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LE SUCRE

11 est peu de produits sur lesquels on ait
autant écrit que sur le sucre. Malgré cela,
I'histoire du sucre. a s)n origine, reste en-
veloppée dans 1'obscurité. Autrefois les chi-
mistes donnaicnt le nom de sucre a toute
substance ayant un gofit sucré ; mais ce
terme, dans un sens scientifique ne s'appli
qua par la snite qu'aux principes sucrés des
liquides végétaux et animaux. Un seul de
coeux-ci, loe sucre de canne, c¢tait connu
comme substance pure jusqu'en 1619, quand
un chimiste italien isola le sucre coutenu
dans le lait et prouva son existence comme
corps.

Le pays d'origine de la canne it sucre n'est

pas connu mais il semble qu'elle ait

;
d'abord été cultivée en Chine, d'ou elle se
serait répandue dans 1'Inde et I'Arabie a une
époque relativement récente. Le sucre n'est
mentionné par aucun auteur Grec ou Ro-
main jusqu'au temps de Néron, et le sucre
can li est la premiere et la soule ospece qui
ait été connue des anciens en Europe. (Vest
le premier produit des manufactures d'0-
rient, principalement de Chine, et il se ré-

_pandit en Kurope, comme le firent long-
temps apres les sucres bruts, par voie de
I'Inde, de I'Arabie et de la mer Rouge. A
son apparition dans chaque pays, le sucre ne
fut d'abord employ¢ qu'en médecine.

Presque tous les médecins, & commencer
par les guérisseurs Arabes, employaient le
sucre, & l'origiue pour faire prendre plus
facilement a leurs patients des remedes peu
agréables et nauséabonds, et le recomman-
daient pour les maladies de poitrine et des
poumons.

Ce n) fut que plus tard que le sucre fut
employé dans les sirops et les ¢ mlitures et
il n'y a gucre que trois siecles qu'il est de-
vena un ingrédient de 'alimentatation géné-
rale en Europe.

Les Vénitiens sont les premiers qui se li-
vrérent au commerce du sucre en Kurope.
Avant Pannée 1148, ils” importaient de
I'Inde des quantités considérables de sucre
et plantaient la canne en Sicile. Avec le

produit de cette ile et leurs importations de

I'Inde, les Vénitiens se livraient a un vaste

traftic et fournissaient tous les marchés eu-

ropéens de cot article. En tout cas, 1l est
difticile de dire exactement a quelle date le
sucre fut introduit en Angleterre. Une deg

premicres mentions qui en est faite & trait A

une consignation de 100,000 livres de sucre

envoyée & Londres par un ceriain Loreda-
nao,

commergant de Venise,

échangée contre de la laine.

pour étre
La méme an-
néo, apparait, dans les comptes du trésorier
d’Ecosse, un paiement pour du sucre, i rai-
son de 1 8. 9§ d. la livre. Dans un ouvrage
éerit en 1880, Chancer fait une allusion allé.

gorique a la douceur du sucre.

L'art de raftiner le sucre et de faire ce
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qu'on appelle un pain de sucre fut tr...e
par un Vénitien vers la fin dp quinzi e
sidcle. Cet art fut pratiqué pour la pren. . re
fois en Angleterre en 1644 par Thomas ¢ r
diner et Sir William Cnester, avec l'ani. Je
trois Vénitiens.

Ils étaient propriétaires des seules sii.r¢
ries d'Angleterre ; mais les profits fu. ut
d’abord faibles, car les raflineurs d’Aun.ery
pouvaient fournir le marché de Londicsa
Entre temps la guerre ¢ upa
les communications entre Londres et \n.
vers, et ces deux raflineries fourniren' le
sucre 4 toute l'Angleterre pendant gt
ans ; leurs propriétaires s’enrichirent cc qut
engagea beaucoup d'autres personnes i se
livrer a ce commerce. En 1596, Sir Th. s
Mildmay teuta de créer un trust du ~ucre
Sous prétexte qu'il se pratiquait des fraudes
dans le raflinage du sucre, il adressa ala
reine Elizabeth une pétition lui demandant
de lui accorder une licence, lui conférant le
droit exclusif de raffiner le sucre pendant
un certain nombre d’'années ; mais cette de-
mande fut repoussée.

Pendant ce temps-la, les Espagnols ctaicnt
devenus de grands propagateurs de la cul
ture de la canne & sucre. Ils en avaient
planté & Madere en 1420 ; ils en transpor
térent aux Indes Occidentales en 1506, et
cette culture se répandit pendant le scizi-me
siécle dans les parties occupées de I'Amér
que du Sud.

Toutefois, le sucre continua a étre un
objet de luxe cofiteux, un article soumis au
contrdle des médecins et relégué dans l'oth-
cine de I'apothicaire, jusqu'a ce que l'usaze
croissant du thé et du café I'efit placé jrum
les articles courants de I'alimentation.

On croyait alors que le sucre était un
dote de l'alcool. Bacon appuie chaudeinent
cette théorie du pouvoir du sucre a rendn Ie
vin moins enivrant non-seulement gui .l on
y fait fondre du sucre au moment de le 1ire,
mais encore quand on en mange apres o or
fait de trop copieuses libations de vin jur
Falstaff, il faut se le rappeler, prenair tu-
jours du vin et du sucre.

Un curieux écho de cette théorie o it
entendre au procés pour meurtrede L .- 1.
Le prisonnier soutint, dans sa défens: ..ue
le sucre, apporté dans la chambre pour ser-

vir de véhicule convenable a l'aconite . i1l
voulait administrer & sa victime, dev.  -er-
vir en réalité & contrebalancer 1" e
d’un fort vin de Sherry qu'ils buvaici 1.2
grand duc de Beaufort, qui était u.

buveur, consommait journellement. - '
les quarante années qui ont préccdé - 1%
une livre de sucre dans son vin.

On a attribué & l'usage grandis = iU
sucre, la disparition de la peste en I €.
certainement le sucre a contribu¢ a n
mer la maladie innée au pays d'An me.
le scorbut.

1] existait outrefois une coutumec - le




