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retenue sur'.IeCpzps de l'enfant, tout D'après ce coýrt exposé, que1JWêý,,,,
en permettant h(ventilation à travers sont les règles d'hygiène à obse

kotiolis sur lhygiène dela, première le tissu., Les tissus dc laine doivent pour ne pas entraver le fonctionnenflance
être tiès-fins pour ne pas irriter la ment physiologique de ces mou

me rendant -à l'aimable invi- peau déicite di 1 , ébé. Nous recom- ments ? et par conséquent éviter=
tatio-i de la directrice de mandons parfiýnlièrement pourý le coup de maladies.
cette revue., j'aurais voulu ser- sous-vêtemen4jé. camisole, la flanelle 1,e pr mier article de toilette. qýw

vir ses lectrices quelque chose Iégèýé par'eýreüxple, celle connue sons l'on applique à un non eau-né, ëest
d'un caractère un peu poétique, mais le nom dé " flin.elle d'opéra" on tout une petite bande abdominale'dout lé
ces sujets ne ý ont pas communs en nié- autre d'une téidure fine et douce. Le but est de tenir en place un pansementý
decine.. Il est vrai que i otre poète reste deshabitsý>euvent n'être pas de ombélical. Il serait à désirerque l'on
iiational a dit, que tout sujet peut cette finesse iéais doivent t)ut de trouvàt un autre moyen qui.re drait
devenir, poétique suit &nt le point de même être léers pour la raison que le le niêxe service afin de paier à l'in-
vue où, on le considère. Ainsi je me jeune enfant neý ssédant que peu de convénient que cette bande peut,

ýM - rqppelle q1ý'avec l'histoire d'un poteau force musculai . il ne fautpas le -ati- porter en gênant la respiration, mais
de. télégraphe, cet habile écrivai a su guer,'Pécruer pour ainsi dire, sous un alors qu'on la mette dý ne excessiveý
attendrir jusqu'aux larmes.ý Le talent Ipurd fardeau ;..'il dépenserait alors-ment lâche ýet qu'on se hàte de la
me bunquant pour produire de seul- toutes ses f, ri-c«,en résistance. je vais disparaître du moment qu'il n'y aura
blablei effets, je me contenterai de d'ailleurs' tra4pr cefte question en plus à mainte ir de pansement
chercher à être utile, en 'expliquent troisiènie Je vois d'ici Vexpression àlétoniýe-ý ,,quelques "à r le bébécban-«*ment de quelques-unes des lectricesnotioüs.sur l'hygiènede cer L'indicatibii. ê teni
taines parties de la toilette du bébé, dement devie«"ýýF1us impérieuse dans qui, sous le prétexte de recommanda.
heureux alors si j-e puis vous intéres- certaines m'Iad«ýý bù la nutrition fait tioti.,d'une bonne vieille voisine ou
ser un, défaut, ou èneore chez les enfants nés même d'une nurse, ignorante de $où,','ment., .,,indication qui à fait devoir, s'évertue t. t n2.le

Pour haMller-uti tout jeune bébé prématuré -à serrer au au qU
trois lois sont dei igueur: Vêtements inventer às, irables instruments, ibIeý la bande de son bébé et ne
propre% vêtements chauds et légers, les " Cëuýen!fëi,,Î' l:our lui donner la voudrait ras.l'enlever avant qu'il àiu
et %ýètements amples qui n'exercent chaleur dont besoin, 1 Po ur vivre et atteint l'âge dý, six 'mois à un..an

'aucune Constrictio;, qu.'il ne peut ýgedéveIoppe. ne,ýdfYCnt cellesqui ont mé'i e Pýha!bi_
Sur la propreté des vêtements 3 -Pour,,. çomprendre.. l'utilité de de coudre cette bande afin qu'elle

trW peu, de choses peuvent è re dites ; des préceptes 1 giéniques dé ce ttoi- se4t, niieuk Ajastée et qu'élle puisse
il suflise de faire connaître que plus sièMe i t, 1aÎjÎ ez-moi vous causer exercer une compression plus grau

irenfant est jeune, =ins il, a. de résis- un u stir la physiologie,41éla respil et plus uniforme ?
tance emirel'infeétiontàicmbienne; si. ration et des mopvements àn bébé. Yeuillez: medroire, mesdames, VOUS
noinswulons le préserver de beaucoup- . Si après:Atoir enlevé les habiis, un avez lâ.devant vous un-, préjugé popm-
de maladies par infection nôw devrons enfant vous: le regardez respireri- vous Igire qui .-Éze Pib 1'ombre de rai
donc exi ào -ou d'ëkiàteiice. Mais dira

'gérer les - ins de propreté, ohqerverez que l'abdomen ntqýhte,
non-seulement dans es alimentii mais parait, se, gonfler à chaque. reÎpiratibn. sans bande l'enfant pleure ou toussedans ses _Îrete»Îýn "ex L ilva se, "crteirer." Pè'ýondons..qQt,ý'14ussi tg. Ttl habit pour retémber ensuite à chaque pi

'éat. une raison.> ýo r Fe 1 'aàeýmble très propft au prini.ier abord, 'ration la pendant cas, dÎvee_ç. ti n ever cant 2 mou -ilors sous les efforts que ipéýfàut fat
4t: iiè» sale U' Poi eý % ne micro vennuts 'c* pïeýsqge :inf

-cegMté,de le à -,7'en pleurant ou 'it, ies'l-hý«i44te-bîéù, de IA la n£ anger c'est ce qu'on épelle resýiMÙôü en: to«suait
%ouýëçit .ýt"e d'autres fratqheiné:bt Me ou abdominale. Ta raioi de'tins potitront Ïétaler daueto abý'

celi egtqjaé lea'"mueeà qui servent à domeàPet 1eýp1an antérieur st go'h'ftem'ý
20 :4 Mgëý,démëàtre que le jeune relever les Ctes sont faibkà et queles ýtücmeûfàné'élit; autre chose' ckrait',,,

p»uède, qu% un faible de- nmons, se dilàtent pendant, la reW- si labatide, ýétait::.app1iquéé, Iesý intésý,-velopper les cÎIôý ration, surtout dans le sens de la 10M_ý tins, sons li. inftÙtnbégté§ le pouvoir de.d£ <ber
rkuèlj.'.ien,,d!autrêstéimês, ý'lach.al.eur.9wur en bas; èhain.t'àse 1ogéràille#ý,
mu= par a ors ceux-ci tecontrant: d? une tt, forcer Ae baâ-vetitine, ttiý-,ÈPduire deql,et _eÉta. c#ion p te 'hetlàle!e , L1 pour Ï

nècýý ,de bien.'pr6tégerý,ce, gtla colonve vertýbWe 'et,, d'autre, par ir les - r, ýýe
eire Ô=tri les teMpPé"ri-, ýùnpIàü, M bilé: 'la. domÎýàý dest la i Peut MýM1
turé. Noïo: devons omer, en aitifi- Ils y iôlit -por.tv"'*n:' 4msgg Î t Pro& ."ný balo eK4lw-peutý Îw fproduii ýu n#er..Igventre pour r4tr6#,,ý&F Anciel ýS Ùe la uattxrë ne Àùst rêfùsý fimr->. , . . d >lm .;" ý à ,

pen"do'tgt, expiration. '.Aýrès IÏ.'tèb'' a é si'a. pas 'b"ûln' e,Wý habits "lent donc c4idsli 'Il ïa te ion,ut A ses àrtÎçtd.at4ôt%,ý..sô11tý wieulpt,inc1P4UXý. motive
CWifr de Rréfértuce la Wne qui, est metits'ý résident, do" ýe8->ràq et: les liiýi, trësýàifwede;a 111Wmàïg.im cônductrice de la chaleur, cette jambes,. ils, ;;ý . . b, "" "''ga eltteoeô#o Par eicibn ;U.Mn ,tiüe, i^dtýe, . ý .. 1 - . ý , ., .. ý
dernière se trouvera pour "inos di1ý ;ét eli ilexions sans: CýoMe t Ùr IeVeýtion

. .........


