~ Recettes

SAUCE AUX OLIVES

- Wites Bladichir, e -deati-livre ‘Polives

L

'sundoux composé, sceau

Patent Hung. 98 lbs

Wu, mettez-les dans une espagnole
. ‘bien finie et serves en ajoutant une cuillerée

d’i\mla olive et 16 jus d’an ¢itron, i

LANGUI DE BM®UF EN POUPIETTES

*

Otez le corset que vous emploieres dans le

: pot-au-feu et ne gardez que lalangue; faites--

Ia bien blanchir & 'eau bopillante, enlever 1a
* peau,. “laisses refroidir et coupez en tranches
minces ¢omme des escalopes.

_ CANARD FARCI

Faites une farce avec une demi-livre de mo-
elle de basuf découpée en trés petits morcesus,
une -demi-livre de mie de pain légérement
grillé, uvne cuillerée de persil, un brin de
thym, un peu d’échalofe hachée et de zeste
de citron .rdpé, Haches le tout finement
travailles ‘avec un ceuf entier, une ou deux
" cuillerées: de luit, assaisonnes de: sel, de
potvre blane et de- poivre de Cayenne.

usqu’
ce que tenies une pite lisse ef trés
épaisse, Tyoussez le canard, la' 1dchefrite
en P'arrosant souvent de beurre et du jus de
cuisson. - Ayez soin de coudre et de ficeler -
le canard, afin que la farce ne sléchappe pas

. Le dindon farci se prépare de méme.

RAGOUT DB LAITUES

Epluches, laves et ficelez des cosurs de
laitues; faites-les blanchir dans de Veau et du
sel, jusqu’d ce qu’ils soient cuits aux trois-
quarts; retirez, pressez et déficeles-les;
mettez un morceau de beurre et une pincée
de farine dans une casserole, faites prendre

‘une belle couleur, mouillez ensuite avec 'du

bouillon ou du jus, mettez vos laitues, salez
et poivrez; fuites mitonner jlsqu’d parfaite
cuisson, et servez sous telie viande ou pois-
son que vous voudrez. Au moment de faire
votre roux, vous pouvez joindre & votre ra-
goOt du petit lard: coupé en petits dés, en
retranchant le sel.

4,—8i vous dltea A un pet’
quelque chose, montrez-lm
qu’il s’y prenne et veillez A ce
5.—Punisgez toujours les enfa
béissent de propos délibsré, mais ne Io faf
jamais avee colire ef emportement.
6.—Rappelez-vous” gu'une légére
tion, lorsque Toecasion I'exige, -esb Lo
plus efficace qué la menace d'un¢h

plus grand pour e casol la fautupe renouv' 6‘ 5

rait. e
7.~Ne leur. permettez )amais do f

qué vous leur aves défendu, quand les

constances soit 1eﬁ mémes.

8.—Ne leur dorinez i iam<is une chose puoa £

qu’ils crient pour 'avoir,
9.—Apprenez-leur que le seul moyen sﬁr
de paraitre bon est-do I'étre en effet.
10.—~Accoutumez-les 4 respecter scrupus

leusoment la  vérité dans les petits Taps

powe Ne leur passes.aucun mensouge
(Le Mo on,

. PRIX COURANTS EN GROS
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Farine forte A levains

Fa.rme de blé-d’Inde
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Poro abattu, par 100 Ibs
Cottelane sceau 20 1bs.
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Baindoux chaudisre 5 Ibs:

_Saindoux chaudiére 101bs. .. ..

Petits Jambons

Pic-Nics Jambons
Epaules roulées

Propurrs DE LA FERME
4
Beurre:

Frais de laiterie
Crémeries choix. . ........... 0.

*Sepond choix

Fromage:

~Morue N° 1

-

&
Poissons

Hareng N° 1, Spring
Morue séche, cwt
Morue désossée, 1b

Morue N° 2

.00
.00
06
.00
50
.00
.00
.00
.00
.65
.75
00 .

Amile, vy vt
‘Pmavx BT Sumr
Priz payés auz Bouchers

‘Peaux vertes N° 125 460 1bs * 0.00.
Peaux vertes N° 2

Peaux veaux gras N° 2

Peaux cheval N° 1
Toronto N°® 1

Toronto N° 2
Montréal No'1.. .5 .. ....008
Montréal N*2....,.. ..,
Montréal N°*3

Raisin vert, Mdagn (le btl)

- - Bettes, la poche. .
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