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ENCORE UN TEMOIGNAGE
ECLATANT '

Mine McKay de River Point, R.I.,
écrivait il y a quelques semaines : "Chter
docteur. -Depuis cinq ans je souffrais du
p'rolaps us 7ofeti. Il mn'était impossible de
tmarcher sans éprouver de violenîtes dou-
leurs dans tout le corps. ,Je nie pouvais
vaquer à nites occultatio)ns. Après avoir
essayé sans le tmoitndre succès différents
modles de traitement, je considérais mn
cas contnu incurable, lorsque je coin.
iliençai à faire usage tîe votre ' éua
teur de la Santé de la Femme "l et de
vos " Feitiale Plasters." .Je pris dix
houtreills de - Régulateur '' et nii ';tplli.
quai six '' Femnale Plasters " sur l'este-
unira. Autjo(urd 'lhni, je sunis complètemlten t
guérie et je huis aussi alerte qu'à l'âge de
quinze ans.e

Vous (lui souffrez, mnesdamses. faites
usage des fameux remèdes le '- Réguîla.
teour de la Sanîté (le la Femmîîe " et le
iFemaie Plaster '' dii Dr .j. Lativtere,

et vous recouvrerez vos forces Perdues
et la vigueur de la jeuniesse. Ecrivez au
DR J. Lti1vtýuF,, Manville, R I., ou
Procurez-vous ses remîèdes chiez Votre
phierîas en. Prix du -Régulateur,'
$1,00 ;des IlFeinale Plasters," 25 ets.

PROTECTION POUR TOUS

En nietrant -un sou par jour de côté,
que vous déposerez à la - Caisse Natio-
nale d'Economie," vtous retirerez atires
20 ans une rente suffisante p'iur vous ai-
der dants votre commierce et lie lias être
à charge à personne pendant votre vieil.
lesse.

Sur demande, les statuts et règlenments
Tous ser-ont expédiés franco.n

Adressez-vous à Arthur Gagnon, Sec.
très., Monumtenit National, Montréal.

--La pîroduction quoditienne dle l'u-
sine de pulpe du Sault-Saint-Marie est
de 110 tonnes.

-Le plus petit journal1 du mntde est
le " Sea Breeze "l publié à Belfast, Me.
Il est imprimé sur une carte postale.

-Sommiaire du Tî,uo dit Monde : L'île
Maurice, par G. V'erschur.-De Mar-
seille en Asie Centrale, par F. de l'Harpe
-Le caa de l'Elbe au Rlîin.-Le peu.
plament européenî en Tunisie.--Livres
et cartes. -Les Revues étrangères :Le
climat du Klotidyke.--Le chiut t de l'A-
tnazone.-Les Montagnes Rocheuses.

Abonnement : Un an, 26 frI. Six mois,
14 fil. Bureaux à la libraire Hachette &
Cie, 7d9, boulevard Saint-Germain, Paris

RIEN AUTRE A FAIRE
Contre le rhume et ses complications

employez le Bauome Rhuf~l

VOUS SEREZ SATISFAIT DU
BROMA

Si vous le prenez pour votre faiblesse
nerveuse, douleur au côté. près du cSeur.
au foie et à la tête. Ce tonrique donnera
une nouvelle impulsion à votre sang
affaibli. Demntdez le chez votre mar-
chand de remèdes-

LE DANGER-LE SALUT
Les enfants dans leur croissance, les jeunîes

filles ai, îmoîîentde leur formtation, l" emutmes
dont lit fatigtue a abattit lc' forces, les nour-
ricel, tous cultx qui sont touîches par le surtmes-
nage de la vie. ceux otti ont des occîpatiomîs

sêeltaires. qui vivent dans des eipaces cou-
fines oti la lumniiiere, pénètre à peine. nù
l'air vicié se renotuvelle dulfiherdîent, les per-su nus quii soîîff eît dît tîal (le nerfs, qui sont
affligée de dyspepsie.. dle fatigue gétrérale. les
femmîres donît Il epoques sou irréguliéres
truerunt un préc'tc'îx rec'onstituîant dans
les Pilules (le Lunguet Vie dit Chitîiste Bonard
qui ont Poutr effet de relever, de fortifier, de
vivifier l*organisnie. htegardez dlans votre
entourage, voyez ces visages pâles. ces figures
étirées, ces teit de cire (lui attestent la Vau-
vreté du sang et le besoin impérieux d ue
p rompte interv'ention uméldicale. Le salîît dans
les Pilules de Longue Vie di, tChimniste Bonard
qui se trouv'ent dans toutes les bonnes phar-
mîacles à raison de 50e la bifte, Envoyées ptrla malle en s'adressant à ta Cie Médicale
Franco-Coloniale, boit M5, Bureau de Poste.
Montrêal.

-A Wardbury, Norvège, le soleil nie
se couche isas entre le 21 mai et le '2L
juillet. Voilà une journée bien longue'
S'il y eni avait six comme celle là dans
une semaine, il faudrait absolument aug-
mielter les salaires.

-Un médecin de New-York dit que
les religieuses valent mieux pour le ser-
vice des hôpitaux que les infirmières lai-
qlues. On n'a pas lietoin d'un télescope
pour cotistater cela.

-Le tabac canadien semble avoir ga'
gué la faveur des Anglais, dès la connais-
sauce faite. Les fumeurs du Royaume
UnIi îe trouvent excellent, bien (lue les
échantillons qui ont été expédiés jus-
qu'ili manquent de préparation.

PUISSANCE CONTRE LA GRIPPE

Le ' Vin Morini Créso-phates " est
cette puissance (lui détruit et fait dispa-
raître jusqu'au moindre détail ce mal,
dont les coinséquences malheureuses sont
incalculables. Se vend partout.

SOUFFRANCES FEMININES
Un fait bien extraordinaire. eni un temps oit

la science i-che a pas dec gé -nt dans la v'oie
des découvertes c'est le grand nombre, te trël-
grand nombre de femmes qlui, par purs néègli-
gence. s'exposent, t lhaque mois, à d'horrible>
souiffrances. failte dle régimle qui. en réëgénérant
le sang. eu for, ifiant 1léconomie contre les je.-
cessantes attaques dit mal. ieur renirait l'exis-
tence agréable et leur permettrait de voir arri-
ver sans appréhiension la pérl-diquîe échéance
à laquelle toutes et chacune sont su jet tils.' h. z
les trois quarts de- femmes, cIthl presque
totalité tles jeunes filles, les époques sont doi-
loureuses parce que le sang est affaibli. appaii
vri et ne fournit pas aux organes les élmients
ntécesaires pour leur permeitrede braver et
d'affronter les maladhies. Si cependant. at
lieu de recourir à toutes espèce de rennédes e
lie pratiques bizarres, elles se décidaient à
Il rendre, pendant 2 ou 3 umois, ties Pdales de(
ý,c»guc Vie du1 C'hitmiste Bonard, elles ne

tarderaient pas il constater, à ta heau ê et a
la transparence rosée (le leur teint. combien
ces pilules sont efficaces et recommnandables
l mour combattre les douleurs qui accompagnentl'indisposition mensuelle. A vendre dans
toutes tes bonnes pharmacies à raison de 5(k,
la boite. Envoyées par la malle en s'adressant
a la Cie Medë(icale Franco-Coloniale, boite 38W,
bureau de Poste. TMontréai.

LIBRAIRIE FAMIJILLE
1712 rue Sainte-Catherine

ARTICLES D'ÉTÉ

Correspondant direct de torts les journaux
français.

Supplément du Petit Journal, 3 cents flranco
partout, l'Exposition de Paris 1900, un fasci
cule par semaine, 15 cents. La Vraie Mode la
Mode Nationale. l'Elh de la Molbde avec pa-
tron découpe, 5 cents. Dictionnaire l.arousse.
unt fascicule par semaine, 13 cenîts. 'Toujours
en main les dernières nouveautés de l'aria.
Toute commande exécutée à trois semaines
d'avis.-

Les Besoins de la Famille

FN F'AIT DE

CHAUSSURE S
Nouvelles, dur ble. et élégan
tes, ne peu7eît être nulle part
mieux satisfaits que chez

RONAVNE FREIRE8
2027 Rue Notre-Dame

CAIRÉ CHABOILLEZ.

Tel. Bell main 472.
MONTREAL

Unepetite fente
empraun grand seau.
Ainsi une légère maladie ou une petite irré-

esguIarité du système détruisent toute la vitalité et4
tuel'énérgie d'un hmevigoureux, si elles M

W.sont négligées. Cependant on dédaigne ordinaire- i
Sment ces petits maux jusqu'à ce qu'ils soient pro-
Sfondément enracinés dans le système

L'usage quotidien d'

LEF FERVESCENT SALT
conservera votre sang frais, et votre système en parfaite

ie condition. Les médecins le prescrivent et l'approuvent.

fl Le "Canada Lancet" dlit:

"Ce médicament mérite toius
Sles éloges qu'on en fait. Un

échantillon est offert à chaque
Smédecin et les rapports des

homnmes de l'art sont très favo-

Nrables. Il n'y a pas de doute
~que l'usage quotidien d'Abbey's ~

Efrcilt Sait se recom- TRDeC MA K.O
Ilmnecmie uit moyen puis- 0

su uprvenir et éloigner 'ÏRVES
le prtqesd maladie." 01

SOUITE GOOPERATIVE des FRAIS FuNERAIRES
Ne fait pas seulement les enterre-
ments de ses abonnés. Elle entre-
prend les funérailles privées à des
prix défiant toute compétition ..

EMBAUMEMENT SCIENTIFIQUE.

1756 Rue Sainte-Catherine
BELL EST 1235.

TEL: MARCHANDS SeS.

JOURNAL DE LA JEUNESSE, Recuei
madaabre illustré pour les enfants de 10 a 15 ans.
Le numéro: quarante centimes. Abonne-
mente: Union postale un an 22 frl six mois
Il fr. Un numéro spécimen sera envoyé à
toute personne qui le demandera par lettre
affranchie. Les abonnements partent du 1er
décembre et du Ilrjuin. Librairie Hachette &
Cie, boulevard Saint-Germain, 79, Palis

LA QUINZAINE MUSICALE, e année,
YPetite Ga-zette du piano et du chant de la miaison. Donne

Éà ses abonnés 7 pages de mlusique grand for-
immat, des articles mîusicaux, des monologues.
coméies, biographies, ainsi que des portraits
etautographes. Abonnements: Union postale,uinang8fr., six mois 4fr, 50. Le numéro s péi-
men, 0 fir. U5 Librairie Hachette & Cie, u-
levard Saint-Germain, 79, paris&


