Le vieillissement de la population

Vieillir et rester actif

Avant le Sommet de Denver, les huit pays participants ont convenu qu’ils
discuteraient des défis et des possibilités découlant du vieillissement de 1a
population, réunis sous le théme « vieillir et rester actif ». Les gouvernements
veulent des politiques qui permettent aux citoyens agés de participer aux
activités de la communauté. Ils reconnaissent également qu’ils doivent prendre
des mesures maintenant, pendant qu’il est encore temps, s’ils veulent que leurs
régimes de pensions et de soins de santé répondent aux besoins croissants d’une
population vieillissante.

Défis et possibilités

Comme celle des autres pays industrialisés, la population du Canada vieillit. Les
Canadiens ont moins d’enfants et ils vivent plus longtemps. Par conséquent, la
proportion des personnes de plus de 65 ans augmentera considérablement au
cours des prochaines années. D’ici 1’an 2030, le pays comptera 8,8 millions de
personnes du troisiéme age, soit plus du double des 3,7 millions d’aujourd’hui.

Le vieillissement de sa population a imposé au Canada de nouveaux défis en
matiére de politique publique, mais il ouvre aussi des possibilités. Il y aura
relativement peu de jeunes travailleurs pour alimenter les régimes de pensions et
de soins de santé de plus en plus utilisés. Au cours de la prochaine décennie, on
comptera cing personnes en ige de travailler par personne de 65 ans ou plus.
D’ici 2030, ce rapport chutera 2 trois pour un. La tension sur les colits
commencera 3 se faire sentir en 2010, alors que les premiéres personnes issues
du baby-boom de I’aprés-guerre commenceront 2 atteindre 65 ans, et elle
atteindra son point culminant vers 2030. En revanche, les Canadiens ne vivent
pas seulement plus longtemps, ils sont en meileure santé. De nombreuses
personnes agées veulent et peuvent demeurer actives et productives & un ige
avancé, grice au travail, au bénévolat, aux soins familiaux et & d’autres
activités. Les politiques publiques devraient tenir compte de ces nouvelles
réalités tout en continuant & garantir les soins nécessaires aux membres
vulnérables de la population 4gée.

Protéger le Régime de pensions du Canada

Face 2 ces défis, le Canada a inscrit la viabilité financiére de son régime de
revenu de retraite parmi ses hautes priorités, 2 telle enseigne qu’il est 4 ’avant-
garde de la plupart des pays aux prises avec la surcharge financiére due au
vieillissement de la population.
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