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-Nous serolis lIIvýýés ensemble à tous les bals Tout le district init en armes. Gravement,
et danp les dîners... Mais ce sera affreux les anciens de la tribu deniandorent au chef de la

-Pas sl'affreux que cc-la, dit Fred. mission anglaisIe de sacrifier aux esprits ilifer-
-Vous pourriez bien penser à, moi, dit-elle en naux " l'homnie blanc (lui av;i't-pour monture un

faisant la moue.
je pense> à vous... Constamment. Heureusemcnt, dès la s(hrtie, les né-

-Ne vous croyez nullement obligé d'être galant. gres appi-iv(>Îsés ne prirent plus la chose au tra-
Cela n'est pa-s une nécessité. gique. Et l'on put les voir, pli des courses folles,

-Disons un luxé, alors. Je vous assure qu'il lie lutter de vitesse avec le bieycliste.
mè conte rien, cest plutôt un plaisir. Et d'ail-

leurs, ce que je vous dis est parfaitement sin-

c è re.

-je ne vous crois Pas.
-Permettezrmoi d'en douter. RECETTES CULINAIRES

-Monsieur
Il leva légèrement les --ourei's et la regarda BEIGNETS AU FROMAGE. - D'un genre tout

avecnonchalanIce. sPéelal, cet entremets consiste à faire fondre dans
-mon Dieu ! que -vous m'irritez une casserole, en égale proportion, beurre et fro-
-Charmante candeur 1 dit Fred en contemplant mage de -gruyère, que l'on mouillera de lait. For-

le plafond. mez une pâte épaisse avec de la farine, des oeufs,
Elle s'appuya contre la cheminée, la tète dans et séParez cette pâte en rondelles grosses comme

-sa main, et regarda le visage imperturbable de une pike de cinquante cents. Faites une friture
son fiancé. La pendu le de l'empereur Rodolphe Il. aussi légère, que possible, saupoudrez de sucre et

-Que J'alinie à vous voir rêveuse ! dit Fred -1 se-rvez.

souriant d'un air moqueur. 
BOUILLON D'ANGUILLE. -' Videz et nettoyez-Enfin, qu'allez-ý,ous faire, encore une fois ? EN BICYCLETTE CHEZ LES CANNIBALES une livre de petites anguilles, que vous ferez mi-5ýo de l'indifférences'écrla la jeune fille, exaspéré DE L'AFRIQU9 CENTRALE JOte-l' dans une chopine d'eau jusqu'à réduction à,du jeune homme. 

un deullard. Pour donner du gotit au potage,-J'al fait ce qu'é j'ai pu, répliqua Fred avec aJoutcz-Y un morceau d'écale de noix muscade,calme. J'ai même proposé dé me tuer pour vous En moins de vingt ans, la bicyclette est entrée une feuille de laurier, deux oignons et quelques
rendre service. Vous avez refusé tellement " dans nos Moeurs, qu'il faut un réel ef- grains de poivre. Ecumez soigneusement, salez et

--- ,ýVous êtes ridicule fort d'imagination Pour comprendre que l'appari- tamisez à travers aune toile épaisse. Av nt de
-Eh ! bien, il ne reste qu'un moyen pour'veus tion d'un vélocipède Puisse être la cause directe servir, ajoutez du lait.

débarr"»er de ma personne. Epousez-moi. d'une révolution. Le, fait s'est cependant produit

-Et moi, P veux que vous ooinpron.*,,ez, mon- le printemps dexiller, en Afrique centrale, dans un CUISSES DE POULET EN PAPILLOTE.-Met-

sieur, que je ne pwendrai jamais un mari qui m'é- Aistrict peuplé de tribus Cannibales. tez dans une casserole un petit morceau de beurre

pouserait par pitié. Vous auriez pu m'épargner Un fanatique de la pédale, le Dr Simpson, atta- vec un Peu de bon, jus, une pincée de farine, deux

cette dernière humiliation. ché à une expédition scientifique charg6e d'explo- ou trois cuillerées d'eau, des champignons hachés,

1 1 fit'ùn p&9 vers elle et la contempla pendant rer le Haut Nýg4Ee. avaitemporté de Londres sa persil, cerfeuil, etc - Salez et poivrez ; mettez en-
1 eoi«e un filet de citron, et laissez réduire. Prenezun.momeiit en silence. Il ne riait plus. Ses yeux bicyclette toute démontée. Pendant des mole, il

leins de tendresse. Il prit les ne PIýt en faire usage. du papier blanc beurré ; préparez-en autant deétafent Mrieux et p, 
lu(>rce8ux que vous avez de Cuisses de poulet, et. s de la jeune fille dans les s'ýennes, et obligea Mals, lorsque la mission s'établit pour pluisleu,main 

rs enveloppez Chacune de ces dernlàres, entre deuxDlane Ale regarder. semaines dans un village de Fintérieur, avec l'in- couches de sRuCe, dans un de ces papiers.
---ý-Jevous aime, DJane, je vous ai toujours ai- tent-ion d'en faire son quartier général provisoire, Mettez sur le gril et servez avec le papier.

m6e. Ne permettez pasau dépit d'un moment, sa passion favorite 'l'emporta. C'était la saison

de nous séparer à tout jamais. sèche ; les chemillis ne sedraient jamais meilleurs. POITRINE DE MÀDUTOýN GRIIJ E, SAUCE

Diane baissa la tte. Bref, le brave docteur eut vite fait de remonter VERTE. - Foiim une casserole avec bardes le

D,&ne, dit-il après un moment de sa bicyclette. lard, tranches de jambon, carottes, oignons, thym,

allènee. N'avek-vou8 rien à me, dire ? Me sera,8ý S'attendait-Il au prodýglêýux succès que rempar- laurier, bouquet de persil ; mettez la pottrijae,,qtie

jýe troîm»ý Ou bien... dites,- m'aimez-vous ? ta sa machine ý Il est perniîs d'en douter. A vous recouvrez de lard ; ajoutez une Cuillerée de

elaetourna vem lui ses grands yeux noirs Pelueeut-il paxcouru cent mkres le long de la rue bouillon et laissez cuire feu dessus et dessous,

je vous aime, Fred. P111nelpale, que les habitants du village p oIussiý- pendant trois heures. Au bout de ce temps, enle-
-e, déeo z-1 g u t t-

rent des hurlements d'effroi. La plupart s1ýeMfuJ- vez la poitrin sse a sol ne semen , me

rent dans la brousse ; d'autrw, mourant de peur, tez-la en Presse sous. un couvercle. Le soir , Cou-.

se barrleadèrent dans leurs maisow. Mais Il s'en pez-la en losange, PUnez,-Ia, faites-la griller à feu

DÉUX CU81EUSZS PENDULES trouva d'assez courageux pour sarmer de Ieuxs (Toux et 8erVez-la avec une sauce verte.

zagales et couzireus aup6dalleýe, qui dut la yiý à

la v4gueur de "s jarrets. POULET A LA REINE. - Faites cuire un pou-

Dans liae exPositt4n rétrospective -d'4prlogerie, let dans du beurre jusqu'à ce ýju11 ait obtenu une
qul.,se tint r6cemment en 'Angleterre, l'attention jolie teiute dorée. Mettez sel, poivxe, bouquet
des visiteurs e? Cý>ncentrs, sur deux- curieux s;péýl- garni, Iý.ne certaine quantite de vin blanc (la va-
meAý - la pendu'ýe.de Ja£,6b Love lace, et la pendu- leur d'un -yerre), et laissez mijoter penâant'une

:en feme, <le Ilavire ç' heure et demie, en évitant de laisser dess&.cher.

La. pýrcwÀè 1 re est e4lèb"e. ' Ele date de 17Z .B. Son Le jus sers, lié avec un peu de farine et dégraissé

au moment de le servir. D'autre part, faites uneýconstrLtetM=, Jaiýoh Lovelace, qui mourut'ý d'a:lý
ý1 sauce blanc très fine, à la crèhie, dans laquelle,jéuré mlt tnep'te-quatre, ans à

on fera cuire une cuillerée à bouche d'estragil,I1,âýheer. j9ýàr sion fý0ntî,,iù fé déroulýé un eurkux

rama qui les différenteq lieums.du bâché, Le poulet sera servi dans son jus et en-

joui- et de la âuýtý' Midi, Par exempk, est: fflson- touré de la sauce blanche. Tr4s. fin ; ce mets est

d'une déEcatesse excesélye.nýfIéý par AÉoýIA>.n, tr-ansWtté dans un char tiré J.

P&P quatreChe
'PA"ENTIER A LA PftINTAN1»RE,ýFaiteB

iý>u reI,ýgrquHEi sýx "nrwur8ý qul gu elommet d'un1z, . longuement bouillir.;de grosses pommes de terre
beMOI, ý3onneIjt :s C7oehetý aux heures et aux de Hollande, que v9tis aurez prý«lablement cou
d,&Inl-bkures. partoilt,.on výu1t lý&»8(sron apparat- 1 ..: ,

1%es pax 1jseltié et iýpJue1ïém quand elles, sont
tre de petites stat ne 9 en Peissonnages 01131àê«. bien- 6cra»éR, pagÉiez-les , au taxais. et remettez au

-P, -ýqne nous représeptons.
feu, après y avoir jollit, quelquespcintes. d'as

IeL On irW.t quyène date de 1581, let qu'elle fut
peresj des.harleote verts COUP60 tift finement et>

eonÉi*njte à Aiigsbourg par HaËs-ý&hIott Jour. des petits polo qte Von âùM > blaheW*, avant,
11emPereur Rf-dolphe II,,ý Elle appaiýt.ý,elnt,. Êu> leeati b*uhl"te. 'Faites eult 1 e le t9ilit une bOlIne
e-titýMh demi-heure, la "rmite «àýt recouverte PUIR,

*Jý- A"t falte en torý navýre du -quelques inwLants avAnt. de servIr, Jetez Une POi-

Agp Le cadra li - se troll". au sIý)ITW»et, du grand doçýêiue taebtw mifflu, ainsiqu'un &ros mor-

uand':efý U'eO»$ »OUMnt, OR voit uDe Pro Sag, de be*rre. Ce potffl, qul eat unlà vâtlâÊte

oe#nôn dé - per»o.="Ac*. sortir dM ettt"es et ar- du: Pàmentier: elualque, constithe un vmt rêgal

»«,Qt« le pont pour lés gourmets.L'UDWM -blanc
0
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