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CAUSERIE DU VIEUX DOCTEUR

DE QUELQUES ACCIDENTS CAUSÉS PAR LES FRUITS

J'ai eu l'autre jour la curiosité d'al-
ler aux Halles, quartier des fruits, et
certes je n'ai pas regretté na prome-
nada en présence du charmant coup
d'Sil qui m'était offert. Ici des raisins
noirs et blancs étalent leurs belles et
lourdes grappes, là sont entassées des
prunes aux ravissantes couleurs, plus
loin sont rangées des pêches au ve-
loutè merveilleux, si beau qu'il sert de
comparaison, madame, aux joues de
votre gentille fillette.

Pourquoi faut-il que la triste expé-
rience du. vieux docteur lui fasse voir
des dangers cachés dans ces admira-
bles produits de la nature, dangers
pour nos chers petits enfants ?

Voyez, le convert est mis, au milieu
de la table se dresse une gracieuse
assiettée de fruits. Comme bébé man-
ge bien sa soupe pour avoir droit à ce
séduisant dessert! On le récompense
aussi par une belle prune qu'il serre
vigoureusement dans une de ses pe-
tites mains, mais, de l'autre restée
libre, il désigne, en se haussant sur sa
chaise, une grappe de raisins objet de
a convoitise. La maman dit bien

qu'il en a assez, mais un ami inpru-
dent intervient et donne la grappe à
bébé: vouloir reprendre le fruit donné
serait provoquer une crise de larmes,
on ne dit rien, mais le soir bébe a.... la
colique.

C'est là un des plus fréquents acci-
dents causés par les fruits. Le plus
souvent heureusement tout se borne
à un léger dérangement d'entrailles.
La suppression absolue de tout fruit
crû, un peu d'eau de riz et de sirop de
coings triomphent rapidement du mal.
Mais il n'en est pas toujours ainsi,
surtout si par une plus grande impru-
dence les fruits absorbés étaient à
peine mûrs; la cholérine se déclare.
Combien vous regrettez alors, trop
complaisante maman, de ne pas vous
ètre montrée plus sévère on voyant la
pauvre petite figure malade de votre
enfant, ses yeux cernés, son visage
pâle ; il a froid, il vomit et a tout à la
fois des selles fréquentes semblables à
de l'eau, quelquefois elles contiennent
comme de: grains de riz. Vite faites
venir votre médecin; qu'il s'efforce
d'arrêter cette diarrhée qui ne saurait

.il (»

1'


