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(1) Nous sommes heureux de pouvoir donner ci-apres quelques notes au 
sujet de cette œuvre—notes que nous a généreusement fournies le R. P. directeur 
du Juvénat de N.-D. de Mistassini. “L’œuvre du Juvénat Saint-Bernard en 
notre monastère de La Trappe de Mistassini rappelle, mais d une manière plus 
exclusivement religieuse, les écoles monastiques d autrefois.

Nous recevons uniquement les enfants, à partir de onze ou douze ans, qui 
ont entendu l’appel divin et veulent sauvegarder à l’ombre de nos cloîtres, leur 
Vocation religieuse. Ils viennent donc chez nous avec i intention de se fixer 
Parmi nous, plus tard, comme novices et profès et s’y préparent, en attendant, 
par un stage de plusieurs années, c’est-à-dire par leur séjour au Juvénat.

Nos juvénistes se partagent en deux classes: les oblats (juvenistes) de chœur 
et les oblats (juvénistes) convers. Les premiers, que leurs aptitudes spéciales 
Pour l’étude et leur vocation destinent au sacerdoce, font un cours classique 
Complet, les seconds ont plus d’heures de travail manuel, mais font cependant, 
hiver surtout, leurs classes élémentaires. .

Les uns et les autres participent à quelques-uns de nos offices du chœur 
et prennent une part plus active à nos travaux agricoles. Ils débutent parfois 
et se perfectionnent en tout cas assez rapidement dans la grande et dans la petite 
Culture; s’exercent à la pratique du jardinage, à l’élevage du bétail, des volailles 
et des abeilles; s’initient aux différents métiers de forgeron, menuisier, boulanger, 
Cordonnier, tailleur, etc... en pleine activité dans notre exploitation agricole; ils 
Jouissent enfin de tous les bienfaits d’ordre physique et moral que leur procure 
eu r séjour au grand air et dans la solitude bienfaisante de notre monastère. 
1s ont, cela va sans dire, leurs jeux, leurs promenades et conges; leurs vacances, 
assez longues, se passent chez nous; ils ne retournent plus en famille mais restent 
bres absolument de quitter définitivement le juvénat si ce genre de vie ne leur 

Convient plus. Ceux qui s’en vont, ils sont assez rares, emportent du moins

Depuis 1897, les RR. FF. Maristes dirigent l’académie de Rober- 
val. Les RR. FF. de St-François Régis, à Péribonca, (Vauvert) 
Possèdent un orphelinat agricole où de jeunes garçons reçoivent 
une formation professionnelle. Cette même institution maintient 
aussi un juvénat et un noviciat. C’est depuis 1905 que l’orphelinat 
agricole de Saint-Joseph dirige un établissement agricole avec un 
succès et une persévérance dont la semence ne sera pas sans produire 
une magnifique récolte, plus tard, surtout quand le chemin de fer 
de ceinture aura atteint cette région éloignée du nord du Lac Saint- 
Jean.

A Mistassini, les RR. PP. Trappistes ont aussi ouvert un juvénat 
où sont formés des sujets destinés à la vie religieuse. Ils sont là, 
Si j’ai bonne mémoire, une trentaine de jeunes garçons, intelligents, 
actifs et désireux de se consacrer aux travaux propres à l’ordre des 
Cisterciens. (1) Il est à espérer que plus tard l’on verra s’élever, à
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