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16 grammes de benjoin.
8 grammes de bois de sandal jaune.
Un peu d'ambre et un soupçon de muse; pulvérisez

et mêlez.
SACHET DE LAVANDE.

250 grammes de fleurs de lavande.
64 grammes de gomme de benjoin.
16 grammes d'huile de lavande.
Pulvérisez, et mêlez.

SAVON DE TOILETTE.

On prend 500 grammes de savon blanc de Marseille,
que l'on coupe par petits morceaux; on les fait fondre
au bain-marie, avec quelques granules d'eau de rose et
d'eau de fleur d'oranger, et quelques pincées de sel. On
peut mettre plus ou moins d'eau de rose et d'eau de
fleur d'oranger. Quand le savon est fondu, on le passe
dans un tamis. On le laisse refroidir pendant vingt-quatre
heures; on le coupe en tranches très-minces, on le fait
récher au soleil, mais non à l'air.

Quand il est bien sec, on le fait fondre de nouveau
avec de l'eau de rose et de l'eau de fleur d'oranger, on le
passe une seconde fois, on le fait sécher comme cela vient
d'être indiqué.

On peut se servir de ce savon pour se laver le visage.
TACHES DE ROUSSEUR.

Le remède réussit, sinon infailliblement, du moins

assez souvent.-On mélange deux grammes de sel de

soude avec deux grammes d'esprit de lavande, et un peu
moins de 200 grammes d'eau de pluie; on humecte le

visage deux ou trois fois par jour, avec cette préparation.

RECETTES DIVERSES.

ELIXIR ANTICHOLERIQUE.

On prépare cet élixir à l'avance, de façon à pouvoir en

disposer dans les cas de choléra, de cholérine, de dyssen-

terie, de maux d'estomac et de migraine.
Les doses varient suivant l'âge et l'intensité du mal;

six à huit gouttes sur un morceau de sucre ou dans un

demi-verre d'eau suffisent pour les enfants de quatre à
huit ans ; il en faut moins pour les enfants plus jeunes;
la moitié d'un verre à liqueur pour les personnes qui ont

atteint leur croissance; un verre à liqueur au cas d'atta-

que violente de choléra ou de dyssenterie.
On fait macérer pendant trois jours 5 grammes de

genièvre dans 1000 grammes d'alcool; on passe et l'on

ajoute:
16 grammes de semence d'angélique;
16 grammes de semence d'anis;
16 grammes de calamus aromaticus;
16 grammes de racine de gentiane.

On laisse macérer pendant trois jours; on filtre au
papier non collé, on conserve en flacon bien bouché.
ELIXIR POUR CALMER LES DOULEURS DE DENTS CARIÉES.

Mélangez 8 grammes d'éther, 25 centigrammes d'opium,
20 gouttes d'essence de girofle. On met cet élixir sur un
peu de coton, que l'on introduit dans la dent cariée.

GUERISON DES ENTORSES.

Ce remède peut s'appliquer aux entorses, même an-
ciennes ; son efficacité est incontestable.

On prend un grand verre de vinaigre, 500 grammes de
sel gris, une moitié de chandelle; on fait fondre ces in-
grédients sur le feu pendant une journée entière; on
pose sur l'entorse des compresses aussi chaudes que
possible trempées dans ce mélange; on ne doit pas
quitter le lit pendant cette opération. Si l'entorse n'avait
pas complètement disparu, il faudrait répéter le traite-
ment le lendemain. Ce remède est infaillible.

POMMADE POUR GUERîR LES ENGELURES ET LES
BRULURES

250 grammes de graisse de boeuf bien fondue, , cumée
et nettoyée pendant la cuisson; on y ajoute un demi-
kilogr. d'huile de lin, 125 grammes de cire jaune; on
laisse bouillir le tout pendant sept à huit minutes, en
mêlant toujours ces ingrédients placés dans un vase neuf.

Emploi de la pommade.
On étend la pommade sur du papier brouillard, on

l'expose à la chaleur d'une bougie allumée. Qûand la
pommade est un peu fondue, on l'applique sur la brûlure
ou l'engelure; on n'y touche plus jusqu'à ce que le papier
tombe de lui-même. On renouvelle le pansement si la
guérison n'est point complète.

POMMADE GUERISSANT LES BRULURES.

Prenez 250 grammes d'axonge (graisse de porc bien
épurée), 125 grammes de cire jaune; faites fondre les
deux substances ensemble dans un pot de terre n'ayant
pas encore servi; ajoutez 125 grammes de blanc de cé-
ruse, autant de cadmie (*) ; quand le tout est fondu,
remuez, retirez du feu; continuez à mélanger toutes ces
substances jusqu'à ce que la mixture soit refroidie.

'Emploi.
On étend la pommade, en couche aussi mince que

possible, sur un morceau de toile dans lequel on a fait au
préalable quelques fentes; on renouvelle la couche de
pommade soir et matin: la douleur est instantanément
calmée.

REMEDE CONTRE LES BRULURES.

Il s'agit simplement de plonger la brûlure dans de l'eau
aussi chaude qu'on pourra la supporter; la douleur cesse
immédiatement, à la condition de renouveler cette eau
dès qu'elle se refroidit un peu.

VARIETES.

RECETTE SIMPLE ET FACILE POUR GUÉRIR LES

BRULURES.

Prenez une poignée de fiente de poule, une demi-livre
de beurre frais ou de saindoux, deux ou trois feuilles de
sauge. - Mettez dans un pot et faites bouillir trois
quarts d'heure environ.-Passez le tout dans un linge en
pressant fortement, et versez la -liqueur obtenue dans un

pot ou dans un verre.
Mettez de cet onguent sur vbtre brûlure et renouvelez

soir et matin jusqu'à complète guérison. La douleur dis-

paraît presque subitement, les cloches de la plaie se
dissolvent, et aucune cicatrice ne paraît, même pour les
brûlures très-profondes.

L'expérience, souvent répétée, a démontré l'efficacité
de ce remède, que no.us recommandons à nos lecteurs en
pareil accident.

GUERISON DES PANARIS.

Dès que l'on sent au doigt les battements et la dou-
leur, symptômes avant-coureurs du panaris, aussitôt


