LE PROPAGATEUR

DES BONS LIVRES

LE NOUVEAU

LIVRE DE G

RECETTES PRATIOU
RECLEILLIES ET CLASMES

kS
AR
Mme EMMELINE RAYMOND

VERTEIRES AVFC LA COLLARORAIION

D'HEXRIETT« POUL

Tustractions ¢ i Fosaijonniers of dieers, feeanvert,

e de bt

ettty o e Pargenterie de Lo veatere et i,

TRUISIEME EDITION

1 vol in-12 de NS035 pages. .78 ets

On poareads eroire que les livees de cui-
sine sont assez nombreux, et guele hesoin
du Nowceaw Livre de cwrgine ne se faisait
Pits Sentiv; oncse tromperait: celts matiére

ne s‘épuise junais. parce qu'elle se renou- !
velle suns cesse, et parce que expéricnce |
vointraduit sans cesse de nouveaux pertee- ;
tionnements el des raflinements nouveaes, |
Ewcontre, un tivre, quel qu'il soit. dojt étre !

composé en vue d'un public spéeial ; pour

nous. ce pithite est celni dex maitresses de!

maison, appelées a exereer leurs tonetions
sans avoir fait un stage sntfisant, et qui
contondent, dans leurs projots do menus.
les entries avee les relevés e potuge. les
reiis avee les plats frotds. les entremets
aver e dessert, et l'ovdonnanes d'un de-
jerner avee celle d'un diner.

Jai longtemps cherché wn livre de cui-
sing conet de fagon & enseigner fa science
calinaire aux personnes qui en ignorent
les premiers éléments ; mais jawais vou-
I quil servit en méme temps de guaide
pour composer les diners. quels qu'ils fus
sent. suivant les régles de aet ; qu'il con-
tint Ja révélation d'une foule de détails
dus a Vexpérience, dédaignés par fa sufii-
sunce idactique, utiles 4 connaitre pour
obtenir fe meillear résultat possible en
taisant le moins de dépenses possible
Jnd longtemps cherehé ce livee, ety déses
pérani de le trouver je me suis décidée de le
faire.  Jespere quien appelintd mon aide

les lumidres (une praticienne distingudév, |

en m'imposant {a loi de placer dansce v
iune seulement des recettes épronvées. ¢n
¥ inteoduisant cenx des mets de I grande
cwisine qui peavent etre faits méme dans
les petites cuisines, janrai réusst a nider
dans lenr tache les maitresses de mai~on
soucieuses  du bien-étre de lenr tamilie et

de lenrs convives, Sijobtiens o résaltat, |

Jestime que je n'anrai pas fait une ceuvre
inwtile ni trivole. Le soin donné a ia cui-
sine est 'uncdes ¢léments qui concourent
3 établiv et soutenir la paix domestique,
Les repas bien composés, servis avee soin.
dans un logis hien tenu., sons L présilence
dune maitresse de maison d’humenr gaie
et conciliunte. otfrent awchet de latamille
ur attrait puissant, chague jowr renouveld
et dont les plus hautes quulités comne les
plus rares vertns, ne peuvent teniv licu.
On se tromperaic =i F'on pensait que le.
intelligences bornées ct les caractéres vui-
waies sont seuls uccessibles A ces jouis-
sances toutes matériclles : Nartiste le plus
délicat, lhomme politique qui esten appa-
rence tout entier voud a sa tiache, Pinven-
tenr, le savant, tous les hommes en un
mot, tous =uans c:\‘ccptiml, :l.-tpil‘cnt 4 colte
halte dans feurs travanx qui s’offre & enx
sous P'wspect d'un bon repas; servi avee
toute l'élégance que comportent los res-
sources dont on dispose.  Lffiacez cette
perspective, remplacez-liv par une autre
vision : euisine négligée,mets mal préparés
et mal dressés, linge sordide ou pen pro-
pre, vaisselle felée, éhréchée, service acen-
sant la permanence du désordre, et vous
verrez le chef de famille fuir la vie de
famille, ou tout au moins fa subir avee un
mécontentement dont la paix domestique
50 ressentira.

Jai observé dans le plan du Nouvean
Livre de cuisine une méthole qui, je l'es-
pére, sera appréeide par ses futures adeptes,
Au licu de grouper en chapitres tons les
mets qui peavent étre faits avee les difté
rentes sortes de viandes, de volailles, de
poissons, de gibiers, de légumes, jai pris

! j
[comme base de momenclature Pordre dans |
[lequel les mets sont présentés dans les re-|
fpas; de telle sorte quiil suflira &l mai-
Ttresse dde maison la plus inexpérimentée
de choisir un vn plusienrs mets dans cha-
cque division pour composer un itient cor-
treet et irréprochable,
t i consaeré wn chapitee spéeial au ser-
vice de la table (déjetiner ot diner}, au
feouvert de la table,  la place attribude a
chacun des ustensiles employés pendant
Hles vepas; ada distribution des places, anx
Jnvitations qui le préeddent, ete. Bo un
fmot, jai essayé de justitier le titve choisi
ven faisant wn pouredu Livre de cwisine. 'Tow
o0y sera pas pouveau sans doute 5 le pot-
cau ferr est biew connn : eneove wlest il pas
sinutile dlindiquer ia meilleure méthode 3
“snivre pour faire un bon pot-an-teu ; il en
cest de méme pour un certain nombre de
Fiets elassiques que Pon retrouvern dans
pee volume, mais non sans que la plupat
“d'entre cux aient acquis quelgues perfec-
| Uonements.
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©Sontaesr fes morts, clest [ visiter les
malides : efest donner @ boire & ceuxqui
ont soif e i vision de Dicu ;) c'est nour-

tapplique & celui-ei ce qui a été dit d’un

vir Jos alfames 5 cest racheter les pri-|
sONNiers, v con qui sont nus, et pro-l

rer les ignorants”
(Saixr-I'raxeots pe SaLes.)

Sty ap rsonne aumonde qui puisse
posseder une vertu, 8'il ne commence a
mourir & ini-meme.

(ST Fraxgois. ~ Eloge des vertus.)

@ L eharite envers les dwes du Par
vatoire renferme towles les oeurres de mi-
séricorde en wne seule, ™

iSaint-I'naxgois e Sates.)

earer Phospitdité dans o Jerasalem ee-
leste 1 Cest eonsoler fos allliges, el éclai-
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Voici un livee que les dames piewses vont
bien aimer. Presque toutes celles qui sont
picuses,— et grice & Diey, elles sont nom-
breuses encore les jeunes filles pienses,—
presque toutes retrouveront dans ce petit
livee co qielles ont senti elles-mémes soit-
un jonr de communion, soit un jour de féte’
de famille, xoit dans ces moments de paix,
ot sous le regard de Dieu, elles s'oceupent’
a an teavail utile : presque toutes diront
Sijlavais (erit, jlaurals dit tout celu, ¢t
¢'est justement parce que vous auries éerit
ces pages, strous avies éorit que vous les
aimeriez. (Loctrait de la Préface.
On trouvera dans sa petite chambre le:
Journal de sa vie, des Notes, des Souvenirs'
ot des Poésies.  Une main picuse a pris:
soin de vénunir en un volume les pensées’
de cette aimable enfant, espérant, & bon
droir, que leur publication serait, pour me
servir d'une expression du R P, Félix,
*une bonne tortane pour fes dmes.” Elle
ne s'est pas trompée.
(Gazette de Lrance, % octobre 1885,
On ne peat vien voir de plus simple, de
plus pur, de pius aimable, que cetie jeune
fille picuse, dévouée. vaillante, tonjours
contente de Dieu, dans Vépreuve et in tris-
tesse comme dans Ia joie.  Les Tertiaires,
les Tnfants de Marvie, tous les ceurs qui
aiment le bon Dieu trouveront dans ce
voiume, un aliment délicat et un doux ra-
trafchizsement. Le conrage coule & pleins
bords dans ves pages gracieuses qui, par-
fois deviennent ¢loquentes.
(Sem reliy de Coutances,S nov. 1883,
Nous venons de lire lo Vol d'une dmne,
et, bicn que nous ayons déja parlé de ce
charmant recueil, nous avous besoin e le
signaler de nonveau, comme une perle de
plus dans U'éerin spirituel de la Provinee
chrétienne.  Bien des pages de ce livre
charmant sont datées de Marseille, et,
sons des initinles transparentes, plusd’une
lectrice reconnaitrn des noms véndrés.
Nous recommandons cette jeclure & ioutes
les dmes «idtcates qu'intéressent les choses'!
da ceour et les délicieux mysteres dans la’
pidté. ;
{Annales de Provence, 10 nov. 1383,
Le journal que nous rccommantdons a;
Iavantage d'éuwre celui d'une jeune fille,
d'nne condition moyenne, dont les exem-
ples ont par conséquent une application
plus générale, dout les scnti'mcntf seront’
plus universellement compris. Butre le-
journal ' Bugénie de Guérin, qui apparie-
nait & Pavistocratie ¢l celui d’une ouvridre, -
il y avait une place a prendre, et cetie!
place est désormais bien remplie par notre
jeune Tertinire.  Lauteur des Paillettes
4'Or, si compétent en ces sortes d'éerits,

antre livee du méme genre: © Nous som-
s sortis de cette leeture avee un par-
“ fum de Diew qui fait du bien & dme.”.
Nous croyons cette publication appelée A
un grand sueeds.

"1 Semaine reliy. &' Aix, 11 nov. 1883
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Dans un salon, on citait ce vers de
Voltaire ;

“8i Dy nesistait pas, il fandrait
Linventer,”

—8ans doute, interrompit en souriant
un assistant, mais le malheur cest
quianjourdhui on veut le perfectionner.

(Petites lectures illusirées.)
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