374 MONTREAL-MEDICAL

Avec sel el cbleri.

Poisson frais grillé (perche, carpe ou brochet),

200 grammes (6 1/2 ONCES).cooeiveeriiiiiiiniienns 120
2 ceufs (Créme renversée)......cvevieivennciiininn 164
Purée de pois ou de lentilles, 100 grammes

(8 1/4 ONCES) ..evvivviiiiiiiiiiii 345
Compote de poires, 200 gr. (6 1/2 onces)......... 121
Sucre, B0 grammes (1 1/2 once).......ccoeeees e 205
Biscuits secs, 100 grammes (3 1/4 onces)........ 313
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Troisiéme :
Lail avec suc du figuier, 1 litre (1 pinte)......... 670
Soupe pol-au-feu, 200 grammes (6 1/2 onces). 160
Poisson grillé, 200 grammes (6 1/2 onces)...... 120
Pommes de terre, 100 grammes (3 1/4 onces). 65
2 ceufs (créme renversée aromatisée & 'extirait
de eitron) .ooveeereereeieeeeenn, e 164
Pain grillé, 200 grammes (6 1/2 onces)......... 529
Petits pois, 100 grammes (3 1/4.onces)........... 345
Compote de poires, 200 grammes (6 1/2 onces) 121
Biscuits secs, 100 grammes (3 1/4 onces)........ 313
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Quatriéme :
Soupe pot-au-feu, 200 grammes (6 1/2 onces). 160
Pain grillé, 200 grammes (6 1/2 onces)......... 529
Pulpe de viande crue {aloyau de bhceuf), 100

grames (3 1/4 0NCES).ervrvnriniiiiiiniiiieniniina, 275
Pommes de terre, 100 grammes (3 1/4 onces). 65
2 ceufs & la coque......cooviiiiiiiiiiiiiii 164
Haricots bien cuits, 100 grammes (3 1/4 onces) 335
Tapioca, 100 grammes (3 1/4 onces)............. 363
Sucre, 40 grammes (1 1/4 once)..................... 164
Café et lait de chaque, 100 gr. (83 1/4 onces) 144
Biscuits secs, 100 grammes (3 1/4 onces)......... 313
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