
LA VISITATION

Aussi lorsque Dieu trouve une âme généreusement oc-
cupée à ce travail d'abaissements et d'immolation par
amour il la regarde avec tendresse, nous déclare la très
Sainte Vierge, et il vient en elle opérer de grandes
choses.

Si l'humilité attire Jésus, la reconnaissance l'attache
et le fixe. Oh ! qu'il aime à rencontrer une âme sensible
aux moindres faveurs du ciel ! Qu'ils lui furent agréables
les transports de la sainte épouse de Zacharie !-Dès que
la voix de Marie eut frappé son oreille, par une inspira-
tion spéciale, elle sut que le Rédempteur honorait sa mai-
son de son auguste présence, et son âme ravie éclata en
des accents de la plus affectueuse gratitude. Elle chantait
Celui qui venait,au nom de Jéhovah accorder à son enfant,
la grâce qui efface la tache originelle; elle mêlait le nom de
Marie aux remerciments qu'elle adressait au Seigneur,et la
première après l'ange elle répétait l'hymne de louanges
que la terre fera retentir à jamais en l'honneur de la di-
vine Mère.

Le démon trompe certains chrétiens d'une manière
bien étrange. Voyageurs découragés ils se sont laissés
choir sur le bord du chemin. En vain offrez-vous à leur
faiblesse le secours des sacrements ; en vain voulez-vous
leur rompre le pain des forts, cette Eucharistie qui rend
capable de fournir jusqu'au bout la carrière. " A quoi
bon ? répondent-ils, nous avons communié bien souvent
et nous ne nous sommes pas améliorés pour cela."

Pauvres pécheurs, au lieu de mettre en défiance l'effica-
cité des moyens que la bonté de Dieu vous a si généreuse-
ment octroyés, mieux vaudrait assurément vous frapper
humblement la poitrine. Sachez-le bien : "l'ingratitude est
" un vent brûlant qui dessèche la rosée de la miséricorde et
' les torrents de la grâce." (I) Or, quelle a été jusqu'ici
votre reconnaissance en retour des innombrables bienfaits
de Dieu ? Lorsqu'il vous ouvrait ses trésors et qu'il s'of-
frait à restaurer vos forces épuisées, ah ! trop souvent ne
l'avez-vous remercié qu'avec une prière distraite, froide,
glacée comme les lèvres qui la prononçaient ! Bien plus,
pour nous en tenir aux visites personnelles de Jésus dans
la Sainte Communion, quelles marques reçoit-il de votre

(1) Saint Bernard.


