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節省金錢。節約能源，

將有十六間暖氣工程專門公司同時展出各種最新產品， 

並爲各住解答疑難及分析如何防止漏暖氣等等毛病，使 

各住更爲得益•此外，還有有關各種暖氣安装、如何防 

止漏暖氣及新屋暖氣設備等議座•歡迎參觀•

如何能節約能源、節省金錢講座
如何防止暖氣外浅講座
如何有效地保暖隔热講座

十月二十四日.........二十五日

暖氣系統問题 
防潮濕問题

上午H—時
上午十一時日十五分
下午十二時四十五分

下午一時四十五分 
下午三時二十分

並設有克费茶點招待•
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又
名
孩
兒
參
，
是

植

物

r

 

L
 

孩
兒
參
的
干
燥
塊
根
，
常
用 

a

， 

享
 

年
中
藥
，
但
很
多
人
對
之
不
熟 

儉

-
悉
，
不
曾
應
用
，
其
責
太
子 

一
喀
參
屬
人
参
一
種
，具
有
人
參 
藥
材
 

中

行

黎

*

祥
 

中
之
功
，
且
價
格
極
平
，
在
這 

前
一
期
已
向
各
位
介
紹.•
赤
小
豆
藥
用
及
配
方
， 

一
一7
醫
裡
值
得
向
大
家
介
紹
： 

堂
食
療
，
産
地
，色
擇
，
形
狀
等
，
這
一
期
又
爲
各
位
介 

剰
 

性
味
：
味
甘
，
微
苦
， 
<
年
 
紹
：
「
白
歛
」
又
名
，
山
地
皮
，
野
葡
萄
等
名
稱
，
該 

芻
 
性
微
温
，
平
和
，
這
是
其
優 
草
藥
之
不
效
，
屬
於
清
熱
，
涼
血
，
解
毒
，
最
適
用
於
熱
病
， 

生
津
，
消
水
腫
，
治
心
悸 
熱
等
各
症
狀
。 

末
，
並
配
入
黄
柏
粉
，
白
飲
除
可
配
藥
内 
州
良
薑
，椿
根
皮
等 

金

，脾
虚
泄
瀉
，
神
經
衰
弱
， 

白
款
原
屬
係
葡 
適
量
調
匀
，
加
入
少 
服
之
外
，
更
可
以
作 

，
用
清
水
慢
火
煎
茶 

，太
子
参
應
用
較
廣
，
對w
 
有
卷
叁
葉
是
互
生
的 

a

w

t

二

星

 

質
虑
弱
，肺
氣
不
足
患
者
，
表
現
干
咳
無
，
其
顔
色
多
屬
黄
色
漫
談

肝

胆

病

的

食

養

療

法

 

痰
，
咽
干
聲
沙
等
陰
虚
傷
津
，
服
之
最
合
，
花
朵
细
小
，
白

款

火

盯

二

一

一

口

月

月

扌

白

少

；
 

適
• 

弱
無
力
，
自
汗
，
以 
本
身
是
屬
於
白
色
的 
餌
整
 

伍

卓

琪
 

㈠
治
肺
陰
虚
，
太
子
參
、
浮
小
麥
、
，
質
地
堅
硬
容
易
折 
他
底
 

肺
氣
不
足
有
干
咳
無 
红
棗
煲
水
飲
•
效
果 
斷
，
粉
質
較
多
，
無

由

於

肝

晨

病

的
)
，
再
分
解S
單
糖
蛋
白
質
 
」
，
一 
般
稱 

痰
，咽
干
聲
沙
，
潮
良
好
・
一 

臭
味
，
有
微
苦
味
的 
病
程
較
長
，
特
别
是
(
如
葡
萄
糖
)
而
被 
曰
「
植
物
性
蛋
白
質

入
中
草
藥
，
或
研
成
一 

粉
末
，
敷
在
患
處
， 

均
俱
有
相
當
之
療
效 

•
又
例
如
一 
般
婦
女 

最
爲
常
見
的
有
以
下 

之
症
狀
，
患
有
赤
帶
一 

，
白
帶
等
，
則
可
配 

入
以
下
之
中
草
藥
材 

，
老
熟
地
，
杭
白
芍 

，
川
萼
片
，
灸
甘
草 

•-
西
固
歸

-  
川
黄
柏

或
者
高
熟
，

渴
，
小
便
赤
黄
，
火
眼
，
發
燒
，
與
及
血
熱
所 

功
效
：
補
肺
健
脾
，
止 
引
起
的
吐
血
，鼻
血
，
皮
膚
出
血
，，
瘡
痛
，
痢
羨
，
暑
熱
，
濕

食
慾
不
振
，
並
有
化
痰
止
咳 
萄
科
多
年
生
長
的
蔓 
許
麻
油
，
塗
在
患
處 
外
用
的
，
對
於
散
结 
飲
服
，
均
有
相
當
之 

，
補
氣
益
血
，
消
除
疲
勞
功 
性
草
本
植
物
，
其
高
，
均
有
顯
著
之
療
效
氣
，
生
肌
，
止
痛
，
幫
助
・

|

效
•

度
约
二
尺
至
三
尺
，
■
倘
若
患
有
陰
寒
性 
腸
風
，
痔
漏
，
瘡
口

應
用
：
目
前
臨
床
証
明 
莖
下
部
多
木
質
化
，
瘡
腫
，
請
切
勿
使
用
等
，
均
可
用
白
款
配

熱
盗
汗
，食
慾
不
振 

㈤
熱
病
或
病
後
 

白
款
主
要
産
地 
慢
性
肝
炎
和
肝
硬
化 
吸
收
• 

」
，
它
在
人
體
吸
收 

，
氣
短
，倦
乏
無
力 
傷
津
，

a.
現 

干
舌
有
，
河
南
，
湖
北
，
的
患
者
，
除
須
作
合 

高
蛋
白
飲
食
也
一
和
利
用
方
面
，
不
及

，
語
言
低
微
；
口
渴 
燥
，
或
餘
熱
不
清
，
江
西
，
安
街
，
山
東 
理
安
排
，
使
其
獲
得 
是
肝
臟
病
營
養
治
療
，
動
物
性
蛋
白
質
。故 

，
口
干
等
，
用
太
子 
而
有
正
氣
處
弱
，
用
」
河
北
，
此
外
，
四 
充
份
休
養
，
保
持
精 
主
要
之
-
端
•
蛋
白- 
肝
臓
病
者
以
進
食
鲜 

參
配
天
冬
'
玄
參
'

太
子
参
煲
水
飲
，
最 
川
」
江
蘇
，浙
江
，
神
愉
快
和
樹
立
信
心
質
經
過
消
化
後
分
解
奶
、
鷄
蛋
、
瘦
肉
及 

白1

、
甘
草
、
丹
皮 
合
適
•
企
一
般
補
劑 
貴
州
，
東
北
等
地
區 
之
外
，
對
於
飲
食
營 
爲
氨
基
酸
。氨
基
酸 
鲜
魚
等
爲
佳
• 

、
川
貝
等
，
效
果
良
内
，
也
可
用
太
子
參
(
其
主
要
生
長
於
一
養
方
面
，
亦
極
爲
重 
有
很
多
種
，
人
類
生 

维
生
素
存
在
於 

好
•
也
可
單
用
太
子 
代
人
參
•
血
壓
偏
高 
山"
木

溝

以

要

. 

存
必
需
的
约
有
十
種 
各
種
食
物
中
，
它
能 

龍
林
，
踣
遇
或
鶴 

肝
黄
病
者
的
飲
，
稱
爲
「
必
需
氨
基 
參
與
人
體
生
理
的
代 

子

上

仁

艮

食

：
宜
给
予
高
糖
、
酸
」
•
含
有
必
需
安 
謝
過
程
，
在
肝
臟
治 

t

=

4

一

*

高
蛋
白
和
各
種
维
生 
基
酸
的
蛋
白
質
稱
爲 
療
方
面
具
有
重
要
意 

用
量
：
常
用
五
亠
一
一 

一
子T
三
二
春 
素
等
；
旨3
刘
直
城 
二
元
全
蛋
白
質
」
。
證
。
例
如
：
能
生
能 

佳
，
可
用
太
子
參
加
錢
到
一
兩
，
不
需
另
季
，
秋
季
，
採
掘
之
!

月
丁
貝
宜
产
一
黄
名I

F

義
•
例
如 

维
生
素 

淮
山
、
蓮
子
一
，
肇
依 
燉
。(
通
訊
盧
僑
信 
後
把
莖
和
細
根
除
去

、
陳
皮
，
煲
湯
飲
服 
參
茸
行
) 

日
治
神
經
衰
弱 

:
表
現
頭
暈
，
倦
乏 

，
五
心
煩
熱
，
失
眠 

，
心
悸
等
，.
可
用
太 

子
參
、
五
味
子
、
熟 

棗
仁
煎
服
•

參
煲
湯
飲
服
。 

的
人
不
宜
用
人
參
時
一" 

口
治
療
消
化
不
，
也
可
用
太
子
參
代
一
旁
等
地
方
，
主
要
爲

良
，
表
現
泄
瀉
，
口

替

。 

干
，

渴
，胃
口
不

低
，
因
過
多
的
脂
肪
「
完
全
蛋
白
質
」
主

Bsj，
可
補
充
肝
細 

，
可
在
内
讚
和
皮
下 
要
分
佑
於
蛋
、
奶
、
胞
損
害
時
失
去
的
维

，
切
成
塊
狀
，
用
火 

烘
乾
，
或
在
陽
光
下 

曬
乾
，83 •
可
備
作
中 

藥
之
用
途
■

肉
、
魚
等
食
物
中
，
生
素B

1Z，
以
促
進

沉
積
之
故
•

槽
是
熱
量
的
主 
通
稱
爲
「
動
物
性
蛋 
肝
細
胞
的
再
生
•
，维 

要
來
源
，
每
克
糖
所 
白
質
」
。
至
於
含
必 
生
素B
1

，
主
要
是

白
畝
的
用
途
實
産
生
的
熱
量
爲
四
點 
需
氨
基
酸
之
不
完
備
參
與
糖
類
的
代
謝
； 

際
非
常
之
廣
泛
，
對
一
卡
路
里
：
曹
绝
消 
的
蛋
白
質
••
它
是
存
维
生
素
C

，
能
促
進 

於
治
療
烫
火
傷
，
凍
化
分
解
變
爲
雙
樗
( 
在
於
穀
類
、
豆
類
的 
肝
糖
原
的
形
成
，
有

㈣
用
於
病
後

SI

瘡
，
潰
爛
，
單
味
研
如
蔗
糖
、
麥
芽
糖
等
，
則
稱
爲
「
不
完
全 
利
於
肝
細
胞
的
再
生

•
，人
工
合
成
的
維
生 

素A
、19

，
當
有
病 

的
肝
臓
轉
化
功
能
低 

不
，
致
缺
乏
维
生
素 

A
、D
時
可
藉
以
補 

充
；
维
生
素K

，
爲 

合
成
凝
血
酶
元
的
原 

料
，
當
肝
臟
患
病
時 

，
维
生
素K
的
吸
收 

受
到
障
碍
，
故
常
有 

鼻
出
血
和
皮
下
出
血 

現
象
•.
如
有
此
種
病 

徵
出
現
，
則
需
藉
人 

工
合
成
的
维
生
素K 

加
以
補
充
•

至
於
膽
囊
發
生 

疾
病
，
瞻
汁
分
泌
障 

碍
時
，
對
動
物
性
脂 

肪
及
含
膽
固
醇
過
高 

之
食
物
，
必
須
加
以 

限
制
•
在
發
生
黄
疸 

時
，
要
多
飲
水
份
， 

使
血
中
膽
汁
成
份
得 

以
從
尿
液
排
出
體
外 

以
上
的
食
養
療 

法
，
祗
能
簡
述
其
要 

點
，
至
於
有
關
肝
、 

膽
病
的
詳
細
食
療
方 

，
將
於
下
文
分
别
述 

之
" 

(
下
)

養
全
身
的
作
用
• 

㈣
衛
氣
，
主
要
由
水
谷 

之
氣
化
生
，
是
人
體
陽
氣
的 

一,  

一
部
分.
故
又
稱
「
衛
陽
」
•

g  

氣
對
于
人
體
具
有
十
分
重
要
" 

的
作
用
，
它
們
具
有
下
面
五
- 

個
特
點
：
一、推
動
作
用
•
人
- 

體
的
生
長
發
育
，
各
臟
腑
、
/ 

經
络
的
生
理
活
動
，
血
的
循
， 

環
，
津
液
的
輸
佈
，
都
要
靠 

氣
的
激
發
和
推
動
•
一一、溫
煦 

作
用
•
人
體
所
以
能
维
持
正 

常
的
體
溫
，
主
要
依
靠
氣
的 

温
煦
作
用
的
調
節
■
三、防
御 

作
用
•
氣
能
護
衛
肌
表
，
防 

衛
外
邪
的
入
侵
•

e=
固
攝
作
- 

用
•
氣
的
固
攝
作
用
，
表
現

0  

于
控
制
血
液
，
不
使
溢
出
脈
~

。田田冃 
1
二口

附

?

A

健
康

僑信參茸行 
黃欣賢

河
謂
「
氣
」
？ 

健
康
信
箱

由
醫
常
講
「
氣
」
，
到 

底
什
套
是
氮
呢
？
氣
有
哪
些 

作
用
？

同
，
所
以
名
稱
也
各
不
相
同 

。
概
括
地
講
氣
包
括
有
： 

㈠
元
氧
，
又
稱
原
氣
、 

.真
煮
。
它
是
人
體
各
種
家
中 

景
重
要
、
最
基
本
的 
一 
種
。 

它
一 
部
分
來
自
先
天
之
精
化 

生
而
來
，
另
一 
部
分
來
自
後 

天
的
水
谷
精
微
的
滋
養
和
補 

充
•
它
通
過
三
焦
分
佈
全
身 

，
是
人
體
生
命
活
動
的
原
動 

力
C

黄
彼
得

》

黄
先
生
：

" 

氣
，
在
古
代
是
人
們
對 

~ 

自
然
現
象
的 
一 
種
朴
素
認
識 

~

•

認
爲
我
是
構
成
世
界
的
最 

a 

基
本
物
質
，
宇
宙
間
的
-
切 

F

事
物
，
都
是
我
的
運
動
變
化 

II

而
産
生
的
•
後
來
這
種
觀
黠 

- 

被
帶
進
了
中
醫
學
領
域
，
被 

5 

認
爲
氣
是
灌
成
人
體
的
基
本 

5  

物
質
，
並
以
氣
的
運
動
變
化 

『

來
説
明
人
的
生
命
活
動
•
中 

醫
學
由
所
説
的
氣
包
括
兩
層 

意
思
即
：
指
蜃
帝
組
绩
的
生 

F  

理
功
能
和
構
成
人
體
，
维
持 

E  

人
體
生
命
活
動
的
精
微
物
質 

0

•■
由
於
人
體
的
氣
分
佈
于
全 

4  

身
各
個
不
同
的
部
位
，
它
們 

一 

之
間
的
來
源
和
功
能
特
點
不
一

㈡
宗
氣
，
是
由
肺
吸
入 

的
清
氣
與
陣
胃
運
化
而
來
的 

水
谷
之
氣
考
合
而
成
・
它
不 

僅
對
呼
吸
和
心
的
博
動
有
推 

動
作
用
，
而
且
對
視
聽
言
動 

各
種
機
能
都
有
關
，
所
以
又 

有
宗
氣
爲
「
動
氣
」
之
説
■ 

㈢
營
氣
，
主
要
由
脾
胃 

由
的
水
谷
精
微
所
化
生
，
是 

水
谷
之
氣
中
比
較
富
有
營
養 

的
物
質
•
營
氣
分
佈
于
血
脈 

之
中
，
成
爲
血
液
的
組
成
部 

分
而
營
運
周
身
，
發
揮
其
營

管
之
外
，
控
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