
Espérance de vie 
D'après des données datant de 1986, les 
Canadiennes peuvent espérer vivre près 
de 80 ans et les hommes, 73 ans. 

Famille moyenne 
Lors du recensement national de 1991, la 
famille moyenne comptait 3,1 personnes, 
dont 1,3 enfant. 

Niveau de vie 
Au Canada, le niveau de vie est l'un des 
plus élevés au monde. À titre d'exemple, 
en 1991, 83 p. 100 des ménages 
possèdaient au moins une automobile, on 
retrouvait des téléviseurs couleurs dans 
97,5 p. 100 des foyers et une maison sur 
cinq comptait un ordinateur. 

Soins de santé et prestations de 
sécurité sociale 
Sauf dans les cas de services dentaires, 
l'ensemble de la population canadienne 
jouit d'un accès gratuit aux soins de 
santé. De même, la plupart des personnes 
âgées de plus de 65 ans ainsi que les 
bénéficiaires de l'aide sociale peuvent 
recevoir sans frais la plupart de leurs 
médicaments sous prescription. Le 
Canada est également doté d'un large 
réseau de prestations de sécurité sociale 
incluant la pension de vieillesse, les 
allocations familiales, l'assurance-
chômage et les prestations de bien-être 
social. 

Autochtones 
En 1991, 533 000 Canadiens et 
Canadiennes étaient Indiens inscrits ou de 
plein droit, et, au total, plus d'un million 
de personnes se déclarent d'ascendance 
autochtone: 783 980 Indiens nord-
américains, 212 650 Métis et 49 255 Inuit 
(jadis appelés « Esquimaux»). 
C'est en Ontario que l'on retrouve la plus 
forte concentration d'Autochtones 
(243 550) mais ce sont les Territoires du 
Nord-Ouest qui comptent le pourcentage 
le plus élevé: plus de 60 p. 100 des 
personnes vivant dans ce territoire sont 
d'ascendance autochtone. 

Seuls 295 032 Autochtones canadiens 
vivent dans des réserves ou des 
établissements indiens. 

Religion 
La religion chrétienne est celle de la 
majorité des Canadiens. Selon le 
recensement de 1991, les catholiques sont 
les plus nombreux ( 54,2 p. 100), suivis 
des protestants. Les autres religions 
comprennent le judaïsme, l'islamisme, 
l'hindouisme, le sikhisme et le 

bouddhisme. Près de 3,4 millions de 
personnes déclarent n'avoir aucune 
affiliation religieuse. 

Langues officielles 
L'anglais (langue maternelle de 
16,1 millions de Canadiens), et le français 
(langue maternelle de 6,5 millions de 
personnes) sont les deux langues 
officielles du Canada. Bien des 
Canadiens et des Canadiennes ont 
cependant une langue maternelle autre 
que l'anglais ou le français: l'italien, le 
chinois, l'allemand, le portugais, le 
polonais, l'ukrainien, le néerlandais, le 
grec. 

Origine ethnique 
Les Canadiens - y compris les 
autochtones - qui se réclament d'origine 
autre que britannique ou française 
représentent 42 p. 100 de la population, 
ou 11 millions de personnes. Les 
Allemands, les Italiens, les Ukrainiens, 
les Hollandais, les Polonais, les Chinois, 
les Sud-Asiatiques, les Juifs, les Antillais, 
les Portugais et les Scandinaves 
consituent les groupes ethniques les plus 
nombreux. 

Culture 
La seule culture véritablement canadienne 
est celle des Autochtones, puisque tous 
les autres Canadiens ont immigré dans ce 
pays. Commençant à s'installer au 
Canada dès le XVIIe siècle, ces derniers 
apportèrent avec eux leur mode 
vestimentaire, leurs préférences 
alimentaires et leurs coutumes. Au début 
du XXe siècle, le Canada a ouvert ses 
portes aux immigrants de tous les coins 
du globe et, en 1988, le caractère 
multiculturel du pays a été officiellement 
reconnu lorsque le gouvernement fédéral 
a adopté la Loi sur le multiculturalisme 
canadien. 

Enseignement 
Variant d'une province à l'autre, le 
système d'enseignement scolaire 
comprend de six à huit années d'école 
primaire, quatre ou cinq ans d'école 
secondaire et trois ou quatre ans 
d'enseignement supérieur. Le 
recensement de 1991 a révélé que parmi 
la population canadienne âgée de 15 ans 
et plus, 56,9 p. 100 des gens ont été à 
l'école secondaire, 31,7 p. 100 ont 
fréquenté une école de métier ou un autre 
type d'établissement postsecondaire, et 
1,9 millions, soit 11,4 p. 100 de la 
population, détient un diplôme 
universitaire. 

Sports 
La natation, le hockey, le ski de fond et le 
ski alpin, le baseball, le tennis, le ballon-
panier et le golf sont parmi les sports les 
plus populaires auprès des Canadiens et 
des Canadiennes. Les principaux 
spectacles sportifs sont le hockey sur 
glace, le football canadien et le baseball. 

Ressources naturelles 
principales 
Le gaz naturel, le pétrole brut, l'or, le 
charbon, le cuivre, le minerai de fer, le 
nickel, la potasse, l'uranium, le zinc, les 
forêts et l'eau sont parmi les principales 
ressources naturelles du Canada. 

Produit intérieur brut 
Le produit intérieur brut (PIB) mesure la 
valeur de tous les biens et services 
produits par un pays au courant d'une 
année. Au Canada, le PIB de 1992 
s'élevait à 688,5 milliards de dollars 
canadiens. 

Principales industries 
Les principales industries canadiennes 
oeuvrent dans le domaine de la 
construction automobile, les pâtes et 
papiers, l'usinage du fer et de l'acier, la 
fabrication de machinerie et 
d'équipement, les mines, l'extraction de 
combustibles fossiles, la foresterie et 
l'agriculture. 

Les principales exportations 
Le Canada exporte surtout des véhicules 
et des pièces automobiles, de la 
machinerie et de l'équipement, des 
produits de haute technologie, du pétrole, 
du gaz naturel, des métaux et des produits 
forestiers et agricoles. 

Les principales importations 
Le Canada importe également de la 
machinerie et du matériel industriel (y 
compris des appareils de communication 
et du matériel électronique), des véhicules 
et des pièces automobiles, des matériaux 
industriels (soit des minerais métalliques, 
du fer et de l'acier, des métaux précieux, 
des produits chimiques et des matières 
plastiques, du coton, de la laine et 
d'autres textiles), des produits 
manufacturés et des aliments. • 
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