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qu'on les croirait nuls. Les ondula,tionsl

bizarres de I'eau qui verdit et blanchit,
le parfum pénétrant de Valcool et des
essences, déterminent immddiatement
une sensation agréable qui attire, fait
revenir nne fois, deux fois, plusicws
fois, & la verte liqueur et engendre bien-
tot Ihabitude.

Cetle boisson est le plus souvent
prise avant le repas; lestomac étant
vide, Pabsorption est rapide ; I'action de
I'alcool et des essences est alors plus
instantandée et plus intense. A peine
a-t-on savouré la perfide liqueur, que
lintelligence semble animée, surexci-
tée : si le buveur se livre alors . des tra-
vaux d’imagination, il peut survenir des
¢elairs heureux, mais ce bien passager
ne saurait compenser les maux qui sur-
viendront ensuite. La sdcheresse de la
gorge preduite par I'absinthe pousse le
buveur & de nouvelles libations, tandis
que Thabitude, émoussant le gofit, lui
fait graduellement augmenter la dose
pour qu'il puisse jouir encore de la sen-
sation tant recherchée. Aussi arrive-t-
il quelquefois & prendre sans eaun ce bru-
lant poison, qui finit par le faire tomber
dans la stupéfiante hébétude propre aux
ivrognes.

Par son action néfaste sur I'estomac
qui se trouve dans I'état de vacuité, par
son action surle systéme nerveux. I'ab-
sinthe est la plus malsaine des bois-
sons : aprés la dyspepsie, gastrite et la
gastralgie, c’est le délire chronique et
et la paralysie générale qu’engendre I'a-
bus de cette liqueur qu’ont faussement
classée parmi les apéritifs, les buveurs
désireux de faire excuser leur coupable
habitude.

Je ne saurais done trop recomman-
der & ceux de mes lecteurs qui seraient
séduits par la verte boisson de suivre
le conseil qu’un poéte, dont jignore le
nom, donne aux amateurs de ce préten-
du apéritif,

Versez avec lenteur Pabsinthe dans le verre,

. Deux doigts, pas davantage ; — ensuite saisissez
: Une carafe d'ean bien fraiche ; puis versez
!Versez tout doncement d'une main bien légére,

;

: Que petit A petit voire main accélére

"La verte infusion ; puis augmentez, presses
"Le volume de I'eau, la main haute, cl cessez

li Quand vous aurez jugé la liqueur assez claire.
i

'Laissez-la 1eposer une minute encor ;
Couvez-la du regard comme on couve un trésor;
Aspirez son parfum qui donne le bien-&tve !
Enfin, pour couronner tant de soins inouis,
Bien délicatement prenez le verre, -— ct puis
Lancez, sans hésiter, le tout par la fendtre.

Dr. DEcoIX.
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