
de croire que si la bouche est malade elle aura 
une influence néfaste sur la santé générale?

L’air que nous respirons est destiné à vivifier 
le sang qui vient à son contact dans les poumons. 
Mais si cette atmosphère est viciée par des aliments 
en décomposition, un dépôt de tartre ou des dents 
variées, n’est-il pas à craindre que des germes 
malfaisants, des microbes dangereux ne viennent 
dans les poumons jeter la semence de quelque ma­
ladie? On ne devrait jamais, pour aucune raison, 
tolérer un semblable état de choses. Il n’est pas 
nécessaire d’être terrassé par la douleur pour aller 
chez le dentiste. Souvent une seule dent malade, 
si on l'abandonne elle-même, entraîne tout un 
cortège d’ennuis, de souffrances et de douleurs 
atroces. Une dent cariée fait presque toujours 
gâter les dents voisines: c’est une mauvaise 
compagnie que l’on ne doit pas souffrir. Plus on 
néglige, plus le mal fait de progrès ; tandis que 
l’intervention â propos du dentiste arrêterait le 
mal à son début.
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