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ont_cu des effets importants sur la santé nationale.

i

g, L'hypidne publique élarpit ses horizons

La lutte contre la maladic s'est transforméc en lutte
conﬁro les causes de la maladie; clest la preuve dcs rrogres
réalisés par la concention de 1'hygidne publique, au Canada,
Ccttc conception élargic ticnt pleinement comptc de L'influcnce
du milicu., Lthygidnec publique englobe aujourdthui des domaines
cormie 1'hygilne alimentaire, le logement, 1l'hygidne sanitaire,

la récréation, lcs conditions de travail et la situation écononiique,

On peut distinguer trois &tapes dans l'histoire des progrds
de 1'hygilne publique au Canada:

1, Action sporadique contrc lcs épidémios. Fendant locs
Srcmiéres annecs, lc travail sc limitait presque toujours
des nesurcs d'urgence contre la maladic, en corprenant
les scrvices de quarantaino ct quelques mesurcs '
dthygidne sanitaire,

2, Mcsurcs préventives, Les campagnes sc sont dlargies,
pour comprendrc les aspcets auxiliaires de la lutte
contre la maladie: hygidne sanitaire, pasteurisation,
irmunisation, attaques directes contre des maladics
déterminées,

3. Effort général vers la bonné santé universelle. On arrive
enfin d cettc conception positive de 1a sants toiale
quc la Constitution dc 1'Organisation rmondiale dthygidne
définit ainsi: "Un état de bien-&tre physique, nental
ct social, ct non pas simplcement l'abscnce de maladic ou
d'infirmité",

Pendant des générations, les Canadiens ont livré, contre

la maladie, cc qu'on pourrait appcler decs combats d'arrilre-garde,
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