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les cours ! D'autres font souvent des signes de croix avecun doigt sur leur coeur, leur bouche ou sur leur ouvrage...FAUTES.-Si VouS éteS tombé en quelque faute, dites-vous : DIEU m'attend pour me pardonner.- Seigneur, jeme repens.-Vierge sainte, mon saint Patron, demandezpardon. pour moi. -Seigneur, je suis souillé, lavez-moidans votre sang.-Vous êtes mort sur la croix pour moi,grâce ! pardon ! -Seigneur, j'ai confiance.
DOUTES.- Dans vos doutes, dites : Que faut-il- faire,Seigneur ?-Eclairez-moi.-Que dois-je répondre'? -Par-lez, mon Jésus, j'écoute -Je ne veux que votre gloire.CHEvEUX.--Des cheveux vous rappellent qu'aucun netombe sans.la permission de DIE.-Confiez-vous donc àsa providence.-Songez que vos péchés sont pLus nom-breux.-Vos cheveux n'ont-ils pas été pour vous un sujetde vanité ?. Désirez essuyer comme Madeleine les piedsde JÉsUs avec vos cheveux.-Votre vie ne tient que parun cheveu, etc.

YEux.-.En touchan t vos yeux ou voyant les yeux. d'unepersonne,. dites.vous : DIEU me voit, et cela mieux que jene vois tout ce qui m'entoure.--Ce n'est qu'autant quemon cœur sera pur comme mon oil, que je yerrai DIEU.-Quand pourrai-je contempler mon Sauveur dans-sagloire ? -Mes yeux.devraien t. être noyés dans les larmes
à cause de mes péchés.-Il y en a qui ont des yeux etqui ne voient point ; ne suis-je pas de ce nombre ? Sei-gneur, faites que je voie le nombre de mes péchés, lagrandeur de votre amour, l'étendue de votre miséricorde.-Gardez-mQi comme la prunelle de votre oil.-Détour-nez mes yeux d es vanités. - Je vous fixerai toujours, Sei-gneur, puisque vous me regaraez sans cesse, disait saintAugustin.

"Offrez à Dieu le clignement même de vos yeux, lemoindre mouvement de vos membres, dit sainte Made-leine de Pazzi... "
BoUCiiE. - La bouche vous rappelle votre gourmandi-se, vos medisances, vos calomnies, vos mensonges.-Ditesau Seigneur d'ouvrir vos lèvres, afin que vous parliez detemps en temps de Lui. -De vous donner de la discrétion,de la retenue dans vos paroles...

AINs. -DIEu vous tient -dans sa main, il fera de vousce qu'il voudra. -Dites à JÉsus de vous donner la mainpour vous aider à riarcher. - Employez-vous toujoursvos mains à quelque chose d'utile*? - Ces mains dont


