
城市駕駛學校 
City Driving School

NO.5-2414 MAIN ST. 
VANCOUVER,B.C.

電話 874 -4544
蘇偉勝 
耐心教授 
客英馬語

師質優良經驗豐富 
筆試路試 精通國粵
收費公平 忠誠服務

有■驶学院
□5 規模宏大 天天考期 

‘筆試快通過 _路試速成功 ^^^=5
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艮駕駛學校

PERFECTION DRIVING SCHOOL

TEL: 433-2888
白RAYMOND TONG唐達良主理

名符其實•師質優良•經驗受富•收费公道 
本校全用TOYOTA新車敎投好逋易學 
合格率高•敬迎查詢

泰终有限公司 
*7衣^?^^^^^?”^6^ 

(198!)
563 EAST PENTER STREET • VANCOUVER. BC 

VGA :T& CANADA 

PHONE 684T口28

厶

幫

卑詩駕駛學院

211-175 EASE BROADWAY VANCOUVER, BC.

TEL: 644-7890
師資優良 耐心敎授 易學速成
考期最快 筆試路試 成功率高
WAYNE FUNG BANG_UAU

馮尙榮4337082 劉兆鵬657-2823
專人陪同翻譯筆試251-5750郭

聯合駕駛學校

#5-2910 C0MMEROAL DRIVE UNITED DRYING SCHOOL 

TEL 253-6888
歷史悠久 經験豐富 耐心教授

TOYOTA COROLLA特級房車敎授
*聘請大澧哥華各區男女經駿敎車師傅多名*

UNWERSE DRMNG SCHOOL
211A 175 E. BROADWAY, VAN., B.C.

1經驗豐富 
路試筆試 

駕 安全易學

國粤敎授 
初學補鐘 
歡迎査詢

施 電話275—0886
校 °436-3268

ELITE DRIVING SCHOOL 
高級駕駛學校

B1-111 W. BROADWAY

※有女師傅敎車※初學或重溫 
※日班或夜班※備有路試用車

電話：872-8717（吳師傅）

SUPREME DRIVING SCHOOL 
拔萃駕駛學校 

91 新車 安全易學 天天考期 成功率高 
電話：275-8038 
傳呼：631—8398
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在林林總18

的室內設計中，有那一ai 材一new

久而長新的 
私
，在各禮不同角$
的分析之下，仍然是令人！tie

叁然的■

焼腊肉食，中西什貨， 

園口新野黄菜，生
某
， 

即日由厶口湾價好公司運 

到冷家饱點。

銀絲卷，芝蒸湯丸，毛 

黄
，木須皮，壽
桃
，無 

須鮮次，可即蒸即食■ 

老少就宜
門市批發無任歡迎. 

逢星期三休息。

地址••
五三区哥亞街" 

電話；6
8
9

‘7
3
2
4

我每日必要w
三 

m
. 份日報 

一份晚報， 

一一再加上另有兩份日 

出初每周都有一 
天發 

上表我 
一 個有制"
藥 

--
的寿欄。由於我爲 

四小報宫家庭板，因

t
L
l
t
t

，' 
銅・灣的百貸公司或大街小 

隨便通髓崇束 
巷
，逛了一整天半套衣服也 

J

，

g
不成，浪*
畤間亦毫無收 

給
人
有
型
威
覺
一
果
事
上
了
同
樣
的
情 

服
16的配搭有時不一 
定要千變其 
况
，怎麽16

昵？不妨考慮到一些專

I
 修

员
 

竇

司

晅

Ie?

以下介紹的這一欺以独木加上不用的油漆油餐之下，所■

可能也有些人在懐疑着，到底手攝漆■
，»
或是事漆*? 
生的效果是十分適當，而且又有一些古典的味道，S
?

験然，人1: 在不同的■
|8上互有矛盾之餘 
-
•S

純粹是以<0e

llw
e

的客■
，它的前半部只是日

第餐 
話6
繪

公
 

.uuiD  
4

S
K
-
  

S1 常所用的沙發、惠・、 

一#^®
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^!^*^

二•
在這個以十分具 

8$?1   

«. 可立■
愿的柚木II

，它 

的段防十分3

，加丰四平八e
e
a
計方式，在感受上N
<

，我們就鬓館卷" 
118

 羨議会卷
“靈卷雪 
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资■
番- 

融擇的設 券
一
養
譯

宴

計加上了18

人
的
票
給 *
位知11 •

—

比
奉
分39
意他s
的家延版內容-I 

片可能由於每份報 A
有其較固定負面

—

賣中性服装的店舖，說不到會有恵

化
，色彩M

紛才具吸引力的。

在某些场合，穿着的服裝越是單 
想不到的收穫。

II、

横素，便越能 
111出個人的特筑 
要是你不喜歡穿古靈精怪的服装 

，尤其是當你要表現個人的性格時，那就不要刻意去勉强自己，如此 

，隨便而適■
的装束越是管給人有 
改變衣着品味可能會帶來反效果。

型的前者，因比家延版的風味各有不 

〉同
。不是宜花W
花香，我還是喜看 

/
晶IK

的「歡樂家庭」，它的版名之 

3

佳
，是寻我所看過不下十多廿份中 

2
文胡章之家庭、婦女版所不及。這 

一版名十分贴切、實際，不扮高雅。 

一
ft外
，其內容18

廣
，扮靚、
31 飮講 

「食
、ill 藥保健、家居佈BI

、禮貌敎 

"
育
、養兄育女，夫妻之道一應俱全 

』
。不少 S
紙的女性版只供師奶輩閱 

力*
，但
「歡樂家庭」却是老少威宜 

~
，寂個是閹府統請，內容經無二級 

-
，三級。我自己這年多來所接II

到 

J

的讀者，   

81有六七十歲的老先生， 

F

亦有十八九歲的小妹妹，還有不少 

中年男士，當然，中年女性是最质 

一泛的基适国者。本港不少 8
紙是有 

4
着明*
的經濟層面傾向，有的是只

篇一些可以作爲歷久仍新的設計it

，人行的，法當然不健 
不同的■

三•
有不同的*
璃«
身
，加上了在設
*■上的需求，另一111

過份集中於比較容易改變的材料質塩-

要别人欣賞你的外表装扮，要别

相反*
，■&
爆-
系列的明亮、可量，加上了實鼻畐京的小長*
子
，就更加令人姿采m

en- 了
。

型的感冕。

歡

香港市面上有許多的時装店，它 
人對你的衣着品味表示欣賞，有 
一

他所販資的衣服時装，部份都過於 
點要切紀的 

設計花巧，有的甚至怖奇古怪，lit  
，就是你必 

說是大胆創新，其實倒也缺乏大方 
須先選岸自

人的总温不論在炎夏或if  

!
1
8
冬
，所以能保持在革氏 
一 百 

C
S
度左右，是因爲■
温調節中 

/

“匚
權
的
控
制
，使產熱和散熱保 

持相對平衡。在環境温度低 

集口金V 
於・表温度，主要依靠幅射 

—"

、對流、傅導由皮盾表面直

*

b

氣質。

己喜歡的衣

金

許多近三十歲或以上的女性，經
節
，否則你 

常都苦於很雞買到適合自己穿着的 
的夢 ®
永遠 

衣服而感到煩惨，有畤到尖沙咀或 
不會達到。

16 萬千

-^•aellllr  /
.

接敖熱；而富外界氣温超過皮 *
温度達到九十 

五*
氏度 
Et上時，開始分祕汗液。 

人的咨約有汗膘二百五十k
個至五百|一■  

，因此汗液的多寡每個人差異很大，汗腺多則 

汗多，如胖子汗多，瘦子汗少。而胖子皮下■ 

防*
厚影18： 皮II

的散熱功能，因此尤爲怕熱■ 

人的手心、足底、 K
窩
、額部汗腺發違，分58

,
»

‘且 T

*■4|

85̂

.新
鮮
 /,

闫*
上身字箧，有的是昔羅大衆插在牛 

仔W
後袋，但晶報讀者州是就有老板，亦有打工

素問•
生氧通天 

論
」云.•
「h
若 

燃炭，汗出而 » 

。」中・診痛索 

来
「一問寒熟二 

問汗」，並有「 

自汗」、「盗汗 

」、「戰汗」、 

「絕汗」，「包 

汗
」之分。在治 

療時應用各種 8
 

汗藥物來違到 e
 

散風寒、M
l 除衰 

邪的目的。

夏季任何阻止 

汗液薫發的因素 

部可使■■
升N

T  

引起中，
。反之 

，在高温環境下 

勞動大击汗喪

的
汗
普
弱
多
。 

«
理性的多汗以 

甲亢患者爲典型 

，手掌8! 常温潤 

，反之甲 M
及產 

後大出血引起的 

席漠氏er 患者却 

很少出汗。台湾 

及大陸的安 »■ 

發現過天生不出 

汗的人，到了炎 

熱的夏季，他們 

是苦不堪言的。 

中•
稱
「汗 » 

心之液」、「汗 

血同源J;  
g

爲 

汗是人3*6

 

化生，是人■
整 

個■
液的一要組 

成部份之一。「

4

由
 

匚

仔
，有1： 領也有藍領。我問過一位從五十年代便 

国
1vl揚的老先生，爲甚 
多專«
的一個専欄的寫 

麽幾十年如一日 
II看晶 
作人，我是感到十分高 

領
，他简單囘答：r

實
興
，十分欣慰，曾育其 

際D
『
，行作大 «
，唁 
他報章宫專欄人士笑我 

我心木啜，一」 «
騎想， 
好像對晶報「歡樂家庭 

這正是M
報山開 S
之
動J

版忠心耿耿，有一份 

陳老先生當年辦挨家旨特别的惑情。的確，我 

的成功之處，其實，這 
只希望自己每日在這裏 

宗旨可說是永遠受到 
lrt 
發表的八百字能像一點

瘵6
 豊

^1^
 

彎

有 策 有 勞

86 ■
生：

我 
一 友人在放了避孕II  

的第五個月就不來月厘， 

後來又出現 
16心
、事吐、 

食悠不振現象，後   

8
11 生

斂

«»

八

折

酬

賓

 

大

減

價

你有否察 «
你子女的 

»
能呢？你育否提供- 

個有益身心的It ■
生活 

予他們呢？你有否■
他 

A
 - 
展所長呢？

現位於般含道卅八 * 

C
女靑大厦的成人教育

富

唐

箱

者歡遍的。

燭光進入毎個家庭，爲

與読者有共同切后之 
大家原來已   

@
歡樂的家 

痛
，有共醉之樂，反映 
庭增添一分光和熱，爲 

市民心聲，有益於社會那   

^
正在冷却或巳幾冷 

，有利於家庭，大抵這 
却的家庭，带來 
一 點温 

是一 
份報紙應裁做到的 
暧
，使他們由冷變熱， 

吧
。作爲晶報衆多版面 
這已經是收大的債値。 

中
，其中一個家庭版眾 
但St 靄處是歡樂家庭。

■
F
，。。F

檢査，發現又慎孕了。她 

Em
i 生

主
警 
感到很奇怪.•
既然放了0

李太

，忽庭會懐孕？ 

圭
：

一
出
九
個
主18

爲/
女
服
務 

半生堤份膏滋潤 

坦

誠
 

16 
解

樂

無

0

前及婚後的行角。

到目前爲止，任何 
一 種避孕措施都不能違到 

百分百，例如，施卵管結紮的效率是百分之九 

十九，口服避孕藥的有效率是百分之九十八， 

而放環的有效率是百分之八十至九十，也就是 

說有百分之十至二十的女性是帶環後慢孕的。 

放了避孕環後 

怎

麼

又

會

懷

孕
 

那麼，寿麼會發生帶環懐孕呢？其原因可 

能有：環巳晩落，本人沒有發覺•，環在宮i一

的 

位置較低，靠近宮頸口，起不到抑制受精卵着 

床和發育的作用•，環的大小和宫腔大小不合適 

，或者環巳變形，失去避孕作用；子宮內膜對 

節育環不起反應，起不到避孕作用等。上述其 

中岐常見的是脱環後懐孕，其原因除多見於子 

宮對環的排異反恵引起外，還有以下幾個原因 

:
-
)
沒有掌握好放環適應症；(
二)
子宮 

脱垂'
宮IK

口髯弛或裂傷，(
三)
宮腔大小和 

環大小不合適；(•四)
質地較袱的環和單純金 

屬環容易脫落；(
五)
放環時的技術問題。因 

此
，野放環後女稚應遵修■
，定期接受醫生檢 

查
，避免脱環再孕。

(
四)| •
樂
」

—III
中心，=
一月份逢星期六 

組員及其家人欣渡愉快 
舉行各II
兒*
才藝訓練

特
價
貨
品
除
外

班組，好讓兒康們能在

的一天。

失大量水份及第一|
，若然不及時補充，可引起 

循環衰»
、血壓下降、意一一模 *
、d
睡乃至昏 

迷
。

(
五)
「鏡
」!
培 
健康的itei 生活中培育 

養組貝自我反省及"
解 
才修，豊*
他 A
的直年

歡

卩

生活。

r

半生緑」小
組
工
作(
一)r

約」—|||

的能力。

iw
e

員進行訓像時，也要*
下不少汗水。那 

2111fm
m

m
m

m  

度
，利弊将失又如何呢？美国「・學協：
刊 ◎w

m
nnn^  

」it

道了硏究人員通過完成定額脚踏車訓練，
用 

對一|一

三千名男女進行多年跟踪II

査
。接受n
加
： 

II

的人按健康狀况從差到好分成五組，*
差
的
面~ 

一組死亡率平均比最好的一組高三倍。然而
‘W
 

最後的測定得到一個 *
人的發現：最佳健康状 
冊

t

18

現正與 
it會福利署良 
組貝互相詔謝，從而發 
(
六)
「諒
」||
敎 
兒童書法班：逢星期 

景社區中心小組工作部 
掘出她們互新皆的械 
授組貝，諌解他人的方 
六下午一時卅分至二時 

合作，積極11

備*16姉

會
。 

法
。 

卅分，傲迎五et 或以上 

女服務。 

(
二)
「憶
」

—
使 
(
七
二
法
」!
讓 
的小朋友參加。 

r

半生緑」共分九個 
組員有系統地Bze
自己 
組貝明白婚«
的法律意 
兒童国畫班：逢星期 

每次長達二至三小時的 
擇僞的過程• 

■■ 

六下午二時卅分至三詩 

聚禽，每次聚會有一定 
(
三)
「緣
」

—
使 
(
八)r

憂
」!
議 
卅分，歡迎五歲或以上 

的主題： 

担員重温自己舆丈夫婚 
編員認淸婚變對子女的 
的兒童參加。

影响及要承受的k
會壓 
兒童芭蕾It

班：逢星

源

源

運

到

，
大

量

供

應

Q

况獲得者來目最差的一組中，而不是熱衷於■ 

育鍛煉的運動健將。

所以
，Q
有通★
的!!

育活動，但又要少出汗 

，畜有效地减少疾病，有利於健康長■
■

各
西
士
弄
储

中81

去頭有羌自 
«.及   

*.肉 

中國 
AM.牌去顽有兖 
*.-
及 
«. 肉 

修句去頭有充白限及娠肉 

心$
去 
56有羌白蝶及嫁肉 

春港浜門白媒及好娯肉 

中国各類有頭養媒 

大小西士 <
娠尾及払
«.尾 

急孝香港森野 
m.魚，

去衣拜X
 笥

己比起以前18

番好看•  

a

i

r

，此 
Hr的氣 

候
、温度、環境都太老合她了。

相信這是心理作用居多，女友亦不否

期六下午一時卅分至二.

力
，

女友退港引起的感綢

(
九)r

圓
」—
|
議 
時卅分，歡迎五康或以 

組員學習減低生活壓力 
上的小朋友參加。 

的方法，及重温整修小 
青少年跆拳道班：逢

奇

*
氏8
#
白
色 

者探討「愛情歌J

，提 

^̂
四油
供
吸
引
異
性
的
秘
缺
和
異 

爲
青
年 

53«
 
性相處之道。三十崴*

:  

香港基督教服務處南 
年
，每位收費二+
元
， 

山中心特爲靑年舉16

流 
查詢請*
七七九九五五 

行愛情歌曲，引
發
參
加
六
。

女友敷年前在美国坐移 
3
，心情會直接影响容顏的變化，因爲她習慣 
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