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名.C.太.多〃g4上 
119 E. PENDER ST 
VANCOUVER B.C.

Phon.： 681—3953

家酒陶陶
102 E. Slender Sheet 
"•ncowrec. B.C.
PHONE; tei • 1030 

忠大食陶I 底議嬉陶0 尊小精酒筋 便的硏峯W

桃 餐室
*0 IKK CKO, 3a；

7,Eeet Pender Slreel 
Vencowver, EC.

新城餅家餐室

NEW TOWN BAKitY A RtSSU*ANT 
16a E. PENcen sr. vahcouver b.c.

TEL:689-7835

著名紅豆冰 呂宋什菓冰 

各式超飽西餅 中西結婚碌81 
時備精美餅卷 歡迎儒胞惠顧

營案時間，逢星期三休息 
由上午八時半至下午九時

•特•鼓■
巧手小菜 
冷熱飮品 
應有盡有

粥粉麵飯 
相早快餐 
各式小食

SINCIAIR MAR 
律師
LAWYER

2nd.FLOOR 1144 FORT STREET
VICTORIA.B.C. V8V 3K 8

(604] 388-4933

NORTHWEST FOOD PRODUCTS LTD.廠把•旗花
355 POWELL ST. VMC0UVER, B.C. PHONE 684-9820

裏

November 27, 1985 WED.

1. Shadows Adios (B・ Davis) 
Triomark (B. Boyd£ 
Habitant Pectopah {J. Burke)

2. Spartas Triumph (B. Burke) 
Prima General (D. Linford) 
Dark Night Away (隹. Treen)

3. Nazdo Lightnin (R. Mohorich) 
Nazko Eagle (B. Burke) 
Lingo Butler (K. ginton)

4. Tite Mike (S. Masse)

6. Hy Mikey (A. Bowman) 
Fourcees Albatime (K. Linton) 
Shaunigan (R. Mohorich)

7. Dante Special (G. Hollingsworth) 
Sabrina Legacy (M. Stymest) 
New Cadet (B. Beelby)

8. Loveable Rogue (G. Grundy) 
Bryce N (B. White)
L P Promoter (K. Quinlan)

9. Beverly Corky (P. Megens) 
Magical Arts (K. Linton) 
Havens 工deal (P. Coleman)

10. Silent Sword (G. Abbott) 
Ethnic (D. Jungquist) 
Spunky Hank (D. Linford) 
Victor Charles (J. Hudon)

Nubuo (P. Megens) 
Lanbro Tim (B. Davis)

Alana Maxine (D. Jungquist)
Mark Doc (C. Sibiga)
Market Kinq (M. Evans)

5.

5. Alana Maxine (D. Jungquist)

或^馬金
GOLDEN HORSE 

Bakery & Restaurant Ltd. 
■■* 811*416 喊
•16 Main St VancouE B・ C, 

V6A 2T6 Canada Phon. 683.7262

結婚禮餅 
精美餅券 
香滑雪糕

蜥飽西餅 
生日蛋株
冷熱飲.品

n

NEW CAPITAL chinese siafood risiauiant 
158 E. PENDER ST・ VAN. B.C・

TEL:1604)681-1828
天天茶市■中午快餐•生猛海鲜 
精美小菜・壽筵喜酌・豐他隨意

合美上生清七片中北當蟹奶特 
時點湯炒蒸彩皮式菸紅肉油值 
生雙會濡游炒北煜扒炸龍編為 
果輝伊米水鴨京牛菜子芽龍酬

16飯班絲鴨柳胆筹超蝦賓 

特價 $128 席

禦 
寒 
火 
鍋 

大（A一&位）
$52.00

中（4一6位）
$38.00

細（2-3位）
$27.00

水 旦燙献
特價 $41.95

合紅絲清芥豉奶蟹二 
時豆苗蒸m汁油肉人 
生沙白游炒薫）H魚海， 
果糖飯水鮮生龍肚鮮 
水 班就*蝦羹餐

特價 27.95

11業時間：上午九時半至晚.

.95

息

新都碱海鮮酒家

■9
'IX卅 P

NlOBffH幽剛1) RESTAURANT擴張營業 全新装修 喜慶謙會猿璜禮堂 筵開卅席
毋厶襟淸當葡玉鴨北蟹理普酬 
F之入蒸紅汁蘭鬆京肉油園 曰 
生時鴦游炸信炒生片燕燭大型 

$148.菓甜炒水子螺鮮菜皮我龍拼 席
盤品飯斑館羞就包鴨湯蝦"

993 GRANVILLE STREET VANCOUVER B・C・ V6Z 113

phone： （604） 688-8828

221

ntxxxxxxxieooeeoo心柒x*xxxx：CR”

I八仙樓海鮮酒家 
笈“函山而GhMeSE SEAFOOD RESTAURANT

+

丑

、
A 毎日茶市：上午九時半至三時 

;X每日晚飯：下午五時至十一時

?飛方街3560號電話：872-2644 
^1；21；11；；!111£11155£!$1;1£：0**：0心:：《!!?1线线?111?112211

P7 *之建人（四期星）日八廿月 一十 年五八九一Thursday 28 November 1985

生日酒席一律奉送壽包和生日。] 
.w^wwGeMMMMMMMMMJUUUMOUOUOUUUUyiMMWMlOm****1000000tt001口

■M一間：由上午十一時至晚上十1*七天51复

海鮮酒家

責料提勺 
RICHARDSON 
新址；囚 

UREY

香港恒生指* 
英元對港元 加元對港元 
加元骨美元
短約狂迷斯3

GENERAL DY^ 

DELTA AIRLI 
GENERAL MC^ 

UNION CARBI 

IBM 

HOLIDAY 1鹏 
CITICORP

3M 
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BOEING

枱 the EXCELSIOBs^aurant
4544 West 10th Avenue, Vancouver, BC・丁口・G#")Q—][Q1

-白養京時瑤生花 
足 葱都菜住炒膠 
六 飯牛煽弊扒便鴨 
位 肉肉鮮豆汁絲 
用 爆排 腐三86 

上篇

$499°%

新 巡 穎 善一, 奏运菜 计
-通冰腊淸白酥時金養鴨北芙 
足 時花味蒸灼炸菜牌葱鬆京蓉 
十 生椰煽游象鮮炒鹽龍生片瑤 
位 菓汁飯水拔生菱信蟹菜皮柱 
m 金班蚌嫌鮮逢會包鴨38

任小言普 

歆 酉勺 名 厨 主 理
$138”
逢星期五、六、日、三晚 特價海鮮自*期建户£12•95

毎星期七天營業

「廣東三件 

寶：功夫茶、蜜 

菠蘿、®
腸開胃 

大香蕉。」潮州 

工夫茶名列「廣 

東三寶」之首， 

可見其久負盛名 

，聲譽之隆。
潮州人對飮

、茶葉到泡茶、 

品茶，都有一套 

考究的方法。這 

裏略加介紹。
要飮工夫茶 

，首先必須配備

一套合乎要求的茶壺、茶杯和 

茶盤。潮州人喜用的茶壺(
當 

地稱「冲罐」)
是小巧古樸的 

江蘇宜興的紅色紫砂壺，有兩 

杯壺、三杯壺和四杯壺之分。 

茶壺的講究，以將壺倒置，壺 

柄
、壺口和壺嘴(
出水口二二 

點均勻着地，中心成直線爲標 

準。茶杯多爲精巧潔白呈半透 

明的瓷質小薄杯，分寒、暑兩 

款，前款杯口內收，後款杯口 

一！ 外手茶杯很小，高僅二厘米 

，直徑不及五厘半。盛杯、壺 

的茶盤也很精美，上有漏孔的 

凹蓋，可蓄酒漏的茶水，俗稱 

「茶鼓」或「茶船」。茶壺中 

的「茶锈」，不可洗淨，外行 

的人若將之洗滌，則會被人笑 

話。茶葉以福建的烏龍茶如「 

鐵觀音」、「 水仙」、「一 枝 

春
」爲上，間或也以當地「鳳 

凰茶」充之，其他紅、繰茶均 

不宜。此外，工夫茶很講求水 

質
，以泉水爲上，江水爲中 ， 

井水爲下。
工夫茶的冲泡方法是：先 

以小砂鍋( 
當地稱 「薄鍋仔 」) 

盛水置於木炭埴上(
煤、電壊 

不算合格)
，文火烹沸即先费 

洗貿壺、茶杯。然後將茶葉放 

入壺內，一 般以装足六成爲度 

，碎茶放壺底中心，近壺嘴處 

放粗茶葉。冲泡時，小砂鍋應 

距茶壺半尺高，使開水從鍋嘴 

有力直注入茶壺，此謂「高 

冲」。篩茶時提壺低且慢，以 

不碰及茶杯爲度，巡杯循環增

菲

律

賓

宿

霧

風菁eiM
M
ieiM

W
w
eeee

「太平洋倶樂部」擁有白色沙*
， 

特别利用地形的趣味，闢有一處「天體 

」日光浴空間，有風帆、滑水、汽艇等 

各項水上運動，這個特别設計，被認爲 

是「大膽、濃烈、奔放」的自由景觀。 

「珊瑚礁海灘」則是較私密性的渡 

假地方，有大片的草皮，别墅建築、游 

泳池、網球塲、西餐鹿，設備十分完善 

。這個地方最吸引歐美遊客，養砂的

81188̂
 

去過菲律賓宿霧海 #
風 

景區渡假的人都說，那裏是 

人間的「伊旬園」。

宿霧島是菲律賓七千多 

個島嶼中的南方桃源。它位 

於維沙雅羣島的中部，首府

宿霧市是僅次於馬尼拉的菲國第二大城 

，更是菲國最古老的城市。

相毒萄牙篤探險家斐廸南•
麥哲

倫
，曾於一五二一年在當地M

L-S
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使許多潛水員摄之 

那!
号
召*
。
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ti菲國殖民時代

;
:
;
二
、：

若驚。

歷史的第一 
頁，是天主敎進入東方的開 

始。
"

宿霧島 
#•三百公里、寬四十公里， 

是個挾長的珊瑚礁島嶼，周圍環繞着海 

洋，宛若明鏡一 
般的晶瑩、平靜。島上 

路邊隨處可見雞蛋花，矮的灌木紅花， 

成簇成片，高®
16

木白花如傘，香氣橫 

溢，如烈酒一樣.
，在明亮而暖熱的 

空氣中，散發着妖媚的芬芳。而亠一一 蓼的 

®
子樹，倒影佈蔭於沙灘上，却别有一 

番風味。尤其是那連天的海洋，更令旅客安 

心駐足，依依難捨，一日又一日地留連 

。人到那裏就會被一種淸澈所吸引，宿 

霧的海灘，具有它神奇的魅力。無數的 

海灣造就了它各種不同的趣味，那變化 

無窮的神韻，是它開發爲旅遊業的大好 

資源。近年來，大量的投資湧進宿霧島， 

道路的開拓，旅館的建築，水上活動的 

設施，潛水據 
to的開發，海洋美食菜單 

也應運而生。島東岸分佈的海濱據無， 

目前已開放供遊客作爲渡假樂園，從旅 

館到遊樂設備，均具不同的獨特風格， 

以供遊人選擇。

「坦布利海灘」則號稱菲國最旖旎 

的風景點；地域廣闊，近宿霧機塲，設 

有滑浪風帆敎授學校，有玻璃底遊覽船 

和潛水設備。遼闊的沙16

是珊瑚沙，晶 

亮雪白，日本遊客甚多，不少人在這裏 

拍攝化粧品廣吿。這裏只供應菲律賓的 

食品。「阿高海灘」上有成列的農舍式的 

小别墅，.最富特色，茅草的屋頂、揶菜 

編織的壁面，外貌原始，府內不乏現代 

化設備，茅舍散落叢叢椰林之中。沿岸 

有三處天然小港灣，其珊瑚礁海岸是喜 

愛航行的遊客最富刺激的享受。各種水 

上設施應有盡有，晚間還有豊富的舞藝 

節目。宿霧陽光融融，充滿浪漫的海洋情 

調
，是遊客追尋休閒的好去處，是供人 

身心陶醉的故鄕。
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添
，不可逐杯筋滿。這樣可使 

各杯茶湯、茶色旣勻稱又不起 

泡，這叫「低篩」，一即所謂「 

關公巡城」、「韓信黙兵」的 

冲茶手法。
飮茶也大有文章，先將杯 

端及唇邊輕聞一下，繼而小呷 

一 口，細細品味，然後一 
飮而 

盡。但要留些許杯底順手倒入 

茶鼓，最後才將茶杯輕軽擱下 

，不可有磋撃之聲。末了還要 

翕口輕啖二三下，回味餘香。 

工夫茶喝入口裏，初有苦澀之 

感
，但隨茶湯下咽，頓覺滿口 

甘芳，頰齒留香，經時不散， 

這就是潮州人所津津樂道的「 

喉底」。
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