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AVIS AUX GOURMETS

-PUDDING ANGLAIS.
i

VÉRITABLE PLUM

Prendre 1 livre de sucre,
1 livre de farine,
1 livre de gras de înêlê mœll.
1 Tmit" tmS^ôrmthe 

de vin de Madère,

:

Un bon verre 
Un bon verre de rhum,
Un peu de fleur d’oranger,

rffiedGtréste
citron confits

Mettez le tou?” tos'ùnVterrlne, remuez-^ bien en-

rtS q«e vmbVrre^ de k
roulez faire rotre peddmg, P1»"*-'? J f” |ez la ser.
terrine et jetez-y ^“^“nd ficelez

de!W et faites bouillir.sans arrêter vendante à 7

heures.
Sauce pour le plum-puduing. 

vous mettez les jaunes

Prenez 8 œufs dont 
une li-

vre de sucre, un
verre de rhum et un quart de beur .___ ^ tmirnez
ensemble, mettezL la casserole au bain-marie et tournez

O C.s


