
Vfimb) f*mtmg «mühten. 3» Mel 
iri<Ni t", füge 
1 Wund Suder, 1 Bjunb »arloffd-

nadj unb tfU* M« IKirtr* £vfte Senkungftiir tinffrr önnefruuen V Gigeib unb bit abgeriebene
fetal* ein« Sttront tin*u, fouie 
ben fe^r ffften 6<^nft Mn 8 6> 
Mit. 3ft aflcft gut t>mmf*t, giefee 

1 Uni* abjolutrn Eltohel *®i- 
kteu bi* Maffe, oerrütt* fit no*- 
maU, gebe rk in eine mit Butter 
au!g*ftri*ene gönn unb laffe bei 
raäfeiger ©ipe 1% gtunbe langfam 
Loden, ohne bi* gönn Diel gu be
wegen. Sie Zortrnmnffe fteigt um 
bi* Hälfte, nun nehmt alfo eine ge
nüg mb gtofe* gönn.

dou guten Sötern aus $eutfd)lanl> foebeti 
angefomment*. fit unb ib* (Srfmbr. ha! tbmfnQ# 

riet grofer gttuk batte. m*t mehr Ne 
rntfeplühc tiafl «■ trogen, bem ÄörNr 
unterton gu fein- Sie grau beb ©au» 
fei geigte nun ihrem Befreier NnCin 
gang gu bem oerborgenen S*lupfrpin. 
fei bet «arberbanbe. in »eUben man 
burtb eine gaOtiire gelangte. Ziefc 
gaOtiire öffnete ber junge Mepgcr unb 
liefe feine Drei ©unk hinein, ieeltbe un 
roiberiteblidt waren unb bet ganten 
Raub- unb Morbgtnoflenfebaft beti 
(Harau# matbten. Der (SefrB geigte fi* 
nun ali ©err unb betraibtete Ne ©old 
betbetge all feine CroNrung Cr gab 
bet Sitntrfibaft. infonhrrbeit bet mit. 
leibigen Magd. bie ibn gewarnt. eon 
ben 2*äprn. fanbte einen 8ne*t mit 
teiibem (Hule an bie alte ©albmutfi-r 
todtbe ibm bie btei ©unN frühen ft 
cbenfoeicl iebufie et na* ©aufp'gu fei 
net eigenen Mutter; bet Sirtin lic* 
et nehmen, toai unb fobiel fic tvollte 
Ne goütürr gu bet MörNrgruN lief, 
et oermauern unb die ®albberbcrgv 
Ml auf ben (Hrund nieberbrennen; 
bittauf nahm er Hbf*icd oon ber grau 
©irtin unb gog mit feinen btei vmi 
ben feine Strafe. 1 Cigentli* batte er 
beimfebten binnen, benn er batte je 
nug an (Hut unb (Selb; aNr et batte 
feinet Mutter berfprodten. btei Jahn 
in ber grembt au manbern. unb tooSir 
nun au* ferner bie ©eit (eben unb et 
ims Iü*tigei lernen.

Sie »eie Intut.
Sit Buppe. bie muf man (eben.
Sie in funfelnagelncu.
Unb fann bie Sagen oerbreben 
Unb fonft na* allerlei
Äon fann I äberbaurt ni*t fogen, 
®al fie atlei tut unb fann.
Man brskft ft* blak auf I 
Sann fängt fte^u iAreicn an.

gemäfem oernuimigen Pörpcrvjle- 
ge tmflreilig eine fetlifeN ©tfgirne 
Sir haben rt in ber ©and, bur* 
Celbftbtfgiplin jur ©eberrf*ung 
unferer erregungen unb Gmptin- 
Lungen gu gelangen, uni non Bei- 
Lenfrfjaft, Unmut unb übertriebenen 
Sorgen nid* bmtrißrn unb in eine 
ftänbtge mgbore Stimmung bin- 
eintreiben ju laffen. lernt für bie 
Kenten bleibt e» fid) ganj glrt*. ob 
fie bur* wtrflidje Unglinflfällc ober 
nur bur* Sagateam 
werben
gällen, roenn ihnen gupirl gugemu- 
tet wirb, bur* immer gröfeere 
Rrigbatfrü ©er bagegen verfudjt, 
ben um>cmeibli*en „‘{mifebenfällcn 
bei Zog« mit ruhigem (Semüt, 
mitunter fogar mit ©mgor ju be
gegnen, unb ft* fleroiifermafen über 
bie fleinen S*idfal»tiiden iteQl, 
ttatt ft* hon ihnen nieberbrütfen ju 
laffen, ber wirb ni*t nur ber Rer- 
oofitrit roirffam »orbeugen, fonbern 
fein ©au» ;n einem ©ort b« grie- 
bfnl gef lallen

Renwfr ©aa#fra»ea.
Sie Remofität ift in unfettr 8"! 

ein fehr Bett reitet« i'ei ben, unb 
bie Menftfeen, Ml*e fi* no* flöh 
lernet Kernen rühmen fönnen. wer
ben intmeb feltener. Sber ni*t 

■ nur Sernflangehörige. weihe ei
nem aufregenden ober anftrmgm- 
sen Xdfeinifompfr fianbbaltvii müf- 
Ni leiben häufig an nemöfrn Be 
fdjroerkn, fonbern au* red* Diele 
©au!fraum flogen über Kmwntät 
unb ihre Segkitcri*einungen- Sei 
ihnen finb bie llrfadjen einer ner- 
oöfen KetAbarfetf in vielen gatten 
ni*t toirflidjc ernfte Sorgen, fit 
beflehen Dtelmehr red* oft in ben 
mannigfo*en fleinen Mifegcf*iden 
tmb Unannelimli*feiten, welche bei 
ber güfenmg ein« ©aushalt«, 
fclbft unter bett günftigften Beben», 
bebingungen, unvmnetbli* finb. CS 
gibt grauen, roel*e jedes no* fo 
unbebeutmbe Serfehen mafios auf
regt, bie bur* bie Unnüiiftli*feit 
einer S*neiberin ober eins ©and- 
werter! in Serjwciflung geraten 
Ueber bie Unart ihrer fleinen ihn- 
ber Oetgie&en fie tränen b« Un
muts, flatt ben 2*Iingel*cn in al
ler Seelenruhe ein paar Wohloer- 
biettle Jtlapfe au octabrei*en. Sin 
lei*tc! Unroohlfein, oon btm eine» 
ihrer Sieben befatten wirb, crfeugl 
bei ihnen bie traiirigflen Sefür* 
tungen, unb fo fommm fie faft me 
heraus au! ein« Äette Don trüben 
ßinbrüden, Eufregungen unb Ser- " JJt o h r r ü b t n>«@ t m ii f e (auf 
flimmungen. tiefe nervöfe Zdiwa- oegetarif*e ’Hrt). Zue jungetr Sicht» 
*e ober Keijbarfeit, wvldje bie Ser- rübtn werben gepugt, na* Selieten 
anlaffung bajit ift, all« von ber in Stifte ober S*eiben gef*nillen, in 
f*ltmmften Seite ju betra*ten öaffer nebft einem guten ©tüd 
ober eine verbrie6li*e fllcinigfeit Sutter jum Ro*tn gebra*l, mit et» 
als einen förmli*en Unglüdsfafl mal Salj gewürgt unb langfam übet 
ongufehen, ift bei tnan*en Men» gclinbem geuet bei öfirrem 3*men» 
f*en bereit! in ihrer Seranlagung fttt bet PafferoBe mti* geto*t. 
begründet. Ändere wieder erroer- Sitnn fit mti* find, o,»ifo*l man die 
ben fie im beftänbigen flleinfrieg Brühe mit einem Süffel in ©affet 
mit ben Unannehmli*feitni b« glatt Derguirltem Äartoffelmrhl unb 
Seben!. 8! finb bur*bu! ni*t ego- fügt etwa! 3udtt unb rei*li* fri» 
iftff*e Katuren, im (ffegcnietl re*t f*e, fein gehadie fjetetflte bagu. 
oft bie unermübli*ften, forgfamften w n ! i n i n u * » „
®au!frm,en unb bie aufopferungt/» 
Pottflen Mütter, toel*e m treuer 8<c“Efli*terfflflung fi* m*t gmugtun nb lfl Q“d, n,d” fu |d,rovr 
linnen unb häufig babei über bai 
Dcrftänbige Maf bittausgehen.

Ob nun aber eine foldhe Änloge 
»orbanben ift ober ui*t, immer hat 
eine grau, in bereit fänden bas 
©ohl unb ©ehe
ruht, bie ernfte JüUidjt, ihre jlcr- 
Den ju f*oiieti und gefunb ju er
halten, benn ein«teils wirb ff» 
felbft bur* bie reiAbare Stimmung 
Piel an tiebeiibmul und Ärbeits- 
freiibigfeit einbüfen, anderlei« er
halt babur* dao gange .^auimefen 
einen iitrfrohen, ungentfttli*en Irin- 
briid. Ä uferdem bcflcbt aber babei 
no* für bie Öhren eine gtofe ÜSe 
fahr: bie Kcrvofität überträgt fi* 
nur ju lei*t an* auf andere ga- 
mtlienmUgliebcr, roel*e fie ftänbig 
vor Singen hoben 

Sa! bcfle Mittel gegen neroöje 
Keijbarfeit ift neben eiuy natur-

©ir hoben jur Seit geforgt unb lönneu min hiermit Der unferen 
Stunden mit Südtcrn eortreten in rei*et SluNoabl Den interefianten 
tgef*i*ten. 8t|äÖlungen unb religtöfen gnbalte
Ser eigene *crb. — Su* über ShrftMieffung unb 8beleben
®al lieblt* ift unb wobllautet...................... ...................
übriülidye Bergtfmnnni*t mit Silbern u. SprudKK Don Spurgeon S5e

Sit anertannt hefte l'itrratur für Jung unb Sit. finden Sie in unferrr

stk
ben Magen 80t

ZffReKaHa'rem tottttae Stüde#?. ^ lrefn

Sie fann fi* au* fidter bewegen. 
, ©enn fit fi* nur Mühe gibt.

bro*en, |Wet Cuart gefallene! ©af
fet, eine halbe Swiebei, jtoei öe» 
würjnelfen, lü laffen Zomalen 
fauce, Vi bi» 1 Zaffe geriebenen 
Päfe. $ie Maffarom fo*t man in 
bem fetlghwifer mit Swiebei unb 
6etoürjnelten; bann läfet man fte in 
einem 5Cur*|*lag ab laufen, nimmt 
bas fSettürj Ijcrau!, gibt bie Mafia- 
toni in bie helfe Zcmatenfaure unb 
kotiert fie mit genebenem fiäfe.

^ttflenb^rim sBitüotfirfmdfüttrrt 
Sie rä*en fi* in beiden

lind fuber wirb Müh' fit fi* geben. 
Sabon bin i* gani übetAeugt. 
find bann wirb Nr Suppe leben, 
Cher wenigftcnp-------Pictlci*!!

ju 25c »er ©«*'. - • -
1. Sring ©ilbrlin non Cranicn 
8: Sjcnt^tmb bo* rci^i 
8. Sal PermtfUe Boot
4. Zer goldene gaben
5. (Hotten ©alten auf bem Meer 
7. Marbu. da# Oinbumdtkbfn 
S. Sitbrrgli<d*en 
t*. Ztr ©alblilten

S Kr. 10. Samenfhrnrr
8 Kr 11. Zaifn ober :8ngel»Nrm't bur* Blumen 
1 Kr. 13^ ^itnp fiobl
0 Kr. 13. Serlorenc Söhne ober: (fin Heine# Wind wirb fit führen 
E Kr 15. älorgcnfiern auf finitre Ka*t 
8 Kr. 16. Stvtt -Minder im Sorbe 
B Kr. 17. Sdglein unb ibr $>nnb 
B Kr. 18. Um brn Stvnb müd rl li*t 
8 Kr. 21. Zur* Ne Scrlentorr 
S Kr. 24. (Hrofimuttrr unb (fufelin 
I Kr. 27. Zaupbin StiNvig ber Sifbirbntr 
^ Kr 20. teuer erlauft 
1 Kr. 81. Samofet. ber ghbianrrbauptling 
8 Kr. 88. Zer mifcglürftc Scrfu*
S Kr. 84 Ser gelöfte Baun

Kr 35 ©ellHugbcit ober (HIatibenleinfalt( —
Kr. 5t. .Her«. Zir greube rin Menf* au fein 
Kr 52. Stephan# unb Miiinir# ©ribna*t#freube 
Kr. 53. (fl#*en# S*üpling 
Kr. 54. Jung Stilling

Kr
Kr
Kr

ftr Sukrififlf Kr
Kr
KrI gortfepung i

Za# dritte ,'(immer, in welcS« ber 
(Hefelle bem'©irtc gefolgt war. war 
bereit* auegeftattei;, Nt# eine 8i*t. 
loel*e# ber ©irt trug. rri*te gar ni*t 
au#, befieu ftiiAi poUitänNg git bt» 
lembten; e« itanbvn gäfier ooll (Held 
darin, unb an den ©änbett Witrrn 
(Hla#f*ränlc, in biefen harrte alle# oon 
5*mud. oon (Hold- unb Silbergeräten 
und oon edlen Steinen. So ehoa# 
batte ber junge Mepger no* nie gefe
iten unb tonnte fi* gar ni*t genug 
darüber perwunbern. no* e# fi* au» 
fammrnreimrn. Wie Ni# alle# hierbei 
in bie einfamc ©albberbergc loinuie.

Zer ©in rrfiblofi jept ein pierte# 
(Heina*, unb bie ©irtin warf da# brit» 
tv gettbrot bin. Zana* fprang b't'tig 
unb hungrig brr $urtigunbgef*miud. 
und f*thipp! war die Zitre im 2*1 of; 
unb Nr gute £>und nvit in ber S*ap> 
famnier gefangen. Ser v>rr Nr drei 
Viunbe aber mrrlle ni*t. bafi leine# 
von ben treuen Zieren mehr bei ibm 
war. (fr folgte, neugierig, no* mehr 
©linderbar« gu (eben. Nm ©trte ib 
da# Pierte (Heina*

Äber Ni fab c# fdjanrig und übe i"#. 
wie in einen! fierfer, üub Ne ©änN 
waren mit Blut befpript. und Bl'it» 
fleden geigten fi* aOentNilbcn auf dem 
Beben.

Sem (Hefelien ging ein 2*aiiber 
bur* Marl und Bein; der ©irt aber 
fpra* mit harter Stimme: „Stein 
Burfibe. hier Nit 1*on gar mau*er 
(Haft fein Vcben gtlaffcn, und au* Zu 
follft hier Nn Zoh erleiden, e# fei N-nn. 
dag Zu linfer Kaub und äVordgdflle 
in werben berfpri*ii."

Sem armen ffleftBen worb in Nr 
Seele bange bei Nefer ihm gehellten 
©ahl; bo* fugte er Siul unb fpra*:
- Vieber will i* fterNn, al! (tuet (Hc ' 
noite fein! “

„©ic Su iNIff!." fagte ber ©irt. 
„Sia* Zi* alfo bereit, denn Zu mugt 
fept herben". Sähet ergriff er ein 
f*ipcrc#. blinfenN« Beil.

Zer (Hefefle rrf*ral; Nim er merfte 
wohl. Nig ber ©irt ni*t fpäffe. (fr 
fab fi* im* feinen drei QunNn um: 
bie waren aber alle drei Perf*WunNn 
und er loar allein und bilflo# Sa 
wandte er fi* bittend an Nn ©irt und 
fpra*: „©enn i* f*on Nm JoN ni*t 
cntgeNn fann. fo Pergönne mir mir fo 
viel Seit, ein Snterunfcr gu beten.”

„Meinetwegen, fo Nie!" antmorlete 
-rteiiitulo# Nr f*limme ©irt

lind Nr (Hefelle betete mit rc*ler 
ÄnNi*t, unb Ni fiel ibm mitten im 
Beten Nt# Sfcif*en ein. Nie bie gute 
Äftc ibm gegeben. Ne ibm die drei 
■Vimde gcf*enlt und gejagt Nute, er 

It’cnn er in Kot fei unb bie .£mnN 
Ni ibm wären, nur darauf pfei» 

ten. (fr Nba*tr fi* baNr au* leinen 
flugenblüf, fonbern pfiff, gu Ns ©fr» 
tc# unb Nr ©irtin grogcr Borwunde =

KrGememniiteiges. Kr
t

@atbiniienipannen oh» 
ne Rahmen. So prafti'ii unb 
beguem ba! Spannen Nr Gtorbintn 
im Kähmen rot fi* geht, fo oerfügt 
leiNr ri*t jeN Hausfrau über Liefe 
6inri*tung, bie au* au feer bem ei
nen geräumigen $ia| bei Nt Hn» 
Wendung bcanfpru*t. (Sine andere 
Spannart aber, bie fein« Sonber- 
raume! Nbarj uni ni*t erftaufge» 

"ttettt wirb, ja, bie ni*t einmal guerft 
angef*ajft gu werben bbdn*t, weil 
fie in ’jeNr Sohming oorljanNii ift, 
ift La# Spannen der (Sardinen an 
der Sänge der 3immrrtür.

Ka*dem die (Hardinen den gan
gen ijiergang der Säi*e durdjge» 
ma*t, und gwar erfi fall eilige- 
wei*t, dann abgcfodit. gefpült und 
geftärft find, werbeiyjie ausgewun» 
den, Nr Sänge na* 
fdjloffenen, boppelflügigett Zür, oom 
Ziirgejin« angetangen, mit Keifenä- 
gcln. die die Zur iü*t befdjäbigen, 
befeftigt und in gute gorm gegogen 
au* au den Sängejciten jejtgema*t. 
Sie $iöbe der Zür — der Äuffap 
mit einbere*net — eiitfpri*t im aü- 
gemeinen der gcmöbnii*cit (Sardi» 
tienläiige.

(?# ift felbftneefländli*, dafe die 
Zür 'oorfecr fauber gereinigt wird, 
indem man helle Ziiren abroäf*t, 
bunfle ’forgfäitig troefen oom Staub 
befreit. 3n An meiften ©ofjnungett 
gibt e# jefjt beUgeftti*eue oder 
weifetadierte Zürcn; bei dunflcn 
fann man oorft(f)«ha[ber ein meifeei 
Zu* — Safen oder Rouleau — un
ter der aiijgubäitgeiiden (Sardine bc- 
feftigen. Sie fleinen Reifenägel, mit 
denen man in giemli*en Hbftäiiden 
die (Sardinenfanten feflnogelt, tim- 
terlaffen feine fi*tbaren (finbtüefe 
an der Zür. lieber den Zürgriif 
hängt man ein weife« Zu*. Sie 
fleine 9lu!bu*tung der (ifardiiie 
über der ftlinfe wird fpäter, wenn 
die Sardine getrodneL iff, ausgebü
gelt ; eben jo plättet man die .(lauten 
no* glatt, genau fo wie beim Span
nen im Rahmen. Man tarnt auf 
diefe ©eife au* mehrere Sardinen, 
fall! fie ni.l)t gu i*mer,4inb, über- 
einenderipannett. So* empfiehlt ff* 
da» thngelfpanncn an tnchrcren 
Züren um fo mehr, als fo au* da» 
Zrotfnen fdmeller gef*ichl.

Siefc! einfa*e praftif*e Ser fah
ren fparl jede Seldäü/gabe und 
hindert au* räumli* im ^au!halt 
ni*t. lf# wird daher beim beoorfte- 
henden Srofe-Reinema*eii fo man- 
*cr Hausfrau ein £>ilf#mittci

'
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Sa mtn Nr gute (Hefelle mit feiner 

drei ZmiiNn ReifeeNife. Sprengalle 
band und <>urtigimdgef*wind feine 
Strafee weiter gog und ein gute# Stiid 
in^ie ©eit hinein gewandert war. Ni 
begegnete ibm eine# Zage» eine (lut 
i*e. die war gang mit f*war lern glot 
iiNrbangeii. und der Huti*ei de#ijlri 
*en und dir BfcrN rbenfp. luii# febr 
traurig ausfah. Und da blieb der ©an 
dergrfelle ftrbeii. und fein S>erg bewegte 
fi* boU Zrauer, und er fann, was da# 
mobl mögt gu bebrüten baNn, dafe ihm 
ein fo!*e« guhrwerf Ngegne'! Ser 
flutfiber aNr war ein groNr Slop, der 
rief Nm (Hcfellen gu: „Ka, S*lmgel, 
wa« gibt c# hier gu gaffen? öirft Zu 
wohl au« Nm ©rgc geben, wenn eine 
Bringefiin gefahren fommtY" — Sic 
fer imhöfli*e 3uruf orrdrofe Nn guten 
(Hefeüen, und er rief (lurtigundije 
f*wtnb, Nm ,#utf*er cinigrrmafeen 
gute Sitte gu lebten. Sarauf fprang 
$>urtigiinbgef*minb. Nm frin Menf*. 
au* Nr itärffee ni*t. wiNrfleNn 
fonnte, hinauf auf Nn Bod. fafele den 
ftutfdber beim .flragcn. f*ürtrlte ihn 
wie einen tmfen, rife ihn bom Bode 
herab und tawhtc ihn um und um in 
einer grafern BfüN am ©ege, davon 
er f*mupig und triefend wurN. und 
je tue ihn Ntnit loieNr feinfäubcrli* 
auf den Mutfehcrbod. Sabon würbe Nr 
Miitf*cc fo gcf*uu-idig. wie ein ©iirm 
*en, und hätte gern uor Nm (Hefellen 
feinen Zreffrnhut abgrgogen. wenn er 
ni*t drunten in der gelben Bfüpe fic 
gen grblieNn wäre. Ser ©aiidcrbnr 
f*c hielt nun Nm flutf*cr cijto fleine 
Rede über die Regeln Nr ©ofIi*feit 
wd*c Keule fcinc#glci*en nie auc 
den Äugen fepen füllten und bürfirn 
gegen andere Keule, wenn fic aud' gn 
gufee geben, unb dafe fi* für jede 
.(tutfdwrgrobbeit cigentli* ein folriee 
Bad in der Bfiipr iiebit rinigen fühl 
baren Rippenjlöfecn gebühre Äls biefr 
Rede, die dem .tiutfitjer gar triebt ui 
fagte, gehalten worden, blidtc Nr C*c 
feile in den flofumhangenen (Hlasiua 
gen und fah darin eine gang fehwargge 
fleiNtc Bringeffin fipen. die hatte fvbt 
geweint, und da er fic darum gang N- 
f*cidcntli* fragte, fo crgähUt ihm dir 
Brinjrfiin ihr S*idfal.

„J* bin." Ngann bie gang fdjtonrg 
gefleiNte Same. „Ne Zo*ter Ne (lö-. 
nig# biefr« Kanbrs, üNt locl*e« der 
Zcufcl eine grofec Zcuctung unb (um 
gcrenot gebra*t hat. unb al# man Nn» 
fcINn Nfragte, ob er liciN# ni*t all 
tcr irgenb einer Bedingung wieder 
bon Nm KanN nehmen wollte, fo ma*» 
tc er di! Bedingung, dafe i * fein eigen 
mctNn follc. Sa nun mein Batet fein 
Konb und Boff mehr liebt al# mid 
unb fi* felbft, fo hat er in Ncfe entfep. 
li*c Bedingung gefNlligt, und da foll 
i* Äermftc jept f*nurftrad# gum Zeu» 
fei gebra*t werNn."

-ÄNr, f*önc Sringcffin. Warum 
feid Jhr Nnn fo gang attetn?" fragte 
Nt ©anNrgcfeQe.

„Ja —- mein guter Jüngling." ant» 
wortrlr bie Bringcfiin. „da# fommt da
her. dafe fein Menf* mitwoQte. ob» 
f*on meine Sicnerf*aft mir immer 
fort Zreue bie gum ZoN beteuert bat; 
ba« find aNr nur leere Rebeneartcr 
gemefen. Rur ber Äutf*er war bt, 
reit, mi* gu fahren. Weil NrfclN ohne
hin f*on bei Zenfei«Siener ift."

„ÖaN da# an feiner (fkobbeit ge- 
merft. meine f*öne Bringeifin." fpra* 
Nr ©anNrburfdje. „Solltet Jbr mir 
aNr erlauNn. Cu* flnftanNs halber 
al# ttammerberr gu Ngleiten, fo fann 
i* Cu* PirDei*t in ©ahrhrit Nn N« 
iten Sienft tun und Cu* an# den 
8 lauen N# Zeufet# lo#ma*en."

„fl*, ba# börjj i* febr gerneI* ant 
Wartete Ne Sringeffin. „Ja, Su foOfe 
mein lieber Äammerberr fern, fteigt 
nur gu mir herein I *

für die litte. i
$

ge 35r per Bn*
Kr. 6. Coangcline. flu# „Cnfel Zorn# (mite"
Kr. 14. Bcngoni# llinbrr 
Kr. 1 ft. grip. Nr 24ifi#fimgr 
Kr. 20. Sie Berghütte 
Kr. 22. Bon der Blodijüttc gum Balaft 
Kr. 23. Bom ©cNrlebrling gum flfrifnforf*er 
Kr. 25. Sutdi ein Kicd gewonnen 
Kr. 26. Zapfrre Zaten jugrnbli*cr (leiden 
Kr. 28. 'Beter Oi'if 
Kr. 30. Cinr gefangene Ka*tigali 
Kr. 36. (iaii# grirblciii# Mnrtenftödlein 
Kr. 37. Sc# alten gif*,er# ginid 
Kr. 38. flblcrSflug 
Kr. 38. Ser &elb von Uganda 
Kr. 40. (icini von Santen 
Kr. 41. Crivin, der Miiiionarsfobn 
Kr. 42. Kic#*cn# (lauvtiiniiiii 
Kr 43. (Hold undjüteibrnud)
Kr. 44. Cinfpäniirtcbcn 
Kr. 45. Jn der SturmfluuN# Keben«
Kr. 46. Sic ftronenhofjugrnd 
Kr. 47. gribtjof Kanfcn. Nr lübne Kdldpolfahrer 
Kr. 48. Carmio. bet llrine Merilancr in indianif*er (Hefaugrnfdiaft 
Kr. 48. Cngclcin-Iieb und ibr grrimb von Nr (Haffe 
Kr. 60. Ser BfiegcbriiNr 
Kr. 55. £mt*en, nVIdje früh fi* friimmen 
Kr. 66. Ser yigeunrrfrirdl 
Kr. 57. MinberlcNn in den Bergen 
Kr, 68. tllrin (indenburg im Sörf*m 
Kr. 69. (»eint l'i*lwcrg# Vtriegserlebnifie und Mölln 
Kr. 60. ©unberfame ©rgc

an einer ge»

!

Itote (He
ia* mit viel Butter uni) Monbrtn. 
Auf % Bfui.b Mehl, ba« halb au» 
fernem ©cijeumctjl, halb au» ftar- 
toffelmchl befteber |cU unb fein ge- 
fiebt Werben mufe, ift ebenfovicl ge
liebter ifuefer gu nehmen; ferner 
fommm 12 Gier (bas ©eifee gu jiei- 
fern S*nce gc|*lagen), 2 Iffelöjfcl 
Änisfameii und V2 llnge pulvcrifier- 
te» ij>irf*hornfalg bagu. Sa# Cigelt 
Wirb gerrühr*, unlcr fietcm S*lagen 
Nm jehr jeficn S*nee beigegeben, 
Wdrauf man au* ben mit fl nt» ver
mieten äuifer unb guleyt ba# Mehl 
unter unau!gefeytem Sdjlageii bar- 
untcrmij*t. Ser Zeig wirb töffel- 
weife auf eine mit ©a*! abgeriebene 
ober |*ma* beftri*eiie ifjlatte ge- 
geben unb bei geringer ijiipc hellgelb 
grbarfm

einer gamilie

i'

A

S
I

5 .
Matronen, Sie fehr belieb

ten Matronen fclbft gu baden, ma*i 
• nur gering? Umitanbe. Man nimmt 

1 Bfunb (^gder. % Bfunb Maubcln, 
Worunter ein paar bittere fein fön- 
neu, 3 gu fehr fteifem S*nee ge|*la- 
gene Cimeife unb bie S*alc 
hclNn äitrune. yunä*ft vermif*! 
man Maiibclu, (juder unb äitronen- 
fd.ale gut unb verrührt bann bie 
Mojje eine gute ©eile mit bem Gier- 
fdmee. Sann legt man bavon mit 
c’ncm tiöffel BtäC*cn auf eine heife 
grma*te,‘ mit ©a*# bcftri*ene 
Blatte unb läßt fie bei f*wa*cr 
(fiye gelb baden. Man fann |ic au* 
gum Baden auf (iapicr legen, ba 
ber Ofen ober bie Röhre m*t fo 
helfe fein barf, bafe bas Bapier jengt. 
Sa fie aNr na* bem Baden am 
Bapicr fcfifiyen, nuife man bief« 
unterhalb mit einem naffen Bmfel 
anfeu*tcn.

Sanbtorte. G« ift bur*- 
au# ni*t nötig, bie Zortenmafle, wie 
immer behauptet wirb, eine StunN 

1 ju rühren. G# genügt, bie Butter (1

(ßallstetnc &efte Elidier
1
;;3paitnriibf (Hrfdiiditcii für Idtxflf ttttintcrdlmibv tur Wlr^runn unb 

l!nter|nffunfl. *Bc ^üdirr fdiön flrbmibni
entfernt in einer

■24 Stunden | Ser Nutfdtc Midiel . 
j flNntcucr unter Nn JnNaneru
| flnofbotcn»2*ap..................TT. ..
I Cpfcr Nr Armut .

Zitu# Nt (Hrofec N# iltrüge#.....................
Serena gatr Sehr fcgfliiN Ctguhlungwe 
Siegbatdu« — Set (Kiuptmann Nr Nim 8reu.gr feond
.9önig#io*lcr au# Nr nllbritifdjrn 3rit....................
Sii*cnN SirN............... ...........
flu« Sturm Nmegter 3eit............................................
Um (Kiniat unb Baletlanb .
(Hcrmanifebe gürftcnto*ter ........................
Jn harter 2*ule.................... .....................
Unter Nm ©c*fclnNn Monb ..................
Seulf*er Junior. Band I.............................................
Seutf*cr Oumor, Band 2...........................................
(luftige 2a*en für MäNbrn gum ila*en. Band 3 .
Sur*' SutNr Nfreit.......................................................
Ser Jkrr ift (Hott — Jmerrfiante Crgablung...............
Ramuldcr — Crgablung aus Nr Maffabäergril
CNntger — Crgablung............................
flu« $cimat und gtcmN .
Unter Nm Apfelbaum.................................
Jm ffuderbuf* % Banb........................

"Sa# Sficfmütter*en.................................
Ser falf*c Brophet........................
Hu# Nt alten flaffeemühle..........................
Bt*tiem# Märdjcnbu* mit f*önen BtlNrn
Gaoelirr Nr 8«miferbenklb, hvioiif*e Crgablung au! kr 

fcugcmolNngeit............................................................

*1.(6» I 
$1.75 S 
$1 60

• ine irgend wel*e 3 * m t r g e n
»rr><ittKKS»|l#re**fw. Rssre» ank 
trhrrtfiEfH. t*llMEE«rm Veit «irrrnftrtnr finb •(« »tc |®m «KlcKtriKf«, »ir nrfagriirttr |%c- »«■»teile Im rnrnfttlMtm M#r»rr »ft- »cn un» Vrrf««r« ef irre lelmi. iu 
ma*»rw. »«I Hc »ee nurpt SNaqnt ln»rn 6<»«flrl ftnb, ven dK«nlt(»rH ti,rb«ut;ii4#(iilru**cu, »«# fHlitnnr 1ni*Uf. »ir (#er»«*etc ♦»«Oruficin ■■ftritt. !•■■ rr» fc6m ftc de. »er c# fit rt* *fi»rw <». 1H)otiv 100 •rd«»rn. »Ir mn MaUiirinrn »r»«ftrt An», wi»re c* iitdjt 8u»t*
«ir 3»re vVtiun« 
me.brn eir ri«r C: l«U»r i&35.
■titlet («■■ nur Mi«iri turrkrn »•■

-
«tfSS 50c 1icm. fotte-

Sonim er f leider gu ü b e r-t m 
»intern, gür barä flufbewahren 
oon Sommerficibern empfiehlt. « 
fi*, folgende Regeln gu beachten.
Bor alicii Singen foU man feine ein- 
geftiirften iUcibimge-itude aufhebey.
Alle# forgli* bur*waf*eu, damit 
Der Stoff bur* bie Starte ni*t 
Urü*ig wirb ober fonfhvie leibet, 
genier foU an Strohhüten atte# ab
getrennt werNn, fiedig geivorNne 
Bänder werNn in (halljeife ober 
(Hafoltn gereinigt, fotten im Rot- 
falle au* gefärbt werben.

3ft ba» Stroh ber $üte no* gut 
genug, jo reinige man weifet $üte 
mittel# etwa# Hlccfalg, ba# m ©al
ler aufgelöft wirb, unb bewahre fte 
bann erft auf. Sunfte Strohhüte 
bürjle man tü*tig ab unb NflreuN 
jie bann mit unoerbünuer Bengoe- 
tinftur;- jie erhalten babur* garN 
unb (Slang, gederu NN man gerei
nigt und geträufelt auf; braudjt 

ji<" geiegentu* wieder, jo hat 
man jie fertig gur j£>and. Züü fann 
man mit einem ni*t gu heißen 
Bünteijen iei*t überftrcidjcn unb 
gle;*jalte aujNroahren, fall# « no* 
feine Riffe au riDcift. yellfarbige 
©oUlleiNt unb ähiiiidje! hülle man 
in blauen, billigen läageimff ein, 
damit fie ihre garN befallen unb 
guglei* oor Staub gef*ugt werNn. 
Sominerfdtuhgeug au# Beinen ober 
hellem lieber reinige man jorgfdltig,
Noor man « aufNbt; ferner ftopje 
man @*uhe unb Stiefel tü*ng mit 
dünnem Bnpier au», damit fie 111*1 
au! Nr gorm geraten, unb nudle ne 
m mei*e» Seidenpapier ein. Seidene 
Sonnenf*inne oenvahre man ni*i 
aufgerollt, ba jie in Nn ,-jaltcii 
lei*t bredjen.

Safe man ni*t! aufhcNn fall, 
ma! getrijfen aNr fehlerhaft i|i, 
weife jeN ^au!frau. Sa» Sprüh-
wart „Äa! du Nute fannji Njoigen,
(Mj*. gu*t auf morgen,* hat einen

bet* jeme

flOt
$t.<Hj 3s75t 17<H B$1.00 8
»I 25 S 
$1.86 8 
«1 25 S 
*1 25 '

keil
rung

ycifet Nt# gebetet. Burf*e?" f*rie 
Nr ©irt voller Sut und hob fein 
Mordbeil; aNr ehe er drn tötfi*en 
Strci* führte, batte ihn j>urtigunbgc« 
fibwinb. Nr Wie ein Blip ine ,-jtmtner 
fuhr, im Kaden und rife ibn nicNr. 
und SprcngaDcband und ReifeeNife 
waren nun au* 1*011 da. und alle drei 
gerriifen Nn ©irt in taufend Stüde.

Sic ©irtin aber fiel auf ibr ttnic 
und f*rie: „(Hott Bob! (Hott Bob! Run 
bin i* rrlöft I'

„Rein, ©cib!" rief jept gärnig Nr 
(Hcfctl. „Seine Stunde bat au* ge« 
fihlagcn. $elfe«Nlfcrin Ne MorNr«. 
die meine $unN betmli* fing, auf dafe 
i* webrloe in Curet (Hewalt fei, ihr 
UiibolN!"

„ feid barmbergigl" rief fleNnd die 
©irtin. „ Jdj mufete ja Nn Sillen N# 
©üteri*# tun. Nr mi* au* ein fl ge
fangen und hier fortwährend gefangen 
gehalten bat. igC lafet mi* leNn. i* 
will Cu* au* eine golNne Soff 
f*enfen!"

„J* da nie. i* f*nupfc ni*t!" Der» 
frpte Nr ©cfclle.

„ Jft au* ni*t notwendig." trroiNr- 
tc die ©irtin. „SNr jeder. Nt au# 
diefer Soft i*nupft. wenn Jbr Nn 
Stdtl na* rr*t# gedreht daN. mufe fo 
lange ma*tlo# flehen, liegen oNr fipen 
bleiben, bi# Jbr Nn Sedet na* lint# 
gedreht. Safet mi* IeNn. guter 6k= 
fette, um (Hotte# und um Cuer felbft 
willen, Nnn no* feib Jbr ni*t aufecr 
aüet (Hefahr. J* allein fenne Nn 
flufenthallSort Nr Sptcfegefcttcn mei
ne« Mann«, einer gangen BanN Kän- 
ber unb Mürber, vor baten JN trop 
Curer ©unN ni*t fi*er Wäret."

„Run Nnn. i* will Cu* leben laf
fen. Meifterin." fpra* Nr Jüngling, 
„bo* hütet Cu* Wohl, mi* bittkrge-- 

Beiol* Nn gu .Wollen I" 
en un, j . Sie ©trttn da*te in Nr Zat ni*t 
en. N» kWNA^kfetten gu täuf*en

1 Da fie .hm iHtnife, stfrriung banl,

«ict* ■*» »er- 
»cratien — frd# 

»•rtefrrl. tw

ZRaffig’* :ipotbcfc
50tMaple Ceaf Blöd
60t«. C. »•* 124 Regina, 3a#f.
60t
60p

.Ü $1.10
$1.10
$1.10ift e# 3fit 35t

.. .. 50t
$1 00 

. $2 00 
.. $1.00 
.. $1.00 
.. $1.00
.... 75c

Tl
da# Abonnement auf Nn „Courier" gu erneuern unb etwaige Riid» 
ftänN gu Ngablen oNr Canaba# größte und befte Nutfihe jjeih'tig 
al# ein neuer tiefer gu NftcBen; Nnn in Nn nä*itrn ©oAcn be
ginnen wir mit Nm flbdrud einer au#gegci*nrten lcNn#roahren 
Crgablung von ©an# Somtnid:i man rs1 3milirr ilcs Tiflis“ii $1 25 |

ChrwürNn RuNl — Ghriitoph Golumbu« — ©ellgef*i*te, je $1.06 
Ser Strunmirlprtrr, oNr luftige (Hef*i*ten unb dtoQtgc Silber 75t U

SentfAr! 8e*be* nur 60c. — ©ir NrfenNn ba! berühmte Nut- 
f*e .itodfeiu* Don ©enrirtte laPibt#. (800 Seiten) mit taufend prä*« 
tigen Regepten gegen Cinfenbung Don nur 60 Gent# goll- unb portofrei.

B und bald ditrauf bringen wir Nn padrnNn Sriminalroman

g I

VS 0

S$rfc NiNg ©trfe WerNn fi*ct Nn ungeteilten Beifall un
fern Nutf*en 3cttung#lefer im ©eiten finNn unb unferer Leitung 
Diele neue grtunN gufübren. **

Sa wir bom 1. Man an Nn „Courier" nur no* an btejeni« 
gen Abonnenten fcnNn. Die ibr tiefegelb für die 3eitung für ba# 
jabr 1920 DorauSNgnblt baNn. ift « jept fin gebruar für jcNn 
tiefer bie bö*fte 3eit. na*<ufcNn. ob kr auf btefer Seite (lint! 
oben! aufgetkbte Heine getoe Streifen mit feinem Kamen Nn 8er» 
mert Jan. 1921 geigt. Bei Wem bie# ni*t kr gatt ift. kr Nnüpe 
ba! gormular auf Seite 16 btefer ÄulgaN unb fenk un! ben 
flbonnement#Ntrog f0f011 ein.

Sifrfibänen keatfden Belfelirber. — Sir Nrfenkn untere gtofee 
Sammlung^er beften kutf*en Solls» und Rationallieder mit Mufif« 
Ngleitmpjf

Spannende Xetetti»gef*i*ten. - gieunNn padenkr- Xeteftw« 
und flbenteurergef*i*ten empfehlen wir bie folgenden heikn interefiaii- 
ten Bü*er: „Sie betrogene Braut" und „Seemann# HNnleuet". non 
g. $. Zahlmann. Brei# pro Stiid 50 Cent#
12 ZtcftiD=®ef*i*ten

(gortfepung folgt.) über 200 Seiten iiarl. goll» und portofrei für nur 50c.

S r fi* Dcrebelt, oerebelt 
bie Men|*heit.

Roß u.tb Raft geben man*er 
Cache ben Reffe

©er «bie hüllt fei« »laufet 
in Ceibettpopiet.

Ba* man ni*4 genau metk 
weife man gar ni*t
$0$ @el b finkt kt*ter feinen 

©errn, oll feinen Meifter. 1

$1.80
Reut ft er tiicde#bttef fielet — Sammlung Don Mufieebriefen 25t

S>eut9chc Sucbanbluna6*kben Sk Liefe 5a*t, bitte ni*t »U morgen tmf; 
« bente! @ef*äft#fübrung N# .1

850 Mai* 3 trabe
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