envers les hommes de mon fize! Qu’il e soit seulement petmis
de taire observer que bien des difiienltds, dont on ne tient peut-
{tre pas toujours compte, peavent expliquer comment fes hommes,

*composant la géndération qui; dans co moment, doune la dircetion

" pendamment de la volonté: il faut le temps et kv capacité,

can char sooial, ne répondent” pas autant qu'on semble le désiver

aux-demandes patriotigues qui leur sont taites, | .
1 n'est pas suffisnnt; messiours, de posséder’ quelique indépen-
dance, de jouir de la: confiance ot de Testime de ses concitoyens,

d'exereer une cortaine influenee sur les masses, pour dtre en dtat
~de venir iei vous donner des Iegons ddu littérature, do philnsophie

et-de morale 1 il fant d'antres qualiications indispenxables, indé:
Ory
messicurs; dans le'sidele tout positit oft nous vivons; sur e =0l do
notre jeune Amérigue, ot chacunw g besoin et profite de taus ses
instunts, sinon toujours pour se procurer une subsistanee fnmé-

» diate et pressante, dint moins pour assurer & sa famille une honudte

indépendance ; sur ¢e sol, at-je dit, ol toutes les fortunes sent 3
fuire, il n'est pas Gtonuant que Venrdlement des volontaires, pour

~ la belle campagne que vous avez eutreprise, ue s'opdre que Jente

ment,  Mais A cette feause d@d trossdricuse on. ne doit pas
oublier den ajmiter une autre encore plus grave : lenombre tris

[ limité d'hommes mirs eapables, par lenr édueation, de se montrer

en lice et d'¢tre forts pour la-Jutte, En effit, cele ne surprendra

personnesicPonsonge que le pays n'avait, il ¥ aquarante. ou
“einquante uns, pour donner une édueation soignée A Ia jeunesse,

. plus par les notions de notre population

que-les deux séminaires de- Montréal et de Québee qui, encore
] rles Ctudes clssipes
yue par la nature wéme de eos: denx Institutivns; ne formuent

©.presque exclusivement que des ecelsiastiques. Aussiy indépen-

damment du- clerzé, nous chercherions pent-étre en” vain® dans
touté Ja ville de Montréul une trentaine de Jaiques ayant requ, 4

Pépoque que je viens de.citer, une ¢ducation collégisle ;. et dans

la eite dusud, au-dessous de Québee; parmi ‘une. population de
prés de cent mille habitants, il peut s'ent rencontrer un ou deux!

Dans un pareil état do choses, avee les: meilleures dispositions; le
< désir e’ plus ardent d'enconrager L jeunesse dans Ia voie du
.. progrés, on’ ne doit pas s'attendre & ce qu'une foule de personnes
- s'empressent de remplir le - fautenil que.j'occupe en ee woment.

Cependant, 's'il était’ néeessaire. de. prouver tout Pintérét que

“prennent, et toute T sollicitude qu’éprouvent ‘grand nombre de
+~eeux (qui se croient tenus. par devoir, ¢t qui- s sentent poussés
- parinclination, i encourager'In jeuncsse, je pourrais vous' citer
- quelques personnes qui, en dépit de leur: éducation manqgude, et
‘aux “dépens : d'une_sensibilité- dont ‘chacun “peut apprécier le
“sacrifice, ne ‘
“offrant leur fuible contribution: dat une injuste eritique’ on'une
“ malveillanee inexplicable: ne Jenr tenir awieun compte de’ leur
i ‘position difficile, non plus que de lours bounes intentions, Heu-

s'en- disposent” pas ‘moins & donner exeniple. en

reuse jeunesse ! vous n'avez pas cu-a lutter, comme lu plupart do

5 ceux A qui vous avez quelquefois adressé des reproches, contre
~ les difficultés innombrablés (u'ont. rencontrées ceux qud, n'ayant

jamais eu de maitres, ol eu i'nmbition, [x témérité peut-dtee, de
vouloir apprendre quelque chose, en se langant sur le vaste oedan
des connaissances humaines, sans boussole et sans cartes, n'syant
pour pilote et pour guide qu'ane inébranluble résolution. - un

" ebté, pensez aux professcurs, aux facilités de tout genre que Pon

s'est empressé de mettre A votre disposition; dont on 2 entouré
votre adolescence; et de l'autre, songez au dur labeur de vos

“desanciers isolés, & leur persévérance; sux obstacles qu'ils ont ens

A surmonter, avant de les necuser d'une: apathie qui n'est pus’la
leur’; “et en critiquant Jes productions d'un travail entrepris pour
vous encourager et pour vous plaire, faites loyalement It part de
chacun, et dites ensuite frauchement en’ quoi vous vous croyes

. en-droit.de vous plaindre de -vos ainés! .

. 'Maintenant, aprds ces quelques observations qui ne cont peut-

- @tre pas tout-d-fuit déplaces, et m’ont 61¢ suguérdes par opinion
. assez pénéralement répanduc, parmi les membres de I'Institut,
que les'doyens de la société ne montrent qu’une faiblg sympathie,

et w'offrent que peu d'encouragement A cenx qui- doivent' les

- remplacer dans Ja carridre
- mon sujet, et je réclune toute votre indulgence, 7

pénible et.ardue des affaires, j"uborde

qui_coneerne les hesoins de lavie, - Auesiy suisje bien ¢loind dy
voulir anjourd hui miresser T parole & ke elasse non instraite do
mes compatriotes; 3

;A cette olaste qui peat mériter leireproche que
Pon' o fréquemment ot imbistinetement adress$ aupenple - cana,
dien Bnomasse, car e nest i ceux qui ont rogi euXsmlties et
qui désivent donner une dducation elassique & lears enfants yue
je venx puler; ddueéation dent ils, penvent. s'énorgueillis, price

exereices du corps et dn plupart des moyens qut tendent au
Pdéveloppement des forees physiques, 0 ‘ Sl

Men objet est de Juire sentir Ja pdévessitd s de suppléer & ¢o
détaat, de démontrer e besoin de frire entrer duns nos habitudes

robustes, mals indispensablvs Cnvore & tons ceux i sout appelés
A jouer-un rdle un pen marquant dans laseeiété; de ees exervices,
entin, qui denneront de Ii grice, de la” continnee, do la hardiesse

voir que le plus zrand nombres do nos jeunes gens instruits,
sortant di nos eolléges, sont ! teds nférienrs, pour tout celgut
coneerne les exerdees ducorps, aux | dernidres | elasses  de L
eidid - aa'en ndediveants shez Penfint et Vadolescent, VYédue:

socicid - qu'en ndglizeant; ehez Fentant et Tadolezeent, Viéduca-
tion physique, notre jetmesse Snstruite, Torsque: les” cireonstanees
deveont L plicer & Li tdte des elaseey vuvritres si vigourenses, si
intrépides; sera nbsolument fneapalle de les commander ; qu'elle

ceux dont ¢lle devrait non senlement diriger tous leymonvements,
wais auxquels elle doit encore dontier  Vexémple, en e plagant

des difficultés & vainere, des dangers @ Dravir, de la gloire:it
acquérir, __ ; ch ‘ L

Aunombre des qualités lew plus eszenticlles et les plus estimdes,
chiez les ‘peuples cunne ‘chez les individus, sontda santéet Ia
foree : 1o santé sans fagquelle Vhomme est-un’ étre malheureux et
souffrant, inutile & Yalanéme et A chirge nux autres; da foree,
nécessaire duns tontes les situations de la vie, et guns. laguelle
Phomme ne saurait rien entreprendre d'utile ow de grand; sans a
furee ‘qui ‘ne- ebde  l'omnipotence qu'd P'intelligence; reine :du
monde ¢t dominatrice de Punivers, hy Lo

- Aussi, voiton que, depuis Is plus haute antiquité, les bienfai-
tenrs de humanité se-sont efforcés, dans le cammencement dex
socidtds, dd diriger toute lu puissance de leur génie vers un sujet
d’un si haut intérét: Ia foree ot la santé. Les chefs dey dectes,
les Mgislatours, lag philosophes de tous les dges ont imposé des
devoiry, dieté des lois, dound les préceptes les: plus lumineux: sur
cette importante maticre: ils sentirent que homue, pour passer,
Te moins malheurcusement possible, les jours que 1o sort'lui o

utile A ses semblables ;qu'en’ conséiuenee In santé @ait o pre-
micr des biens; quelo développement des forees. physiques ¢ait
le plug précieux des avantages, Ayt & conduire des. penples
ignorunts et grossiers, ineapables de comprendre 1'utilité de leurs

formes de dogmes religivux, de simples préeeptes dhygione. - Les

des [6preux, ne semblent nutro chose que dés rigles hygidniques
juizdes ndeessaires A certaing peuples d'Orient. '

o Dang I'lnde, s onimaging I transmigration  dey-fimes  pour
empdeher ln destruction. des “animaux ; Pytnagore y étudia Ia
géomeétrie, embrassa: In doctrine do Tn transmigration qu'il‘porta

Pusage de eex exereiees, qui’ non-seilement sont néeossaires i ln
conservaticn de T santé etipropres 4 former des constitutions

conseils, ces grands hommes firent intervenir’ v divinité dang,
leurs enseignements, et preserivirent au nom- de Dieuy sous les -

lotions, les ablutions, Pabstinenee des viandes, le jefme, la privas:
tion de certaing aliments; de. certaines boissons, In sérjuestration’

O a reproehié au penple enuadivn, et, je siiy liché de Vavouer,

an zohe et aux Inmitres des personnes qui dirigent fuos eolléges, |
C . . ' . .t 5 H Ty soive -
tmais qui néanmoins G incemplite, puisyue Ton yadmige lea

né pourra jouer qu'un 16le sccondaire, indigae d'elle; aupres de

tonjours en téte, nu poste Jo plis périllenx;, lorsqu'il se - renedntre -

dang - la- Girdee ;5 eti-ses diseiples, indépendmmment  des- régles’
- hygiéniques de V'abstinence de certaines substances, du jedne, do -

non sans quelgue veérité; son ignoranee; sonapathie pour 'éduea-
tion, von, peu d'sbition: pour s'élever. au- nivenw des conoads- -
sanees (ue possddent eeux avey qui Ta Providence P'a placé dans
des rapports journaliors; en conenrrenes  ineessanle’ powr tout’ co

Ala jounesse instruite du pays, dans tout ce quelle sera appolée
A entreprendre dans ke splivre:du imonde matériel. Je veux-thire.

dévolns, devait s'efforcer de se remldre le moins & charge et le plus -



