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CLINIQUE MEDICALE.
Hérrrar Norre-Dang, (Montréal,) M. LARAMEE.
De 1a goutte.

(Lecon recneillie par J. Dareyavrt, M. D., intemne du scrvice.)

" Messieurs,

1

-, La maladie dont nous allons nous entretenir quelques instants
‘wjourd’bui est une de colles que Von rencontre assez souvent
~uns notro pays : je veux parler de la goutte.

. La goutte s’observe s; ‘rialement dans les pays ol I'on boit
heaucoup de liqueurs fermentées. Lo pays ou L'on fait le plug
grand usage de ces boissons est peut-dtre "Angleterre.

Cette maladie se retrouve chez ceux qui font bonne chére, dont
lea habitndes sont trop sédentaires, vii que toute cause qui favo-
rise la rétention de I'acide urique dans le sang, favorise aussi la
production de la goutte; de fair, l'excds d'acide urigue’ dans le
sang coincide avee le défaut d'élimination. Cet excés d'acide
urique se manifeste i I'extérieur sous forme de tophus on petites
nerétions dures formées d'urate de sowie, que I'on rencontre au
bivean des articulations, suriout les petites, et sous la pean.

Le mulade que vous avez devant vous est fgéde 38 ans, et souf-
fre do cette affection depuis I'ige de 20 ans, alors qu'il était
gargon de buvette, ct, par conséquent, exposé d de frégnentes liba-
tons. Do tontes les liqueurs fermentées, eelles qui exposent le
plusd 1a goutle sont la bidre, le porter, les vins d'Oporto ct de
Champagre. Tei, comme dans beaucoup de maladiex, la prédispo-
sition et I'hérédité jouent un rdle manifeste, surtont’ lorsque I'af-
fection commence au débat de P'dge adulte. La goutte héréditaire
exeree pas toujours son action d'une fagon divecte , ninsi, elle
ent se truduire par des manifestations indirectes sous formaes
d'e(ﬁigraine, de dyspepsic, de gravelle, dasthme, ete., ete. Le
Mreetl'oncle de ce malade étajent goutieux. Les symptomes
de l2 goutte chronigue sont presque toujours précédes de ceux
® la goutte aigné. Au début d’une attaque de goutte, la fidvre
&t généralement pee accusée, il y a malaise général. douicar
Intense, térébrante, au niveau des articulations envahies. Ordi-
Yirement, I'attaque durc cnviron vingt-quatve henres, pour
®apparaitre une fois ou deux dans Pannée, & la suite du moindre
wart de régime, d'un refroidissement. ete.
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