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Un journal médical ade Bruxelles, la Lancette belye, faisais con.
naitre, 'année derniére. un moyen que les Russes emploient peur
se préserver du froid aux pieds.

Ce moyen consisto & s'envelapper les pieds pardessus le bas ou
les chaussettes avece du papier, qui joue dans ee cas le rdle de corps
isolant. La Laneette belge prétend que, pendant l'hiver, on trouve.
vait toujours quelque fragment de journal dans les bottines four-
rées des légantes promeneuses de Saint-Pétersbourg.

Ce moyen est assurément bon. En efet, le papier empéche,
d'un ¢oté. gue lu chaleur du pied ne se perde, et. de L'autre, que le
froid extérieur ne pénétre. Mais, est-il possible de s’envelopper
complétement le pied avec un journal, et dele mettre dans une
bottine sans le déchirer? Certes non.  Or le papier déchiré ne
remplit plug les conditions voulues.

Ne sorait-il pas plus simple de prendre du taffetas gommé, et de
le mouler exactement sur le bas ou la chaussette, ou mieux de le
découper en forme de chuussette, que l'on metwrait sur le bas ?

Nous ne voyous ce moyen signalé nulle part, mais nous le
tenons pour excellent, ¢t nous le recommandons anx personnes
qui se plaignent toujours d'avoir froid aux pieds.

Le taffetas gommé, quon peut choisir sans couleur apparente,
ne se déchire pas, ne tient pas plus de place yue le journal dans la
chaussure, et conserve mtégraement toute la chaleur animale
developpde, sans permetire au froid exterieur d'en enlever la plus
légdre partie —tr H. Vigotroux in ' Hygicne pratigue.

Fourniture deaw dans les grandes villes de 'Ewrope.—
Rome a une population de 345,036 habitants et une quantité deau
atteignant 591 litres par téte dans les 24 heures.

Londres : population, 4,080,040 habitants; quantité d'eau par.
tete, 300 lires.

Paris: 2.240,12% habitants: eanu par habitant, 227 Litres.

Berliw; 1802283 habitants; quantité d'eau par téte. 140
fitres.

Vienne : 771.044 habitants ; quantité d'ean par habitant. 100
litres. .
Turin : 278,398 habitants; quantité d'ean par personne, %
Htres—E! Suple Medira.

DECES.
tasera.—\ Quebec, 2 30 janvier, la dame du Dr €. X Gasgram
Lerat —Aux Fhoulements & 'dge de 51X mois el quatre jours, Jeas
Joseph-Fiavien Eizear, deuxiems s de A. D Lspage, Eer, M. D.
tagmyat —A Ste. Mar ine, Comte de Chateauguay, Arthur-Emtle, 3géde
2 gns et @ jours, entant du DrJ. A Cardinal,

MARIAGE. ;
Lacaoix~-Poastes—A Montréal, I+ 20 janvier. Ernest Lacioix, marchand,
3 Mademoisehe Bianche-Ernestine, tille de fsu P, E. Piante, Ecr,, M. D.



