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son Pere ivrogne

“ Mon peére m’a souvent
promis de se corriger de
son habitude de boire,
mais il buvait toujours
plus que jamais. Apres
une noce terribleil me dit,
je ne puis m'empécher de
oire. Je décidai de lui
A donner” le reméde sans
=2, gofit Samaria, en lui met-
tant dans son thé, café et
y ﬂ .~ ses aliments sans sa con-
M s [ naissance. Un paquet a
7, i suffit pour lui oter le gofit
de la boisscn. Il1ya15mois qu'il a suivi le
traitement et il est complétement guéri.”
ECHANTILLON GRATIS etpamphlet
vous donnant tous les détails, témoignages
aussi que le prix envoyés sous envelop
cachetée. Correspondance confidentielle,
Inclure un timb';:s Ilv)l%‘l;YlaC 3éponse.
HE 1 o
’ - oo A23 Rue Jordan, Toronto, Ont.
Etats-Unis
Pas

Elle gt

Toutes les commandes des :
remplies de notre Bureau américain.
de douane a payer.

MAUX DE LA GORGE
ET DES POUMONS

On ne se rend guére compte des
suites sérieuses, souvent meéme
funestes, des rhumes mémes insi-
gnifiants si on les néglige.

Avant peu la gorge, les bronches
ou les poumons sont atteints et
alors la consomption ne se fait
pas longtemps attendre.

SIROP MATHIEU

de Goudron et d’Huilede Fo'ede Morue

arréte et guérit un rhume qu’il
soit grave ou léger, et ses qualités
toniques et reconstituantes forti-
fient en méme temps le systdme,
et abrégent la convalescence.

CIE J. L. MATHIEU, Prop.,
Sherbrooke, P. Q.

8t votre rhume vousrend fiévreuz, les
Poudres Nervines de Mathieu priges en
eombinaison avec le Sirop Mathiew ar-
réteront promptement votre fievre.

L. CHAPUT, FILS & CIE,

Dépositaires du Gros, Montréal,

CHOSES ET AUTRES

— On construit & New-York un hotel
de ville qui aura 45 étages. :

— Iquique, ville du Chili, n’a jamais
vu tomber une goutte de pluie.

— Les mains d’'un homme comptent
vingt-cing mille pores.

— Les agents de police de Vienne doi-
vent savoir nager et connaitre la télé-
graphie.

— La Banque d’Angleterre. poss:de
un billet de banque émis en 1699 (16
décembre) et valant prés de $2,400

| francais 2,411 actes

— Le nombre des princes, ducs, ete.,
faisant partie des familles royales
d’Europe ne dépasse pas 900.

— Dans les écoles privées de Chine,
]‘es professeurs recoivent un sou par
jour pour chacun de leurs éléves.
. —La surface des terrains encore
inexplorés au Canada est de plus de
deux millions de kilomatres carrés.

— 1l y a vingt-nenf mots qui ont ]a]

meéme orthographe et le méme sens en
francais et en anglais.

— A Londres, il y a en moyenne par
an et par jour dix accidents dans la
rue; & Paris trois ou quatre.

— Les chemins de fer russes sont les
plus dangereux du monde. On compte,
en effet, sur un million de voyageurs
trente personnes tuées ou blessées.

—Il y a a VPExposition de Saint-
Louis, une photographie de Naples me-
surant environ 40 pieds de largeur. C'est
le plus grand cliché existant jusqu'ici.

— Aux Etats-Unis, il existe des tri-
bunaux composés de 6 hommes et de 6
dames qui jugent les enfants coupables
et menacés d’étre envoyés dans une
maison de correction.

—D’aprés le calcul d’'un ingénieur
suisse, un projectile tombant dans un
puits percé au travers de la terre met-
trait 42 minutes 30 secondes pour tra-
verser notre monde.

—En 1903, il y a eu a Dlétat civil
[ respectueux pour
mariages non consentis par-les parents,
152 oppositions au mariage et 2,837 de-
mandes de dispenses (oncle et nidce,
tante et neveu, cousins germains).

— Dans la République Argentine il y |

a_environ 5 millions de chevaux; les
plus beaux valent de 125 a 170 francs;

tes chevaux de trait cotiitent 70 a 75|

francs, et les chevaux de ferme
teignent & peine 20 ou 30 francs.

— En Suisse et en Allemagne il n’y a
pas d’huissiers; ce sont des bureaux
officiels qui poursuivent le ‘recouvre-
ment des dettes, et les frais de pour-

at-

suites se montent a 2 ou 30-0 de la|

dette; alors. qu’en France il n’est pas
rare que pour le recouvrement d’une
dette de 100 franes il y ait souvent 80
francs de frais.

— A Londres, il existe une société
portant le titre de “ Les Fils réunis du
repos.” Un des principaux articles des
statuts interdit & ses membres de tra-
vailler avant soixante ans, sous peine
de sévéres pénalités.

— Les Chinois jouent avec des tou-
pies aussi grosses que des barriques. Il
faut trois hommes pour les mettre en
mouvement, et elles émettent en tour-
nant un bruit qui s’entend a plusieurs
centaines de pieds.

— La surface totale d’dcres destinés
a la culture de betteraves a sucre, en
Europe est aujourd’hui estimée a 3,861,-
861 acres, rapportant une récolte de
sucre évaluge a 5,915,000 tonnes, mon-
tant que l'oncaleule pour le rapport
de la récolte de 1904 a 1905.

CORSINE

DEVELOPPANT LA
FORME ET LE BUSTE

NOUS ENVERRONS GRATUITEMENT

Notre Livre EN FRANCAIS sur le Déve
veloppement de la Forme et du Buste,
sous enveloppe ordinaire cachetée, & toute
femme qui nous le demandera par lettre
contenant trois timbres-poste de 2 cents.
LE SYSTEME FRANCAIS DE DE-
VELOPPEMENT D BUSTE in-
venté par MADAME THORA est un
simple traitement chez soi garanti pouvoir
auginenter le buste de six pouces, Ce sont
des femmes qui répondent & toutes les let-
tres qui restent secret saoré. Nous ne di-
vulguons jamais aucon nom, Notre livre
est admirablement illustré de portraits sur
le vif montrant les formes avant et apras
Yemploi du SYSTEME CORSINE,
Nous avorsune agence aux Ftats-Unisd’ol
nous faisons parvenir nos traitements & nos
clientes américaines afin de leur éviter de
payer les droits.

Demandezle LIVRE (GRATIS) et envoyez
€ cts de timbres-poste a

The Madame Thora Co.
TORONTO, Can.

CARNET DE LA MENAGERE

HARENGS SAURS.—On les fait
cuire sur le gril en leur enlevant la tate
et en les fendant par le dos. Ils sont
plus délicats si on les a fait dessaler
dans du lait. Quelques personnes ne les
font pas cuire, enlévent complétemant
la peau et les arrétes, et servent les fi-
lets bien préparés dans de l'huile d’»-
live.

COTELETTES DE PORC FRAIS
AUX FINES HERBES. — Parez-les
comme des cotelettes de veau, faites-
les sauter dans du beurre avec du sel
et des &pices. Retournez-les, et lois-
qu'elles sont cuites, dressez-les sur un
‘plat chaud avec du beurre frais, beaq—
icoup de fines herbes hachées et un fi-
let de vinaigre.

CAILLETTES DE PROVENCE. —
Hachez ensemble le foie et le rognon
' d’un pore avee un poids égal de viande
| de porc; mélez du persil, des petits oi-
gnons et un peu d’ail, salez et poivrez.
Avec ce hachi. vous formez des boulet-
tes et, aprés les avoir entourées de
crérmes, vous les faites cuire au four.
Ce 'mets se manve froid ou chaud.

OEUFS BROUILLES AUX OlI-
GNONS. — Prenez six ceufs; battez et
assaisonnez; mélez dans une casserole

un_  nvre
o GRATIS i
c rieux sur
s les mala-
dies des nerfs et une bou-
teille échantillon de notre
reméde sont envoyés gia-
tuitement & ceux qui en
font la demande, aux pau-
vres surtout.

HOENIG MED. CO.,
100 Rue Lake, CHICAGO.
En vente chez les pharma~
=lens ; $1.00 la bouteille, 6 pour §5.00. =

CATARRHE

(®

LASTHME
G

IMPORTANTS GERTIFICATS

A
COQ‘UELUCHE Sirop de Goudron a I’Huile de Foie

de Morue (sans goiit) du

DrJ. 0. LAMBERT

Le plus grand

Messieurs,

Rhumes, Bronchites, Catarrhe, Coqueluche; Grippe et spé-
cialement la Consomption au début.

J’atteste avec plaisir des bons résultats que j'ai obtenus par
’emploi de votre Sirop de Goudron a 1’huile de foie de mo-
rue — sans golt — du Dr J. O. Lambert, Il y a quelque temps
je soufirais d’un fort rhume et je fis usage de votre précieux

U SUJET DU

reméde connu pour guérir les Toux,

rené:élde. Je suis heureux de dire qu’il - m’a complétement
gueril, 3 e
Signg, - L. J. TARTE:
EN VENTE PARTOUT A 35 CENTS
Gt MONTREAL. . .41 rue St Sulpice
Principaux NEW-YORK. . .508 8idme Avenue
. . iy o« o w004 -Harrison St.
Distributeurs < saiNT-Louis .. . . 1704 Market St.

SAINT-PAUL. . .

‘ ari .".  .529 Wabasha St.
‘ en Amérique { perrorT. .°.".".".145 Gratlot Avenue '
|

{

PENSEZ POUR VOTRE FAMILLE

D’un agent honndte vous choisirez une
bonne assurance, s’adresser &

J. F. DELANEY, agent spécial, 180 rue St-
Jacques, Montréal, (Phone Main 2140)

EDMOND J. MASSICOTTE,

Artiste-Dessinateur (3eétage
1630 rue Notre-Dame, I\rl’omréa.&g—Z
Hlustrations décoratives pour cou-
vertures de livres, catalogues, éti-

quettes, annomces pour le com-
merce. Affiches, monogrammes,
cachets, etc

a feu trés doux avee 50 grammes de
beurre.dlvlsé; quand le tout est en cra-
me, ajoutez deux cuillerées de purée
d’oignons et retirez pour dresser avec
garniture de crofitons frits au beurre.

FAUT-IL BOIRE EN MANGEANT ?--

De fait, un homme bien portant ne
peut guére absorber un repas sérieux
contenant des aliments chauds ow cras
sans ressentir un besoin tout nu?urel’
de délayer cette nourriture avec un li-
quide frais. Si le diner est un peu long,
et si vous vous forcez i ne pas boirré:
vous éprouverez un certain malaise.
Neum.noms beaucoup de médecins vous
C(){lsellienﬁ de résister A cette envie de
boire, qu’il s’agisse d’une boisson aleoo-
lique, vin, biére ou méme de simple eau
pure. Et ils alleguent 2 Pappui de ce
dire que Tintroduction d'un liquide
fra.ls.auralt pour conséquence la coa-
gula.tlpn de Palbumine contenue dans
ies aliments, par suite la digestion de-
viendrait difficile. Mais ce terrible ef-
fet de la boisson fraiche n’est nulle-
ment démontré. Des medecins fort ex-
‘périmentés affirment, au contraire, que
la température générale des corps ame-
ne vite & un degré normal de tiédeur la
boisson fraiche absorbée pendant le re-
nas, et que faute de boire en mangeant,
notre 'e.st‘o‘m"ae s'échauffe et se desse-
che ; il prend alors A d’autres parties
du corps de ’humidité dont il a besoin ;
de 1a ce malaise qu'on é&prouve quand
on mange sans boire. , A notre sens,
1’1rp*portant est de savoir si nons avons
oul ou mon “soif”. Si nous avons soif,
cela prouve que notre corps a hesoin de
liquide, et il sied de lui en octrover
modérément. :

En tout cas, rappelons aue trop boire
en mangeant tend A rendre oras, A pro-
duire ce personnage mélancolique, le
cent kilos malgré lui ! N’oublions pas
non plus que le fameux docteur Schwe-
ninger a fait maigrir Bismark en lui
sunprimant la boisson pendant le repas.

LA PREFERENCE

La préférence accordée par les
médecins au célébre spéeifique fran-
cais, le BAUME RHUMAL, est due
a son action rapide et émergique
dans les cas de rhumes, toux, grip-
pe, bronchites graves. Le soulage-
ment est immédiat, la guérison cer-
taine.




