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Un dia en la piscina con los buceadores del Servicio Guardacostas canadiense

Los buceadores del Servicio Guardacostas canadiense son sometidos a un entrenamiento

riguroso y sus expediciones submarinas rinden grandes servicios. Este entrenamiento fue

objeto de un articulo de Peter Magwood, publicado en Transpo 83, del que se trans-

criben extractos.

Jim Walker, oficial radiotelegrafista a
bordo de la lancha Alert, es uno de los 45
buceadores del SGC.

Convertirse en buceador en el Servicio
de Guardacostas canadiense (SGC) exige
una excelente motivacion y una buena
dosis de coraje para someterse al riguroso
entrenamiento que brinda la marina cana-
diense.

Todos los 45 buceadores del SGC han
sido entrenados sin excepcion en las
unidades de buceadores-desarmadores de
minas de la flota en Shearwater (Nueva
Escocia) y en Esquimalt (Colombia Brita-
nica).

Una vez que han obtenido su diploma
(tras un curso de cuatro semanas), se
asigna a los buceadores toda clase de
tareas, desde la inspeccion de los cascos
de buques hasta la recuperacion de obje-
tos caidos de a bordo, las intervenciones
para ayudar a los buques en peligro v,
algunas veces, la blsqueda de personas
ahogadas.

El contramaestre de segunda Charley
Doyle de Sackville (Nueva Escocia) se
encarga de la capacitacién de la Unidad
de buceadores-desarmadores de minas de
la flota para la region del Atlantico. Ha
pasado 23 de sus 26 afios en la Marina en
calidad de buceador y reconoce que el
curso es dificil.

Los buceadores del SGC deben cumpli-
mentar los reglamentos médicos estable-

cidos por las Fuerzas Armadas Canadien-
ses. Todos los aprendices deben pasar un
examen médico completo realizado por
especialistas que tienen experiencia sub-
marina, de buceadores, o conocimientos
en medicina aerondutica. Luego se los
somete a un examen dental completo.

“Algunos fracasan debido a sus dien-
tes”, afirma Jim Walker, de Charlottetown
(Isla del Principe Eduardo). Este oficial
radiotelegrafista de 45 afios a bordo de la
lancha Alert es buceador en jefe del SGC
en la costa este. “’El buceador maniobra
en un medio peligroso. Si se tiene una
dentadura postiza y cae, es muy posible
que uno se asfixie”, explica Walker.

Jim estd empleado en el Ministerio de
Transportes hace 25 afios, 18 de los
cuales los ha pasado en el mar al servicio
del SGC. En 1970 se embarcaba en la
Alert con base en Dartmouth (Nueva
Escocia); dos afios més tarde decidié con-
vertirse en buceador y se enrolé proviso-
riamente en la Marina.

“De los 44 aprendices de mi curso en
1972, solamente 12 han logrado terminar
el curso”, declara. “’La mayoria abandoné
al terminar la primera semana’’.

Después de las inspecciones médicas,
se pasa a los exdmenes especiales con el
fin de determinar si los aprendices son
capaces de “desbloquear” o destapar sus
conductos auditivos en una habitacion de
descompresion que simula la presién que
se encuentra a una profundidad de 33.6
metros. La prueba de toxicidad del oxi-
geno elimina a los candidatos que sopor-
tan mal el oxigeno puro, utilizado para
tratar la enfermedad de descompresion y
otros males a los cuales estdn sometidos
los buceadores. Los aprendices respiran
oxigeno a 100 por ciento a una profun-
didad simulada de 18 metros durante 30
minutos mientras descansan. Los efectos
del oxigeno puro son bastante parecidos a
los de un envenenamiento por un gas
cualquiera, con la Gnica diferencia de que
los labios y la punta de los dedos se vuel-
ven rojos en lugar de azules. Puede a veces
provocar sincopes. Pero desde que se insu-
fla aire fresco los sintomas desaparecen.

Los buceadores entrenados en la
region del Atlantico pasan luego una jor-
nada en la piscina de Shearwater. Durante
el transcurso de uno de los ejercicios se
colocan su cinturén emplomado, su mas-
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cara y sus aletas y descienden al fondo de
la piscina para tomar su reserva de
oxigeno, el regulador y el regatén o con-
tera. ““Si uno se encuentra atrapado bajo
el agua, es necesario ser capaz de despo-
jarse del equipo sin ceder al panico”, de-
clara Jim Walker.

Los buceadores no retienen su aliento
durante el ascenso sino que lo exhalan
lentamente. “Esto es algo que realmente
se les graba en la cabeza”, afirma. ““Si se
estd en zambullida con un instructor y
éste percibe que uno retiene su aliento, le
da al buceador un fuerte pufietazo en el
estbmago y ya no hay cuestién de retener
el aliento”’.

Después de esto se recomienza —
curso, entrenamiento fisico y curso
te6rico de fisica, asi como sesiones de
natacion en las aguas grises y glaciales del
Passage de I’'Est, que une el Puerto de
Halifax con el Océanos Atlantico. Todo el
entrenamiento se realiza en el uniforme
que permite al buceador descender a 15
metros de profundidad.

Las unidades de buceadores-desarma-
dores de minas de la flota adiestran
alrededor de seis buceadores del SGC por
afio y podrian entrenar un mdximo de
20 buceadores. Todos los buceadores
deben pasar nuevamente un examen en
sus unidades respectivas cada tres afios.

Théatre-Ballet Canadien

El Centro Nacional de las Artes (CNA) ha
acogido nuevamente el 12 y 13 de abril
pasado al Théatre-Ballet Canadien, grupo
profesional de la capital nacional que esta
triunfando.

Lawrence Gradus, director artistico de
la compaiiia y coreégrafo titular, es tan

Carolyn McCready y Zdzislaw Zielinski
interpetando una escena de Side by Side
del Théatre-Ballet Canadien.




