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trilire fait cil thérapenti( Lie d gaus'cinnc pro- lui, C'e.st v ra i, muais nlsi aions ertaiwneii mieux
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La thé rapeulti(juCLiecl la groutte doit remplir trois

indications
i. Fav'oriser l'ox *vdation. et la destrilction des corps

/'îiquities. ( hi prescrira dlans 'ce but les exercices ail

IDn< air (marche, bicyclette, équitation. gymnastiquie.
IcaDtag, (golf, jeux). thiydrotlzérayie .(<louchies tièdes ou

froides, bains froids, natation eni piscine. tubes, l()toin
alcooliqutes, suivies de frictions, sèches). Un ordonnera,
de pluts. dans les cas d'atrophie musculaire et le ra'd(ur
articulaire, le massage et la. mécCano>tihérapi'.

2. Faciliter la i.lutInu 01et Pléimimitioît re(le d
l'acide urique. (-)i utilisera a cet effet les mnédicanwqnt
formant avec l'acide urique de.s comnposes slub e l.,~
de l-ithine, alcali~ns, salol, lipérazine, uraseptiniý, lycétol'
ivsîdi ne. u rotropine, u roclonal, tiricédine, acide th yi< jue,
shlicyla-ite (le soude. 'Les 1pIlus*eiîiloyeSq sont la piperazine
(o gr. -,-o -cachet avant chacu 'nles d'ýzux principaux
repae pendunt dix jours de suît6) et les seis (de lithiumii.
On fait. prendr~e ces dernier~s sous forme dle 1;nzoat.e
(mêmies dloses-) o'f de carb1onate -( lithine effesves,-ente).

Le ' colch)iqute est moins efficace: il n'influence p>as
féinination u4u son a, lion esj uniquement analgési-
que.

On lwêconiserà les boissons ab)ondiantes, les i nfuiosîns
diurétiques. le.; eaux minérales hithîniiees prises a jeun.
On r-ecommaîuh'rbýia les cure,-, le\iel (le Contrexeville.
de artigny, dl'Ivian.

I encdani1t le coto,.s de l'ainnie «, on fera faire mnule
ment une petite saison thermale à' domiicile; les 'mi.Iales
prendcront, (ix jours p)ari- mois. nue eau minérale diuirê.i-

z'ue ci- alterneu)nt cette thérapeutique avec la médicàtion
lithinée.

3. r-Illpé'cllcl.la jc)riitioli de- lacide urique er èe

C)il supprimera, pour ce fâire. e, aienq<ui' contiennent
dle-, nucléoalbinies q- les viandles cde bi.)ucliec, la charci-
terie.ls volailles, le poisson.

On. (cn--e(lrutoult le veau, b l foie, les rognons,
la ceîw.ellc, le.gibier, 'la 'laitance,- le; bouillons, le jus. et les
extraýI-its déviande.

On interdira l'es léýgumle, secs, le 'pain complet, les
asperges, les -Chîampignon.;

Si Fricéije Vet accompa gnée dWoxaluirie, oit prohli-
bera les subhstancesces en acidle oxali(jue- l'oseille, les
épinards, la ruab.léis haricots verts, leï Ibetteraives, le,;
chouix-raves, le> )i-lihS le Chocolat, le thé.

On lpermettra, contrairement CI l'opinion générale-
mieUt admiise, le vin en faible quantité. 1

Onh établira un régime :composé (le lait, laitag es, Céré-
aies, pomnmes le terre, pain, légumes vert!s> fruits, bois-
sonsaqee.

Enfin, atux sujets suralimentés et sédlentaires, sotif-
frant le migraines, (le doulleurs rhutmatoïdes et (le mIya-l-
gies çar-tliritiqiesý) )J- prescrira un régime moins; sévère,
(lans lequtci entreront la viandle ou le poisson en (quantité
modérée, quelques,, légumnlt -, les asperges et mêmiie le V-in
et les liqueurs ci faibles dloses.

ýPar M. Marcel 'Labbê (Journmal'de ;'méeciie de
Paris. .29 janvier 19110, PP '71-742).
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P)euvent, sel()n leur mo<c)le <'action, être
divisés e uctrois iruect.-s,: sc prirtainpi
mit oivedscnrs nreu. lsai;ct a riainp
-liv des cent;ursne(desuo00 r.O)na

nifete a- 'piemcntses eeto,(s (t rs dioxgr.minue)nlle
ne déstermindeensesphéomets stro-àdiinutes nt 'Eniai

ne élriepaos àl'irégulars ist u oultst àaccélé-ï
raton es mtprovement'ireréatoirl .oEll etconstituelun
ran lnesmouemets epiaoie.Rîecositeu

b ) Lcae ciohdae'dacmr'iedotêr rp

çxteniipcvanitéiient. Les dloses sont: 0 gr. 005 -à o gr. 01

p)our les adultes, pour les enfants, 'r milligramme par
annéed'ge

Z. 2-. "on.itifes réflexres. Il, provoquen1t les -mouive-

ments antipéÊ!;staltiqtie.ý ciien excitant des terminaisons ner-
veuses (peiiunio-gastrfclue ou glosso-pharyiigiciî).

a) Les titillations de ici h:ette peuvent être utilisées
clans, les cas urgents (noyés ), lorsquýonmnu de meé-

Les ;sulfates de' .ic -et de cuiz-re doivent être recoin-
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