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leur de la saison, par une nourriture impropre, et. par le sjolur
dans les gtranîds centres d'hîabitations. Les moyens de prévenir
vette maladie ou d'y remédier, est d'abord d'élbigner les
enfints des villes pendant le temps de la canicule et de les
envoyer dans les camnpagnles, surtout ilà où ha température est
considérablement plus fraîche, comme dans les paroisses le
long du golfe ou sur le bord de la ier. Il fllut de plus règler
l'alimentat(ion des enfants quant à la quantité, àlespòee et au
temps. LIhbitude dans la plupart des familles est de sur-
charger l'estoimaie de, enfiînîts par une nourriture tr 'i forte

pour leur âtre et cela à tout instant du jour et de la nuit, sans
rô±gle et sans discernement. Cet aWl'eux régime que les
enfants ont pu supporter sanis périr. pendant les saixons
froides, leur devient inévitablement fat::l au temps des cha-
leurs.si on ne le modifie pas d'avance ou au moins à cet te époque.

Aimant mîieux prévenîir la diarrhée ou choléra des enints
que d'aîvoir' à la combat tre pendait un temps pr)loligé et assez
souvent sans su s. 111011 habitude et d'insister fbrtement
pour' que les famile, où je traite. envoient les jeunes enfants
e llégiatu. Quant aux enfInts patIvIes qui ne peuvent

cet anvantage, je o ande qu'on leur fase prendre le
lbonair autour de li ville. dans les pa'res publics et autant que
les paren't le peuvu

Quelc aimieiittiation donner aux enfants en cette
saison ? Le lait et le lait seuil e,-t certainement le régine
approprié. Il y a dan-Z le Lait 1o1t ce q'u'il faut pour fournir
au develdppcment du eorp-. Mai> ce n'est pas tout de donner
de:z aliments coi etiables. il fit ail-i les donner avec mesure
et a de intervalles assez lns Pour en pemet tre la digestion
facile. On ne doit donc pas dtniier de nio.urriire aux enfimts
que toutes les t oi, ou quat re h eures.

Si le lait par tem p',. n'e-t Pi, su-pport, s'il caille sur
lest'omaie'. j'en fais cesser' luage et j e rmplae par de l'eau
de blé, Ime pcr du bouillon de poulet.

Quant aux renûdes. je dl-)nie lVeau de chaux pour corriger
les acidites de i'estom:tc. L:1 poudre de craie rum opio à des
doses assvz rapproehées mais aît1bls afin de lie pas arreter la
maladie sitement et entiòrî'ceîent. eir il V urail al>'s danger
de netastase ver., le cerveau. Tout en donnant ces medica-
ulents je lais prendre à peu prò, tous ies deux jours de l'huile
%.e ICInI qui debarrase les iiite-tiin des matiôres irritintes et
produit une constipation secondaire. Quand l'estomae est
deb:rras.é de l'etat saburral. lacide sulfurique est bien recom-
mande pour ton itier et a. reter les transpirations qui amaiblis-
sent tant les petits malades.


