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Une berg;-ne miodernie.

Un liong liolié-ne (lit seiq vers en pleini sInn h
loir Honror! Futiif, avec li n art supri.me

,Je m'esquive au btlet, loinî de cet Absalon.
(Ti .r? i ' .ans --/î iii ?i t t.gii q us'uni

Une Recette par Semaine

Une de mes lectrices nio demande si
je pourrais lui donner la recette du
IlNavarin"'. Bien volontiers chère nia-
dame; cet excellenit plat, d'une grande
simplicité de con fecti on,dev rait trou ver
sa place, de temups à autres, sur la
table de famile, c'tst absolumlent
exquis.

Vous prenez des morceaux d'ép iule
et des hauts de côtelettes de imouton.
Vous les fâLtes revenir sur un feu
assez vif dans une large casserole de
cuivre, de manière à ce que vos mnor-
ceaux ne soient pas les uns sur les
autres et gyardent bien, en leur chair
savoureuse, tenit leur jus. (,' tte opé-
ration dure environi un quart dlhîure.
Elle est décisive. Tout dépend d'e-lle 1
Je ne vous dirai pas de vtiller à ce
que le beurre dans lequel votre viande
doit revenir ne, noircisse pas. Ce se-
rait faire injure à des g-ourmeots et ceci
est élémentaite.. - MaLis poursuivons...
Votre viande bien revenue est colorée,
dorée à point. Vous la retirez de la
casserole dans laquelle vous faites un
beau roux très brun. Puis, vous
faites revenir à part oignons et navets
que vous remettez ensemble dains la
casserole. à. ce moment, Vous recou-
vrez d'eau, ajoutez un bouquet garni,
de l'ail à peine, et laisser umijoter à pe-
tits bouillons pendant deux hleures au
maximum. Les porrms dtu terre, de
grosseur moyenne, seront mises une
heure à i'avance. I>graissez soigîîleu.
sentent alors, retirez le bouquet garni
et servez.
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(EQU'Il, Y A Ile LION

VTAI El' T EuS

Voici une utlilisation d&s vieux ca-
lendriers de i .!l7, utilisationî (ue je lie
Vous re~commîîandIerai pourtant pais
comme une clmosir, très faccitu à prati-
quer. Un lîorloeî intrépide, se iiuîîis-
saut dle vieux calendriers et dle carton
lîrîstol, a ou le courage, avfc ci-s seuls
éléments, <le fabriq1uer une horlogeq<ui
marche lbel et bien depiuis denx ans.
Les roues les plus fortes sont <iécou.
pées dans le gros cartoni, Io reste dans
le biristol mîince, qui n'est ci) SOIIIîuie
que (lu papier épais.

làgs Dîm IT: 'ioltt
91n sait qui' les crustacés chiangent

assez souvent ilei car-ipaci' ; Mimas on
ignore la fréquenîce (le ces changüenîts
do vêtement chez le jeunel homiard.
Prenez un homard de) quatre -tns il a
seulement une quinzaine (lo ceittîlui-
tres <le long et ne pèse pas cinquante
grammles, et pourtant il a latisî;é vingt
et une carapaces derrrière lui ! Peni-
<lant la prenièrey année, du mîoinîs en
nioyenne et d'après les observationîs (le
M. 1-hlrenb)auni, il a mué <lix fois ; paie
sept fois dans le cours do sa dleuxièm]e
année, quatre fois Ila troisièmie, et trois
fois durant la quatrième.

Comme à chaque mue il rebte un
certain nombre de jours avec une cara-
pace très mince que ses ennemis peu
vent facilement briser, on comprend à
combien de périls il est exposé pendant
ses Jeu nes années!
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S'il fi-tut eui croire un journal aliieiri-
cain, AI. Etrn. A. 1 tuînmî.il, le S-, Putul,
(Mîininesota), vient d'inveýnt.-r un ap

irreil Iperitiitttnt de transmiettre une
pliotolgrapllie au mîoyen des lits télé
grapiquuis3 aussi MIeil qui-, lesi de<pêclî..s
écrites et avec une remnarqualile rapi
dité. Cc-tte inveýntion rendraLit notau-
nient de grands services dansti lat pour-
suite des malfaiteurs en fuite. INM.
1lu mmltet a p rucédé à d es es sais et télé -

raiîéà 3-20 milles <le cli-tance (les
photographies fort re.ïsenilantos. [1
f-Lut vingt minutes à l'appareil pour
prendre une 1ihntognaphi-.

1)-»puis le télégraphe Caseîli, dit le
Cosinos, nous aveu Ciei pas mial (l';n-
vemîtions de ce gacsrge,pi-enant uir iuîmage
à la station de départ et donnant, une
tache plus i1 moins informe à la sta-
lion d'arrivée. Quelques détails sur
lé iveîition de Al. 1l u,îniî'lI avec q1uel-
ques fac sinilés des résultats obîtenue
seraient à désirer.
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L'nîplol i li aîîrnr 1-tîuîîd pour gué',rir
la bronchite est faceile, itgr-'alile et toujouirsl
ellicace. ,S bu

fhU -

)Iveut Îét;e EStiiîié s''tuu-soi-

l1 1î eur m'st pis que le rial.
SANeîîu PANI--i.

Pour sceller un traiti< d'alli.amîce.
Li~ calife A.ldoullmîcli, chief <les mîali-

distgés, a env~oyé, au négus Ménélick, la.
ttê.te eéniliaurhiée dlu roi Jean dIAiîysuî-
nie tué par les dervichies. Cuottet týt ilt'
été juîsquî'ici conservée comtmme trolphéei
pair les ii-llistes. Lit restitution est
faite eni signe d'amitié envers lies -AIys-

lin peu miacabîre, lmais lias ImittaI.

uî~1~<itîe Leî~~m-tLtliI. Is ridfants
Toue< b iltc du j l>s (le ScI -apa, qu'est-ce' que c dotmnnc quie

tale( e.St Ile I)ul joi 1paqu(et ce Volta, à qui ses camarades (lot-
r le, inarch3 naietît toujours des coups?

daA -ýIL. lu -Commuent (lt
vu -îd l (l.îl ' >1 A SVS ui, ptuiqu'onl parl- tolitjours d(o

illeTs elm)ieis. lat pile le valta !

nAi roiativi ifAt
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Imie ABELAIBE RPENARD, de Monltréal
(Guérie (1,iîîw mal1adie très griav e, suite (~I îil(iltîqu

Depuis dia longues années elle avait enduré de grandes souf-
frauces, les Pilules Rouges dui Dr Coderre seules l'ont

cl6barrassée de tolites ses maladies

La popfflarité. touJours grandisseanto de lat plui3 grande, sp.-ýciitiý
pour les mialadies des femmies, les Pilules Rouges du Dr Codorrm

ii i miiii muaiot. Je 'j. i*ii, lieia-i IM. oi

ma ian(li i e iv oiil i ii*- '- li1111vId .i,
Xli a ll~ î i e j iiaiva~iiiî I.- iiri. 4-111 le'-

""is s. ii r le i

is ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ \ S.\i neI!rlotiN 1il '1;1 .1 1i:Z. léAsi-1 lieî

i,îi.il 1l ii'l'l i 11,1

lii .iiiî voir.milcl ;il .iujipiivia

t-t li t- ill il l i r . ie Ië. (gi lji, -i ' gl ii ii , i .iii-l4 i i

plle l ai l o vîlia le v i -I îîîIîî-. sîiv -îîle
tilde . Ohî l 1111 'i I diLl: l\ iiv.qlii ., .îîiv. l

vl . (s ý il lé, toail i.1111vsi .. îî . 'l v l*.i-ii i îîi iv

i r a il l'liliî l leg%-.iîi- î..iiIte are 9011lé iC i-.le Ihiiv~ l i hl;iWîi

iii h .r l lil- tîî.iî I i lili.î'.:uî,,uîî..îîe.îîe lii

.1éIi- . --- i; i ,u 1 ,% î lu1 niîîîîî 1.îîîî 1iuie laîi~.- 1i i m iv l -aî-q él Ii tt

si- a- r. a îlxl- i. leq -5~- l \ai p.-hiiî- Il l ii. %ir, leada s ,i

il i .-îhie i ~i isiu lo.. i a î.iiuî. rî 1 vol î 'î: 1: i-l ii.-' i î, é. -ilî- i Ce

îi..î Ioîî di iiq i.iv lîîh i-î l aq~ i .1t que îîv. i i ii f lo i .1 2.- l.î v lip-héi é. gîî -iii

lit, lmv i Nlîiî i.îl ,--. î-i l iî \îluii e i. i îii, îu î.. n, -. li ,11 1 i .' pi 11 - rii 1 1 iv îî. v il.-

,;ri jl .ji-lil- îîî .îîln- lîr-iiî.-liu-e .îi. d l bon i- v i t qll u i h.1 v -u . ,
îvii vaeiii vs l'eill- lat iié-11 lii I'iîul i i dii hîi I i. ii. iuî v ,\bluil iilXii

la vié1ivii su îm il î' n, l.- iii Lî ii rl v i lîie Ii- i-i lîîîi .- z niiiîiî. uv
la 'oîl -l -. i gu-i Nhii ciiia î . -Ile rid i ii . itili psdé- . I i i l s i- s 1i hlé-i.i

lîil i- VlTllig- -. li lin I Iv i î,l u -ii l i wi li on liîi.1- Xh i. t,1iil.

lii îhîîge iuîs 'ii é- Iîlg. îea i u Illvr vs i (.1

iit vfi ; . 1 .Il~ illaî::, éie Chimique1t rnc Am ic I ,

ualîle i--nii. ii 111-hii l1,ims étéaiîi. lia i lv Fi. ji-v i-l ii . iii- liu ul

liii 9Jai iî li v-iiilv ii i i- .- i t donnéi lu - .ialliié .11 -* é. .. lé cé . 1i i;i l .m

î-i alvii. 1 e ull g e-. l i î -i)i.îai.t- é.lig--i ii i. l il u ile I 'uî-lut '.-n -. 11 l i\ li .l.. (>îft


