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CHAPITRE PREMIER

Du SOIN qu'il faut prendre pour former

De Bonnes cuisinières.

1° Les offices les plus bas el les plus pé-

nibles sont d'ordinaire ceux dans lesquels

Dieu répand plus de grâces et où se pra.

ticjuent de plus solides vertus : C3 sont là de

puissants motifs, pour exciter le zèle à se

bien acquitter de ces offices.

2° Il y a pour cela de sérieuses difficul-

tés à vaincre, tant pour enseigner que pour

apprendre l'art culinaire, comme le démon-

tre l'expérience de tous les jours. Aussi,

voyons-nous si peu de personnes qui se dé-

vouent sérieusement à ce genre de vie.

3^ Cependant, il y a à gagner, en s'y

consacrant généreusement, de grands mé-
rites pour l'âme et de grands avantages pour

le corps.


