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Un sportif ne peut soumettre une demande d’AUT & plus d’une
organisation antidopage. La demande doit identifier le sport du sportif et,
le cas échéant, sa discipline et sa position ou son réle particulier.

La demande doit inclure toute demande en cours et/ou antérieure
d’autorisation d’utiliser une substance ou une méthode autrement
interdite, 1’organisme auprés duquel ladite demande a été faite, et la
décision de cet organisme.

La demande doit inclure un historique médical clair et détaillé
comprenant les résultats de tout examen, analyse de laboratoire ou étude
par imagerie, liés 4 la demande. Les arguments relatifs au diagnostic et au
traitement, ainsi que la durée de la validité, devraient suivre les
« Informations médicales pour appuyer les décisions des CAUT » de
I’AMA. Pour I’asthme, les exigences spécifiques fixées dans 1I’Annexe 1
doivent étre respectées.

Toute investigation supplémentaire pertinente, tout examen ou étude par
imagerie, demandés par le CAUT de |’organisation antidopage avant
approbation, seront effectués aux frais du demandeur ou de I’organisme
sportif national dont il reléve.

La demande doit inclure une attestation d’un médecin traitant qualifié
confirmant la nécessité de la substance ou méthode autrement interdite
dans le cadre du traitement du sportif et décrivant pourquoi une
alternative thérapeutique autorisée ne peut pas ou ne pourrait pas étre
utilisée dans le traitement de son état.

La posologie, la fréquence, la voie et la durée d’administration de la
substance autrement interdite devront étre spécifiées. En cas de
changement, une nouvelle demande devra étre soumise.

Dans des circonstances normales, les décisions du CAUT devraient étre
rendues dans les trente (30) jours suivant la réception de la demande
accompagnée de toute la documentation nécessaire. Elles devront étre
transmises par écrit au sportif par ’organisation antidopage concernée.
Dans le cas d’une demande d’AUT déposée dans un délai raisonnable
avant une manifestation, le CAUT devrait faire de son mieux pour
terminer la procédure d’AUT avant le début de la manifestation.
Lorsqu’une AUT a été accordée a un sportif faisant partie du groupe cible
de sportifs soumis aux contréles de 1’organisation antidopage, le sportif
et I’AMA recevront dans les plus brefs délais un certificat d’approbation
incluant les renseignements concernant la durée de I’autorisation et toutes
les conditions associées a cette AUT.



