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Le départ d’un troupeau sous la conduite du frére berger.

3 Vordre des Citeaux. Lies cisterciens ac-

ceptérent ees nouveaux venus.

Cinq sieeles s’écoulérent ; les cisterciens
avaient oublié, ¢ et 1, awstérité de
leurs obligations; c’est de la Grande
Trappe que le bon exemple leur revint.

Un fort élégant gentilhomme, M. de
Rance, avait mené longtemps, dans les
salons de Paris, une vie dissipbe: il était
le personnage @ la mode, et les amuse-
ments de Ya cour, le tourbillon des plai-
sirs 1’absorbaient romplétement.

Tl touchait les revemns d’um certain
nombre de monastdres, te qui s'appelait
““en aveir la commande’; et, parmi ces
monastéres, il ¥ awvait la Grande Trappe,
qui entretenait ainsi les Jointains divertis-
sements ‘de ©e mondain.

Un jour wint o iRaume wvoulut - se re-
cueillir: on le it arriver @ la Trappe

comme abbé régulier; étendant aux moi-

8

nes la wévérité justifiée qu’il avait pour
Jwi-méme, il rétablit D’austérité du régi-
me primitif des cisterciens.

11 se fit un maitre de dépouillement et
de renoncement.

Alors la Grande !‘rappe devint a
tour une fondation. Les °

son
‘cisterciens ré-
formés’’: telle est Iappellation exacte du
nouveau rameau monastique dont la Gran-
de Trappe Afut Je tronc.

Pour plus de simplicité, on appela tous.
‘ees‘m‘nine‘s !Les trappistes, ©t toms les cou-
vents qui ont adopté da végle de M. de
Rancé se wont appelés des Trappes.

A D'henre .actuelle, outre la Grande
Trappe, il -existe en France vingt mutres
| monastéres i s’appellent bgalement das
Trappes; il ¥ en a cinq en Belgique; la
Hollande, 1’Allemagne, 1’Autriche, 1’Ita-
lie, la Grande-Bretagne ont chacune trois

‘Trappes; 1’Espagne en a deux; il en ex-



