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La bonne santé est le
trésor le plus précieux
qu'un homme ou une fem-
me puisse posséder. Mais
on ne peut obtenir
ce résultat qu’en
conservant au sang
sa richesse et sa pu-
reté. Les nerfs doi-
vent aussi étre forts.
Si on laisse le sang
g’appauvrir, tout le
systéme s’affaiblit et
devient sujet aux
maladies. Aux fai-
bles les mois d’hiver
sont dangereux ; un
frisson peut entrai-
ner la pneumonie, et
un rhume la con-
somption. La grippe
fait de nombreuses
victimes, ses effets
sont désastreux et
souvent fatals.

... Pilules Roses .. Dr Williams

sont ce qu'il y a de mieux pour enrichir le sang et donner de la
vigueur aux nerfs. Depuis la premiére 4 la derniére dose cet effet
se fait sentir. Los personnes malades et pales deviennent actives,
fortes et brillantes de santé.

EN VOICI UNE PREUVE :

Au Canada, la grippe sévit tous les hivers et fait des victimes
nombreuses. La grippe est une maladie perfide. Oa se croit guéri,
et le moindre rhume cause une rechute. Elle laisse ses victimes dans
un état de débilité qui les expose & des complications dangereuses.
Lo sang est appauvri, les nerfs sont ébranlés; les maladies de cceur et
I'abattement génér l arrivent souvent & la suite de cette maladie

Le témoignage suivantde M. Daniel Clossey, cultivateur bienconnu
de West Brome, P.Q.,dépeint bien lessuites de ce fléau. M. Clossey dit:
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iy 11 y a quelques années, j'eus une attaque de grippe ; aprés que les pre-
miers symptomes avaient cessé, ma santé g'affaibli-sait, et j'avais souvent
mal 4 la téte et des étourdissements ; je devais chercher un appui pour ne pas
tomber. Bientot la faiblesse m’'empécha de me livrer au moindre travail. En
plein été j'avais les jambes et les pieds troids comme en hiver. Au moindre
effort le eceur battait avec violence. Cet état lamentable dura trois ans, et
les soins de trois médecins ne m’apportérent aucun sonlagement. Kn lisant le
récit de la guérison d’un cas semblable par les Pilules Roses du Dr Williams,
jo me décidai & en faire 'essai. Le succes fat tout simplement merveilleux.
Douze boites de ces Pilules eurent un effet que trois années d’un traitement
médical trés couteux n’avait pu produire, je veux dire de me ramener i la
santé, de me rendre la vigueur pour travailler comme de coutume. Je suis
sincérement convaincu que les Pilules Roses du Dr Williams m’ont sauvé la
vie, et je fais cette attestation pour 'avantage de ceux qui souffrent, espérant
qu’ils emploiront le méme reméde. ”

Ily a bien des imi-
tations de ce grand
reméde et le public
doit étre mis en gar-
de. Les véritables pi-
lules portent Déti-
quette: *“Les Pilules
Roses du Dr Williams
pour les Personnes
Pales ”’ autour de ’enveloppe, et sur chaque boite tel que le comporte
la vignette ci-contre Si votre vendeur ne vous donne pas ces pilules,
adressez vous directement 4 la The Dr. Williams Medecine Co , Brock-
ville, Ont., et ces pilules vous seront adressées franco au prix de 50
cents la boite ou six boites pour $2.50.
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FACKETIES DE LA NATURE

Dans lile de Bute, au large de
’Ecosse, il existe un rocher que l'on a
baptisé la Jeune Fille, et qui le méri-
tait bien. Il affecte l'aspect d’une
femme en robe de chambre, a demi
allongée sur un divan. Il est blanc, et
se détache sur un fond de falaise trés
sombre ; on le voit donc de trés loin.
Le visage de la jeune fille est parfaite-
ment formé : nez, bouche, arcades sour-
ciliéres, menton, joues, rien n’y manque.
Des couches de pierres sombres enca-
drent la téte de fagon & figurer une
chevelure éparse, qui cache le haut des
oreilles et “bouffe” sur une épaule,
tandis que, de V'autre coté, elle tombe
en boucles sur le devant du corsage.
Et au-dessous du menton, il y a deux
trous parfaitement ronds, parfaitement
égaux, parfaitement en ligne droite
avec le menton, la bouche, le nez ; ce
sont deux boutonniéres sans doute.

La Jeune Fille de Bute (Maid of
Bute) a Vair de dormir, disent les uns,
de pleurer, affirment les autres. Quoi
qu'il en soit, ses paupiéres sont baissées,
et elle n’a pas la mine trés gaie. Il est
vrai que, comme dit une chanson po-
pulaire au sujet d’une autre statue
(celle de Philippe-Auguste, place de la
Nation, & Paris):—* Clest qu’elle est
en pierre, en pierre : pour ell’ c’est
pas amusant ! ”

*
* %

UN PEU DE POKSIE

Les savants, depuis quelque temps,
semblent prendre plaisir 4 nous dégofi-
ter de tout. Ils ont une fagon de décou-
vrir partout, en tout et sur tout, un
tas de microbes qui nous enlévent le
gofit des meilleures choses. Quand on
vérifie au microscope tout ce qui nous
passe par la bouche, on n’a qu'un désir:
vivre de lair du temps. Euncore ne
faut-il pas trop analyser ce dernier sous
peine d’y découvrir le germe des pires
maladies.

Cette fois, le savant qui nous parle
des huitres nous en dit de plus douces
choses, moins prosaiques et moins répu-
gnantes.

Il nous apprend, en effet, que les
huitres chantent, qu'il suflit d’écouter
attentivement lorsqu’on les ouvre avec
un couteau pour les entendre pousser
un petit eri, suivi d’un murmure doux
et expressif !

C'est-d-dire que 'amateur qui s'offre
plusieurs douzaines d’huitres pourrait,
en les faisant ouvrir ensemble et déli-
catement, se payer un concert qui, pour
étre discret, n’en serait pas moins peu
ordinaire,

Quelle que soit la créance que T'on
ajoute & cette nouvelle scientifico-musi-
cale, il est quand méme plus agréable
d’étudier Je langage possible des petits

dtres que nous mangeons que de détail- ‘

ler leurs microbes, saletés et imperfec-

tions.
***
UN SINGULIER MANUSCRIT

—Quand le grand Italien Pétrarque
se promenait & travers champs pour
composer ses vers, il lui arrivait par-
fois de manquer de papier. Alors,
tranquillement il retirait sa veste, qui
était en cuir, et il continuait d'écrire
sur ce vétement. Ce singulier manus-
crit, couvert de ratures, a été conservé
longtemps dans la famille du cardinal
Sadolet. On ne sait ce qu'il est devenu
aujourd’hui.

VICTOTRE COMPLETE
Le croup, les affections de la gorge et des
oumons trouvent un adversaire victorieux
ans le Baume Rhumal. 45
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ASSUREZ L’AMOUR ET UN FOYER DOMESTIQUE
HEUREUX POUR TOUS

+ oh

O peut prompt pe .guérir aprds
des années de souffrances provenant defaiblesse sexuelle,
de perte de vitalité,d'émissions nocturnes, de va 5
eto., et porter au ddveloppement et A la vigueur compléte

138 petits organes faibles. Vous n'avez tout simplement

L. W. KNAPP, M. D,

u'A envoyer votre nom eb votre adresse au Dr L W.

napp, 9149, Hull Building, Détroit, Mich., et il se fera
dn plaisir de vous envoyer Ia recette entidre aveo toutes
\es directions permettant & un homme de se guérir facl-
lement chez lul. Voild, certes, une offre t généreuse
ot les extraita suivants, oholsls dans sa correspondance
quotidienne, montrent ce que les gens pensent de sa gé-
nérosité :

" Oher monsiewr :—Veulllez nooester mes plus sinodres
remerciements pour votre lettre de date récente. J'al
donné A votre tral t un easal let et le bénéfh
que §'en ai retiré a 6té extraordinaire. 11 m'a compldte-
ment restauré. Je suis sussi vigoureux que lorsque
{'étals jeune homme et yous ne pouvez vous imaginer
combien je suis heareux.”

* Oher {eur : — Votre méthode opdre magnifique-
ment. Les Itate sont exact; t ce dont j'avais
besoin. La

ioroe et la vigueur sont entiérement reve-
) t oat at e s v

nues ot le dé
W Oher monsieur : — Votre lettre est en main et je n'sl
aucune difficulté & me servir de la recette telle que
orite et je ?\lll vous dire sincdrement que o'est un bien-
l_u‘h. pour les h faibl .:l"ul b goagné en

t, foroe et vig! y
:J'\ctemont confidentielle, ex-
'&c ot oachetée, La recette

d de et le Dr Knapp

Toute ocorrespondance,
pédiée sous enveloppe

o8t yéo &
désire que ohacun l'alt.

magnifique
PAnneau en

nes qui vendrout soulement
que 15 beaux Portraits Cabin-
et, dela Reine, bien finis, gran.
deur naturelle, & 10¢. chague, Toutle monde désire un bon
Portrait de sa Majestd, C'estmaintenant le bon temps de
les vendre, Ecrivez pour les Photos, vendez-les remettez-
nous l'argent nous yous enverrons, franco, cet Annean en

Or Pur. Cie Art Sy wly. Boite 1010Toronto, Can,

GRATIS!

) Nous vous donnerons ce

Il magnifigue Accordéon o
vous vendez seulement 8
Al doz, de sets @’ Epingles
il Fantaisie Parisiennes, &

A}” en ébdne, actjon ajournée
g AR et soufflets doubles avec
. DL protecteurs et agrafes.
Vous pouvez gagner co bel instrument dans une couple &'«
heures, en vendant nos Eglng.lcs Fantaisie Parisiennes, Elles
sont mises en set de trois Ep haque, sont Joli 13
avées, et en émail finles enor. A 10c. leset elles se vendent

T pid t. Envoy 8 cette et nous vous
expédieronsles Epingles. Vendez-les, remettez-nousl’ t
et nous vous enverrons votre Accordéon Wo. La B
SOMINION NOVELTY, Botte 1006, Torontos

JGRATIS

Nous donner-
OY‘IR cetteB MAg-
nifique Bague
§finie en Or or-
néed’unebelle
plerre imita-
tionde Dia«
mant aux per-
. sonnes quiven.
cront seulement que 10 Photo- /£
graphies Cabinet, grandeur na- ~
turelle, de sa Majesté la Reine A
Victoria, & 10c. chague. Ces\o
Photographies sont ce qu'il y a
de mieux dans l'art dela photo-
graphie. Riennese vendcomme
¢a. Ecrivez et nousvous expédierons les Photos. Vendesz.
Jes, remettez-nous Targent et nous vous enverrons iranco
cette superbe Bague dans une boite doublée en peluche,
Cie. Art Supply, Boite 1010 Toronto, Canadse

100 Tl“ BREs La meflleure valour pour
timbres qui ait jamais
6té offerté-un paquet contenant 100 Timbres E.
trangers Mélnn:za: Denmark, Suisse, Portugal,
Russle, ete., envoyé franco_pourlic. oud E:%x.o:
pour25c. MeFarlane & Cie. Toronto,




