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cessus de guérison des lésions tuberculeuses, en 1870, -en
méme temps que Haneman preserivait, sous le mom de
calearia carbonica, les sels caleaires obtenus par pulvéri-
sation des éeailles d’hultres, dans le traitement de la tuberr
culoge. D'autre part, Dujardin-Beawnels, ayant remargné,
avee Llalter, la rareté de la tuberculose chiez les ouvriers
chaufournders, avait pensé & placer les tuberculeux dans les
wémes conditions que ces ouvriers, c’est-d-dire leur faire
respirer umne sorte de vapeur chargée de sels de chaux.
Mais la dilficulté d’appliquer cette idée, el surtout sa mise
en pratique, fit renoncer & une thérapeutique si logique en
théorie, jusqu'd ce que l'on eut découvert wne méthode
applicable.

Certaines indications sont & remplir:

lo Les sels calcaives doivent étre 3 état de nuage
see, ou powdre impalpable;

20 lls doivent &tre vitalisés, c’est-d-dire d’origine
animale ou végétale; :

3o La poudre caleaire doit étie aseptique.

Pour ces différentes raisons, Pemploi du “Calearal”,
qui réunit ces différentes conditions, m’a semblé 'offrir &
un choix judicieux.

De par mon expérience, continue Petit, I’inhalation
de sels caluaires peut &tre faite sar tous les sujets, mais
elle donne d’autant plus de résultat que le malade est mpoins
avancé, au poiat de vue de sa lésion pulmonaire. Chez les
sujols qui ont mne abondante expectoration & forme ca-

tarrhale, il faut d’abord essayer de tarvir ou diminuer en

paxtie la séerétion qui empécehe la pénétration des sels au

niveau des points malades. . Dans ce cas, les premiéres

inhalations devront &tre faites en. associant les sels cal-
caires & un antiseptique pulmonaire (calcaral gatacolé) qui
diminue la séerétion en quelques jours et supprime la £6ti-
dité dams les cas de dilatation bronchique. J’ai également
remarqué que l'action du traitement était beaucowp plus
lente chez les sujets épuisés par Ja fatigue, ainsi que ches
ceux dont I'organisme ‘était surmené par wne evagération
de alimentation cariée. D’autre part, les inhalations doi-
vent 8tre de courte durée (20 & 30 secondes) et an besoixn
répéiées plus souvent (deuze fois par jour). Ilest de méme
bon de ne pas laisser au malade la direction de son traite-
ment, car obéissant & sa fsntaisie, il a toujoirs une ten-
dance & aller trop vite, et soulagé G*une quinte de toux par
une inhalation, il a un désir, facile 4 concevoir, daller an-
devant de toute quinte par une nouvelle inhalation. Mais
en cela, comme en tout, Yordre et la méthode sont un sir
garant du succés.

Puis suivent les observatiols cliniques de onze ma-

lades, & des degrés divers, et traités par les inhalations de

“Calcaral”. ~

Bt Pevt tomnine ainsi cette étude de thérapeatique
appliquée : ' .

Les malades que j’ai soumis au fraitement par les
inhalations de poussiéres caleaires, ont ~emnployé tous le
Calcaral, fait de sels calcaires vitalisés et assimilables et se

sont servi de Pappareil Pulvérator: Dans les cas-od une-

expecoration wbondanie et fdiide m'a semblé eutietenue
par une dilatation bronchique, j’ai eu recours au calearal
gaiacolé: o

Le nombre-des infniations a varié dans uine proportion
assez grande et suivant les cas, de 6 & 12 par jour, mais la
durée de ohaque inhalation n’a jamais dépassé trente se-
condes. ]

Dans ces conditions, j’ai toujours observé:

lo I diminution rapide et la suppression de la toux
et de lexpectoration

20 Le retour des forces;

80 La ‘disparition de la fidvre;

40 La suppression des sucurs;

50 Le réveil de Pappétit;

7o L’augmentation du poids.

Je n’ai observé ancune complication susceptible d’étre
imputée au traitement et n’ai ’auire part rencontré au-
cune’ contre-indication 3 son emploi. ‘

Dans ces conditions, il me semble logique de ennclure
que le traitement de la tuberculose pulmonaire, par inhala-
tions de sels caleaires, est une excellente méthode thérapeu-
tique, qui constitue un progrés énorme dans aizenal mé-
dical et dont on peut d’autant plus rc.irer de profit que
son erploi est commencé plus tot. :

Certes le mécanisme intime de Faction du calearal ne
peut &tre guére l'objet d’une longue discussion théorique,
mais il 'agit d'une observation chimique dont toute la
valeur repose sur des fails, et qui, dans ces conditions,
peuvent se passer d’ine-explication. Le méoanisme de Pos-
sification ou de la formation du cal et de la soudure d’une
fracture n’est pas mieux conmsu- dans son essence. que le
mécanisme du dépst des sels par inbalation ou absorption.

I’observation du elinicien ne peut Sembarrasser de ces
détails, il lui suflit de constater Pefficacité d’un traitement
pour en comprendre toute la valeur, méme quand, comine
le disait fort judivieusement Trousseau, on ne peut assister i
aux phénoménes moléeulaizes. ,
~  Le trattement est applicable & tous les tuberculeu,
mais il aura dautant plus de chance de suceds ot de certi-
tude de rapidité d’action, que la maladic sera thoins avancée.

Le traitement peut se faive cit dehors de tout autre
traitemenit sans toutefois étre nne contre-indication 4 Pem-
ploi d’adjuvants ou.de thérapeutiques symptomatiques, né-
cessité par état du sujet. .

Il imparte surtout de ne pas fatiguer le malade, en
cours de traitement par aueun travall museulaire ou cérébral
excessif, of d’8viter la surcharge d’une alimentation carnée.

S . B. 8t-J.
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MODE D’ADMINISTRATION DE LA SANTONINE

Le meillour ¢%le
tainement la santonine, .
.+ Mais son dction dépend souvent de son tiode d’admi:
nistration: En outre; il peut #fre utile de Passocier &
cextains ‘remédes. populaires comme Vail. -A -cet égard, la

plus usité des :vefmifuges est cer-




