
ERUPTION DES DENTS.

Incisives centrales supérieures........ 5 à 8 mois
“ “ inférieures.......... 8 à 11 “
“ latérales “ ........ 12 à 15 “
“ “ supérieures.... 18 à 21 “

Petites molaires inf. et supér. .... 20 il 20 “ 
Molaires inférieures et supérieures. 24 à 80 “ 
Canines “ “ 28 à 85 “

La première dent permanente qui est une 
grosse molaire fait son apparition vers 5 à ti ans. 
Comme elle apparaît à une époque où la bouche 
est remplie de dents temporaires souvent gâtées, 
il est bon de les examiner souvent et ne pas les 
laisser détruire par la carie.

***

MASTICATION.

La mastication consiste à broyer complètement 
les aliments que nous prenons afin de les rendre 
plus faciles à digérer. C’est le procédé mécani
que de la digestion et il importe qu’il soit bien 
appliqué ; c’est-à-dire que les aliments soient


