LAPOTRE

blancs ou méme de véritables touffes dont
I’éclatante blancheur tranche sur le fond rouge
de la muqueuse.

Ces points blanes saillants sont par endroits
confluents au point de former des plaques
blanches. On peut en trouver partout, & I'inté-
rieur des lévres, le long des gencives, sur le voile
du palais, I'intérieur des joues ; la langue peut
étre entiérement recouverte d’une couche blan-
chatre. Cet enduit est peu adhérent, il se déta-
che trés facilement, on croirait tout d’abord a
des grumeaux de lait coagulé. S’il n’est pas
traité immédiatement, ce champignon s’étend
trés vite et peut méme envahir 'eesophage et
quelquefois 'estomac, occasionnant des trou-
bles digestifs sérieux : géne de la déglutition,
refus de boire, vomissements.

Il ne faut pas essayer d’arracher ces plaques
blanches, quelquefois adhérentes, et qui peu-
vent étre le siége d’érosions ou méme d’ulcéra-
tions sous-jacentes. La réaction buccale obser-
vée a I’aide d’un papier tournesol est acide.

Pour qui en a 'habitude, le diagnostic du
muguet est trés simple. On ne le confondra
pas avec les autres stomatites : pultacée,
diphtérique, aptheuse, etc., ni avec la langue
blanche saburrale des états digestifs.
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Le traitement du muguet est simple et ce-
pendant trés actif. Il faut éviter de frotter les
plaques blanches, ne pas essayer de les déta-
cher avec une pince, une compresse ou tout
autre moyen ; on n’arriverait qu’a faire sai-
gner la muqueuse. :

Les anciens traitements (badigeonnages avec
des solutions alcalines, bicarbonate, borate de
soude, eau de chaux, eau de Vichy) sont a peu
prés inefficaces et étaient basés sur cette idée
fausse que le muguet se développe mieux en
milieu acide.

Nous savons qu’aujourd’hui que l’acidité
buccale est la conséquence et non la cause*du
développement du muguet, le champignon du
muguet étant producteur d’acide acétique.

Le mieux est de s’entourer le doigt d’une
compresse imbibée d’une solution faible d’oxy-
cyanure de mercure ou de bleu de méthyléne
et de toucher simplement les plaques blanches,
sans frotter.

La guérison est alors trés rapide.

Le muguet étant contagieux, il sera bon
d’isoler 'enfant et d’observer les précautions
d’usage : désinfection des mainset du biberon.

(La Maison.) Dr PIERVAL.
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VUE DU CHATEAU DE RHEINSTEIN SUR LE
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