[ faut consommer sur place
- qm se prodmt chez nous

Pour assurer le progrés économique d'un pays il ne suffit pas
de développer toutes ses sources de productions, il faut
aussi leur faire donner leur maximum de profits.

Au point de vue de la cuisine il se fait, un peu partout, un gas-
pil que les vieux peuples européens ont depuis longtemps
évité par leur souci d’'économie et de sage adminis-

“tration domestique. Prenez connaissance de e A
nos publications sur la cusuine économique,
saine et hygiénique, et demandez notre
bulletin 77 intitulé “Manuel de la
cuisiniére économe et pratique”’;

il vous sera envoyé

i

gratuitement.

Utilisons a la campagne, au village et a la ville, ce que notre .5 ' , i S
agriculture locale nous offre de légumes, de fruits, i .
de viandes, d’oeufs, de fromage, de miel, de si- i
rop d'érable, de conserves alimentaires, et
autres produits dont la vente rapportera

des revenus au producteur et dont
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'achat plus généralisé deviendra
une économie pour le

consommateur.

C’est en achetant ce qui se produit chez nous que
nous garderons notre capital sur place etqu’il pour-
ra le mieux profiter a tout le monde.
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