
LA NEURASTÉNIE ET SON TRAITEMEi,;'I (i)

(Par le Dr C. N. iw BLOIS, Trois-Rivières)

Monsieur le Président.

Messieurs,

La ershnini'troduite il y a à peine trente tt2, claus
le vieux cadre nosologique, est nue maladie du système niervetux,.
extrêmemnent répandue à l'époque actuelle, et dont la fréquence
tend à s'accroître de plus en plus.

Ce n'est pas sans raison qu'on l'a noininée " la nwladic (li
siècle."

A la vérité, cette appellation nî'est peuit-être pas tout à fait
juste, puisqu'il semble prouvé par certains auteurs que la névro:
se <vné' icaine de Beard a existé Ade tout temps et, clans touts les
pays.

Quoi qu'il exi soit, notre époque est commie on l'a dit, par-
tieul ièreinent féconde exi neurasthéniques, et vous les rencontrez
presque toits les jours, surtout dans la clientèle de ville.

Cela est dû sans doute aux conditions sociales actuelles, et
à la lutte pour la vie qui devient de plus en plus âpre cie nos
jours. Nous pourrions ajouter que 1 -hérédité niettro-atliritiqize,
les intoxications, surtout l'intoxication alcooliqne, auraient droit
de revendiquer une large part parmi les caüses déterminantes
des dérangements nerveux qui sont le propre Oe notre temps.
Qu'est-ce que la neuerasthénzie? La neurasthénie, (lit Charcot,
est un état de faiblesse irriable du système nerveux. Cest illi
niévrose, c'est-à-dire une maladie nerveuse purement foncion-
;,tele:. elle n'a donc pas d'anatomie pathologique.

i. IMémoire lit au Congrée Me.diu.1 de Québec le 26 juin 1902.


