
Mînîcomputadora calcula las dosis diarias de insulina

Un nuevo concepto desarrollado en al
Hospital Infantil de Toronto ayudarà
a los diabéticos a estabilizar el azûcar de
su sangre.

El bio-inganiero de Toronto Michael
Albisser, en cooperacibn con especialistas
de diabetas, ha concebido una minicom-
putadara, parecida a una calculadora
ordinaria, que ayuda ai diébetica a cal-
cular las dasis correctas de insulina nece-
sarias para pracesar las dosis diarias de
alimenta y al ejercicio de la forma màs
fécil posible. Sin embargo, las espacia-
listas han anunciada que, si bien las
resultadas praliminares de las pruebas
ciel aparato de Albisser son alantadoras,
se necesitan pruebas màs amplias para
demostrar el valor del aparata.

La diabetes hace que aumente el
contanido de azûcar de la sangre, dada
que las calûlas pancreàticas no producen
suficianta insulina, hormona que per-
mite aI cuerpo utilizar la glucose deri-
vada diel alimenta. Algunas diabéticos
no producen insulina y depandan de
inyeccianas diarias de la misma. El mayar
problema actual ciel diabético es aquili-
brar el alimenta ingerido, el ejarcicia
realizado y las inyeccianas de insulina
para ayudar a evitar las fluctuacionas
inevitablas de niveles de azùcar an la
sangre dle la forma màs sencilla posible,
para mantenarlas dentro del margen

normal de azûcar.
Muchas especialistes creen que la esta-

bilizacién de los nivelas de azùcar en la
sangre ayudarra a prevenir complicaciones
diabéticas tales coma enfermedades de
carazân y artariales, ataques, ceguera y
fallos renales.

lnnovaci6n
El Dr. Albisser mianifesté que hace cer-
ca de un aflo comanzé a investigar méta-
dos para elevar aI méfximo las trata-
miento insulrnicos de diabétîcos que nece-
sitan varias inyecciones diarias con una
mazdla razonable de insulina para conse-
guir controlar su enfermedad. Manifesté
que esta innovaciôn fue posible por el
desarrollo tecnolôgicos y el monitor de
glucose de los capilares, aparato que par-
mite a las diabéticos medir las niveles de
glucosa mediante una gata de sangre
extrarda de un dada.

La pequafia computadora se programa
de acuardo a las caracterrsticas conocidas
del individuo, tales cama velocidaci de
absorbciôn de alimentas e insulina. Tam-
bién asimila informaci6n sabre comidas,
nivelas de azûcar en la sangre, si aI
pacienta trata de consumir hidrocarbonos
adicionalas, el ajercicia planeado y el
espaciôn entre éste y la comida. A con-
tinuaciôn recomianda la dosis apropiada
de insulina.

Los Franco-Ontarianos

El libro Volces from French Ontario
(Voces diel Ontario Francés) de Sheila
McLeod Arnopoulos, publicado por la
McGill-Queen's University Press, explora
la historia y cultura de los franco-onta-
rianos y constituye una contribucién
importante a la informnacién sobre la iden-
tidad francesa en Canadà.

La autora naciô en Montreal y tiene
un conocimiento personal de los pro-
blemas sociales y culturales de las mino-
rias en una gran sociedaci, ya que creciô
dentro de la minoria de habla inglesa de la
provincia de Quebec. Su primer libro,
The French Fact in Quebec (El Hecho
Francés en Quebec) merecié et premio
Gobernador General de ensayo.

Para hacer el estudio de las franco-
ontarianos, la autara de desplazô exten-
samente par al forte de Ontario, desde
Sault Ste. Marie, Sudbury y Pembroke,
en al Sur, a Timmins y Hearst, en el
Norte. En esta zona viven unos 300.000
franco-parlantes y la autora estudi6 la
forma en que éstos retenran su idiomna y
cultura en un ambiente social de habla
inglesa.

El caracter francés de la regi6n se îni-
clé hace cerca de un sigo, después que
et ferrocarril Canadian Paciflo abriô el
pars. Los franco-canadienses se transla-
daron alli y trajaron en la industria
farestal, minas y agricultura.

Ondas cerebrales activan sistemas
de màquinas

La posibilidaci de hacer que una màquina
realice tareas sencillas pensàndo las quizà
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