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Le progres dans la Chirurgie Orthopédique

" Par M. le Dr J. Appleton Nutler, Montréul

M. le Président et Messieurs, (1)

Avant de commencer, permettez-moi de vous expri-
mer mes remercicments. pour 'honneur que vous m'avez
fait en m'ayant ¢lu membre de la Société Médicale de
Montzéal,

Veuillez pardonier, messieurs mes confréres, la pré-
somption que je montre en vous adressant ces paroles
moi qui suis le nouveau-né dans notre Socitté, Clest
avec beaucoup d’hésitations que j'ai préparé ces mnotes,
et jose vous demander la faveur de pardonncr mes fau-
tes .de frangais.

Dans les villes Améric ‘nes, ce n'est pas la .coutume
que les médecins se confinent & une seule société, mais
fréquetnment ils donnent des études. aux membres de So-
ciétés. voisines. Clest pour cette ratson que je suis char-
mé dlavoir l'opportunité de m'adresser 4 tant de mes
collégues de langue frangaise, et j'espére gue mes paroles
ne manqueront pas d'intérét pour les. membres de la So-
ciété. Médicale de Montréal.

La chirurgie orthopédique, le SUJet sur lequel je veux,

avec votre permission, vous adresser -quelques mots ce
soir,. tend nou seulement & guérir, mais aussi & empeccher,
les difformités du corps humain. Depuis longtemps la
L}ururgxe orthopéditue a été considérée cormme une spécia-
llte -dans les Etats-Unis.
eu que fécemment -des cllmques orthopédiques spéciales.
Pendant les deux ou trois années passtes nous avons vu

:paraztge des dm;qug:s spéciales, et aujourd'hui, elles se

trouvent dans les. h&pit_a_mx Montreal G‘gneral\,‘ Royal Vic-
tona, et Western,
En faisant Ia rev ue du sujet, de la chirurgie orthopé-

dlque, comme elle se tl:ou\e aujourd hui, j¢ me contente

rai de trois. dnxswrns, la tuberculuse osseuse et des arti
culatlons, la pamlyme infantile et la scoliose,

La tibéerculose osseuse et des articulations

B,

partacuhex entent lices a I'idée du traitemient conserva-
tetr.” Dans le cas ‘de inaladie de la hanche, il y a tong-

‘temps ‘que: nous .avons. pensé que la pmposmon, celle de

l’nnmobzlxsatlon coutre la traction, était ﬁme L'ldee a
été temte depms longtemps gue le traction était absolu-
ment necessa:re ;. mais. -que. trouvons-nous au]ourd’hm I
La méthode d’xmmoblhsa’uon ‘avee le platre de Pans. ga~
gne sur le poxds au bort de Ja jambe. Quelques chifurgiens

(I) Commumcatlom 4 la Soc. Medxcale de \‘[untxeal
maj: 1909. ;

. T - .

Mais & Montiéal, nous n'avons

été linmitée aux maladiés agués,

Dans. ce dcpartement. iL y 2 beaucoup de nouveauntss,

éminents permettent le narcher sur la jambe affec-
tée, au lieu du repos, c'est-d-dire s'il n'y a plus de cris de
Ia nuit, et sila jambe est protégée par le spica.

Dans le traitement du mal de Pott, nous satuymey )
présent intéressés dans la correction giaduelle de la diffor-
mité (Calot, de Berck sur. mer. ) a cause du danger nous '
avons cessé d’employer 'opération originale de Culot, o,
sous l'anesthésie, et par le brisement forcé, 'épine est

. redressée. Pour la correction graduele de la cypliose

nous appliquons un corset de platre de Paris porté jus-
qu'au menton. Une fenétre est ouverte en arriére ot &
cHté, par laquelle on peut introduire de plus en plus de
feutre ui force sur la cyphose. En méme temps nous ous
vrons le corset, en.avant afin de donner place & la poitrine
Chaque jour on augmente la force sur la cyphose jus-
qu'an pmnt ol la peau n'en peut plus tolérer.

Cest nécessaire d'examiner la peau chaque jour, Dans
les cas d’enfants cette méthode m'a donné des résultats
trés satisfaisants, Si le pet1t est trop jeune pour la cor-
set, ou s'il est & la période aigué de la maladie, on ohtien-
dra les meilleurs résultats avec le cadre ae tuyan a gaz

(Bradford). ILe malade est fixé sur ce cadre sur des
bourrelets de fagon que le dos soit plié¢ en-arridre, elnpc—
chant la difformité. La méthode de Whitman, qui plié
le cadre en arritre au point de difformité ou du;'mal, est
trés utile. Quand le mal est situé trés bas, nous avons
trouvé que la position d'hyperextension fercée donme un_
bon résultat, parce qu'en cette position I'épine dorsale .
est immobilisée le plus possible, La position st 1aainte- .
nu¢ avec le plitre de Paris, et devient bientdt .conforta-
ble.

Quand le mal de Pott sé trouve entre les ¢paules ou
plus haut il faut supporter la téte. En quelques cas .de
mal ici nous voyons arriver la paralysie; Méme avec cet-
te complication terrible nous attendoiis un iésultat fa-
vorable -at tmoyen Qimmobilisation et d'hyperextension.
Clest ‘ici que nous trouvons trés atile le’ lit de ‘plitre de
Paris. Ce lit est fait de ‘télle maniére qué le dos est sup-
porté en position d'hyperextension; et de la téte jus
qu'atix jambes le coips ést rendu immobile.

Le traitement de Bier, on I'hypetliénmite ne peut pas
&tre donné dans les cas de mal de Pott ct de tuberculose
de la hanche; et dans I’Amenque -notre expérierce -em 4
L'Europe au contraire,
nous fournit la statistique -qui- inontre une période de
traitément de plus couite durée.” Lies résultats peu noms=
breux, que'nous-avons eus ‘ddns tos propres cliniqugs,. par-"
lent en faveur de Phyperhenile; mais bientot nous pour
rons en dec1der la valeur: ddtmtlve;nent. '

L’abeés 'tubgpeule_ux

Dés. lonigtemps- -on hous a enseighé & vider P'abicds tu--

berculeux auw ifnonient que nous I'avons trouvé. A présent
nois n'cuvrons. pas Labeés si ce 1’est pas. absolutnent né-

cessaire, dé peur de l'infection. -Si Lahcés devient de plus
e_n; plus grand; ou s'il empéche I'emploi dé bretelle ou de-
corset, o peut L'aspirer, ou le vider aw.moyen d'un tro

R VAN

.



