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Analyse combinée de douze études de cas mettant en rapport le régime alimentaire et le cancer du sein - 1989

Fractions lipidiques 
Femmes post-ménopausiques

Fractions RRa intervalle de confiance de 95%

Gras saturé 1,46 1,23, 1,72

Gras monoinsaturé 1,41 1,19, 1,67

Gras polyinsaturé 1,25 0,91, 1,71

a par 45gr/jour

NBSS Diet Cohort Study (1990)

Risques relatifs par quartile de données

Ration quotidienne totale de gras 
Rajustée pour d’autres sources de calories

Quartile tendance-p

1 2 3 4

1.22 1.00 1.18 1.69 0.036


