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culture (1) dés les premiers jours, on la coro-
réacbion (2) 20 d'une fﬂ.("(lll intense avee e bain
3 207-22° d'une darée de 15 minudes (020 ni-
nutes parfois) pour ramener le chiftre thermigue
au-dessous de 397 : 30 enfin, d'une fagon systis
matique, réglée, huit fois par jour, Loutes les
trois heures, pour lutter contre la régnlation
hypex‘(‘»lwrmique continue du typhigue et yaiere
les exacerbations de cette thermogenese morbide,
depuis le début jusqui la din du stade hyperpy -
rétigue. Rompre Puniformité du traeé féhiile. vn
platean, au-dessus de 39 est, comme jo vous Fai
dit, indication fondmmentale de la véfrigération
systémabique.

Yous avez déeidé dappliquer la méthode de
Brand & votre typhique : quels ordres allez-veus
donner & lentourage, jentends Pentourage utile.
vos aides qui devront étre av moins an nombre
de deux ou trois, vigoureux, résistants, exereda,
car la lutte va étre longue, monotone, fatigante,
de toutes les minutes, L'administration n'a ja-
mais voulu le comprendre ¢t nous prive, chague
fois que nous avons & xoigner des typhiques, dn
nombre indispensable daides. Aussi, quelle cari-
cature obtenons-nous le plus souvent de luweé-
thode de Brand ¢

Le nombre des aides n'est pas tout il vous
faudra interveniv personnellement. Votre foi
ardente dans le succes assurera. mais & la con-
dition d'obtenir la stricte exéeution de vos ordres
votre volonté devra bien souvent ranimer les
.courages défaillants ¢t vainere les préjugeés.

Voyons maintenant les détails de Tapplica-
tion : le malade sera placé dans unce chambre
vaste et bien aérée (la plus grande de Tapparte-
ment), lumineuse, dont la températnre sera de
17° environ. Vous en ferez enlever les meubls
inutiles, ne conservant yue le lit, des tables, uue
chaise-longue pour la garde et quelques chaises
Vous savez que votre malade est contagicux par
ses urines, ses maticres fécales, leau du bain ot
Jinge quil souille : aussi . organiserez-vous e
suite wne prophylaxie offensive par des solutions
antiseptiques Hrépardes d’'avance. Prévenez tou-
jours vos gaic.es sils ne sont pas immunisés, car
les foces et les urines peuvent véhiculer des ha-

(1) Tems3 de sang est mis dans rzem3 d’ean peptonée
du commerce avec citrate de sonde (Chantemesse).

(2) Dans un cas de contagion nosocomiale, nous avons
.obtenu la séro-réaction positive au bout de 4S8 heures.

cilles d"Bherth jusqu'y nent mois apres la conva-
lescence,  En Allemagne, le malade ne peut
quitter Thopital avant la dixitme semaine, &
moins qua trois reprises lexamen des selles nait
ot negntii,

A deaxon trois metres du lit, vous faites
placer ine onjgnoire assez longue et haute pour
que e malade soit biens assis et gue le thorax
soit totadement immergé, il faut que Pean rve-
convre lex dpandes, Un paravent dissimule an
matlade la haignoire qu'il abovre.

L'ean de Ta baignoire, dans laguelle plonge an
thermometre, avra une température de 24 pour
Ie premier bain, de 207 & 227 pour les suivants.
(e n'est qae dans le eas olt la balndation de 207
naménerait pas de rémission ou produirait au
eoutraire un édlévation de la bempérature centrale
(e vous seriez autorisé & abaisser, pour quel-
ques hains, la température & 187, Dans le Brand
pur, la température dlevée-lhmite est de 2071
cest 1o hain ordinaire.

On peut done affirmer que  tout médeein, qui
Cleve la température du bain au-dessus de ce
chitfre ¢t ne se donne pas pour but de rompre la
courbe hyperpyrétique par des rémissions obte-
nues tous les trois heures de 07,8 & 1°, ne repro-
duit qu'une image intidéle, plus ou moins défor-
mée de la méthode de Brand.

L'eau de la baignoire sera renouvelée tous les
jours. & moins qu'elle ne soit souillée par les dé-
Jjections.

Le bain est prét : vous avez fait disposer quel-
ques seaunx deau fraiche prés de la baignoire
pour les atfusions. Sl s'agit d'une femme,
noubliez pas de faire disposer la chevelure en
plusicurs petites tresses serrées qui seront enrou-
Yoes ot fixdes solidement derriere la téte.  Le
malade ext délicatement et rapidement mis & nu :
un infirmier vigonreux et adroit (ear se lever,
marcher «i pénétrer par les extrémités infé-
vieures dans le bain est, pour le typhique, une be-
sogne pénible) Io prend sous les épauics et les
jarrets (instinetivement le typhique envoulera ses
bras autour du cou de Vinfirmier) et le dépose
dans le bain. Au moment ol le malade est placé
au-dessus de ke nappe-d’ean, avant de le plon-
ger, une autre garde asperge la face et la poitrine
avee dv l'eau plus froide que celle de la bai-
gnoire : on atténue ainsi la sensation trés désa-



