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-L'hygiène dans la province de Québec, p. 180.-A l'eau, p. 182.
-L'hygiène dans l'éducation, p. 183.-Pourquoi les enfants crient,
p. 185.-Hygiène de la température, p. 186.-Dictionnaire des ali-
ments (suite), p. 186.-RèglEments du Conseil d'hygiène de la
province de Québec, p. 189.-Varia: l'hygiène au Conseil de l'Ins-
truction publique; le Conseil d'hygiène de la ville de Québec; pré-
ceptes de l'hygiène scolaire; nouveau pavages ; l'hygiène dans l'édu-
cation; reproduction, p. 190.--Bibliographie, p. 192.

NOVEMBRE.-Avis important, p. 1.-Bulletin: la variole, p. 1.-
Maladies contagieuses chez les homme: isolement, quarantaine, p.
195.-Extrait du rapport sur l'état sanitaire de Montréal, p. 198.-
Influence de la nourriture, p. 200.-A l'eau, p. 202.-La fièvre, p.
203.-L'eau que nous buvons: rapport des analystes, p. 205.-
Observations sur le sommeil des enfants, p. 20.-Le rire, p. 208.-
Du régime dans la dilatation de l'estomac, p. 209.-Des premiers
soins à donner aux malades avant l'arrivée du médecins, p. 212.-
Dictionnaire des aliments (suitc), p. 218.-Conseils pratiques d'hy-
giène et de médecine : traitements domestiques pour les maux
légers, p. 221.-La lancette canadienne, p. 222.-Bibliographie,
p. 222.

*h*

DECEMBRE:-Bulletin du Conseil d'hygiène de la province de
Québec: la variole, p. 226.-Causerie scientifique: l'air pur dans
l'école ý les exercices physiques ; l'exercice d'un petit enfant ; un
conseil qui est bien de saison; la grippc; un conseil, p. 226.-
Règlements du Conseil d'hygiène de la orovince de Québec : écoles;
désinfection, p. 230.-Hygiène de la toilette: lits et toilette de nuit,
p. 2 32.-Lait cru et lait bouilli, p. 236.-Des premiers soins à
donner aux malades avant l'arrivée du médecin: contursions, en-
torses, luxations; des plaies ; corps étrangers de l'oreille; corps
étrangers des fosses nasales; corps étrangers des voies digestives ;
corps étrangers de l'estomac ; corps étrangers des voies respira~
toires; corps étrangers de la peau; hernies; hémorrhagies; frac-
tures, p. 239.-Comment on se conserve en santé, p. 24t'. -- L'écri-
ture droite, p. 250--Dictionnaire des aliments (suite), p. 250,-
Nécrologie, p. 255.-Bibliographie, p. 255,


